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Resumen

La tecnologia Wi-Fi es ampliamente utilizada para facilitar
la conectividad inalambrica, sin embargo, diversos estudios
han demostrado que la exposicion prolongada a sus ondas
electromagnéticas puede representar riesgos para la salud humana,
interferir con dispositivos médicos e implicar problemas de
seguridad y privacidad de datos. Por lo tanto, su uso en hospitales
es poco apropiado. Las ondas de alta frecuencia emitidas por el Wi-Fi
provocan la vibracion de las moléculas de agua en el cuerpo humano,
lo que plantea interrogantes sobre su impacto en la salud. Algunos
estudios vinculan el Wi-Fi con problemas de salud como cancer,
infertilidad y trastornos inmunes. Ante esto, ha surgido el Li-Fi como
una alternativa segura para la transmision inalambrica de datos en
hospitales. EL Li-Fi mitiga la interferencia electromagnética del Wi-Fiy
mejora la conectividad dentro de los hospitales. Su implementacion
en hospitales colombianos es ain limitada, por lo que se requiere
comprender los factores que influyen en su adopcion. Una aplicacion
futura del Li-Fi es la transmision de datos en hospitales para mitigar
las interferencias del Wi-Fi en equipos biomédicos y proteger la salud
de los pacientes. Segin la literatura, factores técnicos, econémicos,
regulatorios y de gobernanza pueden influir en la adopcion de Li-
Fi en hospitales. Este estudio explora tales factores en Colombia
para orientar la implementacion de Li-Fi y mejorar la conectividad
inalambrica segura en centros de salud. Los resultados sugieren que
migrar de Wi-Fi a Li-Fi en hospitales de Medellin - Colombia mejoraria
la seguridad, eficiencia y calidad del servicio.

Palabras clave: Hospitales colombianos; LIFI; WIFI; Riesgos en salud;
Tecnologia de la Informacion.

Abstract

Wi-Fi technology is widely used to facilitate wireless connectivity,
however, several studies have shown that prolonged exposure to
its electromagnetic waves can pose risks to human health, interfere
with medical devices, and involve security and data privacy issues.
Their use in hospitals is therefore inappropriate. The high-frequency
waves emitted by Wi-Fi cause vibration of water molecules in the
human body, raising questions about their impact on health. Some
studies link Wi-Fi to health problems such as cancer, infertility
and immune disorders. In response, Li-Fi has emerged as a safe
alternative for wireless data transmission in hospitals. Li-Fi mitigates
electromagnetic interference from Wi-Fi and improves connectivity
within hospitals. Its implementation in Colombian hospitals is still
limited, so it is necessary to understand the factors that influence
its adoption. A future application of Li-Fi is data transmission in
hospitals to mitigate Wi-Fi interference in biomedical equipment
and protect patients' health. According to the literature, technical,
economic, regulatory and governance factors can influence the
adoption of Li-Fi in hospitals. This study explores such factors in
Colombia to guide the implementation of Li-Fi and improve secure
wireless connectivity in healthcare facilities. The results suggest
that migrating from Wi-Fi to Li-Fi in hospitals in Medellin - Colombia
would improve safety, efficiency and quality of service.

Keywords: Colombian hospitals; LIFI; WIFI; Health risks; Information
Technology.
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Introduccion

En la actualidad, la tecnologia Wi-Fi es
reconocida a nivel mundial, debido a que facilita
la conexion de mdltiples dispositivos de manera
inalambrica. Sin embargo, estudios recientes han
demostrado que la exposicion prolongada a ondas
electromagnéticas de Wi-Fi puede causar riesgos
para la salud humana [1], generar interferencia
con dispositivos médicos vitales [2], asi como
problemas de seguridad [3] y privacidad de datos
[4], por lo que es poco apropiado su uso en centros
hospitalarios. Las ondas electromagnéticas de
alta frecuencia que general el Wi-Fi, ocasionan la
vibracion de las moléculas de agua [5]. Dado que
el agua comprende entre 60% y 70% del cuerpo
humano, esto plantea interrogantes sobre el
impacto del Wi-Fi en la salud humana [6]. Diversos
estudios indican que el Wi-Fi puede ocasionar
problemas de salud a largo plazo como cancer,
infertilidad, desregulacion hormonal y trastornos
del sistema inmune [7] [8] [9].

Para abordar estas problematicas, ha surgido la
tecnologia Li-Fi (Light Fidelity) como una alternativa
segura y efectiva para la transmision inalambrica
de datos en entornos sensibles como hospitales.
La implementacion de Li-Fi puede mitigar la
interferencia electromagnética generada por
tecnologias como el Wi-Fi que pueden que pueden
interferir en los objetivos de prestacion de servicio
de calidad en los hospitales [10]. Sin embargo,
la adopcion de Li-Fi en centros hospitalarios

colombianos sigue siendo limitada, lo que requiere
comprender los factores importantes para una
implementacion exitosa [11].

Una de las futuras aplicaciones de Li-Fi es la
transferencia de datos en espacios hospitalarios
que permita mitigar las interferencias generadas
por las tecnologias Wi-Fi en el equipo biomédico y
proteger la salud de los pacientes [12]. La literatura
sugiere que factores técnicos, economicos,
regulatorios y de gobernanza pueden influir en la
adopcion de la tecnologia Li-Fi entre los hospitales
[13]. Este estudio busca explorar tales factores en
el contexto colombiano para orientar una futura
implementacion de Li-Fi que pueda mejorar la
conectividad inalambrica segura y confiable en los
centros de salud del pais.

MARCO TEORICO

EL WI-FI (Abreviacion de Wireless Fidelity) es un
sistema de comunicacion inalambrico que permite
generar una conexion entre dispositivos sin la
utilizacion de ningun tipo de cable, los elementos
que componen el Wi-Fi son: Punto de acceso, que
es el dispositivo que permite la conexion de los
diversos equipos inalambricos a la red; clientes Wi-
Fi: son los dispositivo que contienen tarjetas Wi-Fi
como los ordenadores y teléfonos; SSID: se define
como como el nombre que identifica a la red Wi-
Fi, Roaming: permite a los usuarios tener movilidad
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e ir alternando de diferentes puntos de acceso
dependiendo de la intensidad de la senal [14].

La tecnologia LI-Fl, también conocida como
Light Fidelity o fidelidad de la luz, se refiere a
la comunicacion a través de la luz visible. Esta
tecnologia transmite datos a alta velocidad
mediante pulsos de luz que son recibidos por un
enrutador optico. Es un sistema de comunicacion
inalambrico similar al Wi-Fi, pero utiliza la luz
visible en lugar de ondas electromagnéticas para
transmitir datos. La tecnologia LI-FI se basa en
la tecnologia VLC (Visible Light Communication)
o Comunicacion de luz visible, la cual utiliza
rapidos pulsos de luz para transmitir datos en
forma binaria (1: encendido, 0: apagado). Esta
tecnologia tiene el potencial de ofrecer mayores
velocidades de transmision de datos y una mayor
seguridad, ya que la luz no atraviesa las paredes y
por lo tanto es dificil de interceptar, ademas, LI-Fl
tiene aplicaciones en el ambito de la iluminacion
inteligente y la comunicacion en entornos donde el
uso de ondas electromagnéticas esta restringido,
en especial en los hospitales [15].

La tecnologia LI-Fl, presentada por el profesor
Harold Haas de la Universidad de Edimburgo en
julio de 20M, surge como una nueva tecnologia
de telecomunicaciones inalambricas que busca
hacer frente a los retos de la era tecnologica. Las
primeras versiones de LI-FI propuestas por Haas
transmitian informacion a una velocidad de 100
Mbps, pero desde entonces se han logrado avances
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en la velocidad de transmision, como los 500 Mbps
y 800 Mbps mostrados por el Fraunhofer Institute
de Berlin [17]. Actualmente, se estan proponiendo
velocidades de hasta 26 Gbps/s [18]. LI-FI utiliza
la luz en lugar del espectro electromagnético para
transmitir datos, lo que le permite aprovechar la luz
generada para generar energia. La implementacion
de LI-FI esta cada vez mas extendida y el
protocolo 802.15.7 de la IEEE esta definido para las
comunicaciones inalambricas en LI-FI [19].

Li-Fi utiliza diodos emisores de luz (LEDs)
para transmitir datos de forma inalambrica. El
funcionamiento de esta tecnologia es sencillo: en
un extremo se encuentra una fuente de luz, como
un LED, y en el otro extremo un fotodetector (sensor
de luz). ELLED esta conectado a Internet a través de
un moédem y el receptor decodifica la informacion
recibida, que luego se muestra en el dispositivo. Al
aplicar una corriente constante a un LED, se emite
un flujo constante de fotones que se observan
como luz visible. Si la corriente varia lentamente, la
intensidad de la luzemitida se atenda hacia arribay
hacia abajo. Debido a que los LEDs son dispositivos
semiconductores, la corriente y, por lo tanto, la
intensidad de la luz emitida se puede modular a
velocidades extremadamente altas que pueden
ser detectadas por un fotodetector y convertidas
nuevamente en corriente eléctrica [20].

lLa tecnologia Li-Fi presenta diversas
aplicaciones en diferentes ambitos. En la industria
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aeronautica, donde el uso del Wi-Fi esta restringido
en la mayoria de las aerolineas, el Li-Fi puede
utilizarse como sustituto en las conexiones por
cable, lo que se traduce en un menor costo, menor
peso y mayor eficiencia [22]. Ademas, en el ambito
de los electrodomésticos de interior, el sistema
Li-Fi puede instalarse en dispositivos como
congeladores, sistemas de calefaccion central,
televisores, entre otros, para reducir el consumo y
la gestion de la energia Fi [21].

En la gestion de catastrofes, se ha desarrollado
LiBNet, una red de globos Li-Fi interconectados
que utiliza la luz visible para la transmision de
datos a mayor velocidad y también proporciona
iluminacion en los entornos afectados [21]. Por otro
lado, el Li-Fi puede utilizarse en alumbrado publico
como sistema de enlace descendente, donde la luz
de la calle se utiliza como transmisor y la camara
del telefono movil como receptor a través de la
modulacion de la informacion. Ademas, en el
ambito de la salud, el Li-Fi puede utilizarse para la
transmision rapida de datos en algunos equipos
médicos avanzados, y a través de dispositivos
como relojes de pulsera LED, pendientes, entre
otros, instalados con transmisores Li-Fi, se puede
monitorizar la salud del cuerpo humano e informar
almedico de cabecerainmediatamente sise detecta
alguna anomalia a través de Internet, ademas, de la
implementacion de Li-Fi en hospitales para evitar la
sondas de radiofrecuencia alta que pueden afectar
la salud de los pacientes [23].

Otra aplicacion interesante del Li-Fi es en
la transmision de datos bajo el agua de mar,
donde la interferencia de la luz es posible y las
radiofrecuencias no pueden propagarse debido
a la naturaleza salada y a la alta conductividad
del agua de mar. Como los cables pueden crear
amenazas en la comunicacion bajo el agua,
se pueden sustituir por transmisores Li-Fi que
pueden enviar informacion de los submarinos a
la superficie, viceversa, asi como a los buceadores
con sus faros [24].

METODOLOGIA

Se llevo a cabo un muestreo no probabilistico
por conveniencia, en el que la poblacion objeto de
estudio esta conformada por expertos del area Tl
pertenecientes a instituciones hospitalarias.

El proceso de recoleccion de informacion
para el estudio se llevdo a cabo utilizando dos
cuestionarios estructurados para analisis de la
funcionalidad y productividad de las redes Wi-Fl en
las instituciones.

La metodologia propuesta para la realizacion
de este estudio constd en primer lugar, de la
realizacion de una indagacion exhaustiva de
fuentes directas e indirectas para analizar las
buenas practicas de seguridad, gobierno de
tecnologia de la informacion y tecnologia Li-Fi en
entornos hospitalarios en Colombia. Esta etapa
fue fundamental para establecer el marco teorico
y conceptual que permitio guiar el desarrollo de
la investigacion. Posteriormente, se implemento
la tramitacion de permisos en las entidades
hospitalarias involucradas como actores centrales
de lainvestigacion. Esta medida permitio garantizar
la transparencia y el cumplimiento de las normas
éticas y legales en el proceso de recoleccion de
informacion.

Con el objetivo de obtener los datos de interés,
se disenaron instrumentos de recoleccion de
informacion. Estos incluyeron cuestionarios y guias
tematicas para entrevistar a los jefes de tecnologia
de la informacion vy recolectar informacion
de los usuarios y pacientes de los hospitales
seleccionados. Una vez disenados los instrumentos
de recoleccion de informacion, se procedio a
validarlos para garantizar su confiabilidad y validez.
Esta etapa fue crucial para asegurar que los datos
obtenidos fueran precisos y confiables.

Posteriormente, se llevo a cabo la recoleccion
y validacion de la informacion, utilizando
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los instrumentos disenados y validados
previamente. Se realizo una prueba piloto para
validar los instrumentos de medicion con una
muestra reducida de usuarios de los hospitales
seleccionados. Los datos recolectados fueron
analizados e interpretados con el objetivo de
respaldar la investigacion. Este proceso de analisis
incluyo la aplicacion de estadistica descriptiva y
analisis de contenido para identificar patrones y
relaciones entre las variables de interés.

Se validaron los aspectos éticos del proceso
investigativo, asegurando que el proceso de
recoleccion de informacion y analisis de datos
se llevara a cabo de manera ética y respetando
los derechos de los participantes. Finalmente, se
validarony discutieron los resultados obtenidos. La
socializacion de resultados fue llevada a cabo con
el objetivo de difundir los hallazgos y contribuir al
desarrollo de politicas y practicas efectivas en la
implementacion de tecnologia Li-Fi en hospitales
colombianos.

Poblacion y muestra

Se reconoce que la tecnologia Wi-Fi es utilizada
en la actualidad en los centros hospitalarios
colombianos para apoyar la practica médica activa,
pero su uso produce ondas electromagnéticas que
pueden afectar la calidad de vida de los pacientes
y usuarios, asi como interferencias radioeléctricas
que afectan los equipos tecnologicos utilizados en
la atencion médica.

Conelobjetivodecomprenderestaproblematica
en el contexto local, se planted como poblacion de
interés las instituciones hospitalarias en Colombia,
incluyendo a los usuarios, pacientes y equipos
tecnologicos involucrados. Para llevar a cabo la
investigacion, se seleccionaron 10 Instituciones
hospitalarias de la ciudad de Medellin de las cuales
cuatro a través de sus lideres T, dieron respuesta a
los cuestionarios enviados. Estos hospitales fueron
seleccionados de forma aleatoria.
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Las fuentes directas e indirectas de informacion
para la investigacion se encontraron relacionadas
con los departamentos de tecnologia de la
informacion de los hospitales seleccionados. La
metodologia propuesta se enfoco en la recoleccion
y analisis de informacion a través de encuestas
y entrevistas, y se valido a través de un riguroso
proceso de analisis y discusion de resultados.

Se aplico un cuestionario con diez (10)
preguntas generando a su vez la prueba de validez
y confiabilidad del instrumento de medicion
con la prueba alfa de Cronbach de 0.860, la cual
es altamente recomendable para obtener la
confiabilidad requerida para este fin.

Analisis de los datos

Se utilizaron diversas técnicas de analisis
de informacion para interpretar la informacion
obtenida a través de los cuestionarios, entrevistas
y guias tematicas aplicadas a los hospitales
seleccionados. Para la validacion de los datos
obtenidos a travées de los formularios cerrados,
se utilizo la estadistica descriptiva y el analisis
grafico para visualizar las ventajas y desventajas
encontradas en el proceso de recoleccion de
informacion.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para evaluar lafuncionalidady productividad de
las redes Wi-Fi en los hospitales seleccionados, se
aplicaron encuestasa los lideres de tecnologia de la
informacion (T1) de cada institucion. Los resultados
demostraron que el 100% de los hospitales
encuestados utilizan redes Wi-Fi (Figura 3), y el 75%
de la muestra las utiliza de manera frecuente el
servicio Wi-Fi, mientras que el 25% restante de la
muestra se muestra indeciso ante su uso (Figura
4). Sin embargo, el 50% de los encuestados indico
que la conexion no es estable en ciertas zonas
del hospital y la velocidad del Wi-Fi es un factor
importante que genera inconvenientes en su uso



(Figura 5). Esta situacion afecta la atencion al
paciente, ya que la conectividad inadecuada puede
retrasar la transmision de informacion importante.
Es necesario que los hospitales implementen
soluciones para mejorar la estabilidad de la
conexion Wi-Fi en todas las areas del hospital.

En cuanto al uso de dispositivos en los centros
hospitalarios, los resultados obtenidos indican que
el 100% de la muestra (Figura 6) esta de acuerdo

con la utilizacion de dispositivos como tabletas,
celularesy PC para conectarse a la red Wi-Fi, lo que
sugiere que estos dispositivos son ampliamente
utilizados en los hospitales para la transmision de
datos y la comunicacion.

Ademas, el 75% de la muestra esta de acuerdo
en que cuando se aleja de un area especifica en
el interior del hospital, nota que la senal del Wi-
Fi disminuye o se pierde (Figura 7). Esta situacion
puede ser un problema para los pacientes,
visitantes y el personal meédico que necesitan
moverse por diferentes areas del hospital mientras
mantienen la conectividad. Es importante que
los hospitales trabajen en la implementacion de
soluciones de conectividad ubicuas para garantizar
una conectividad constante y estable en todas las
areas del hospital.

Fig.7. Resultados obtenidos a la pregunta ;Cuando se aleja
de un area especifica en el interior del hospital nota que la
sefial del Wi-Fi disminuye o se pierde?

En cuanto a la seguridad de la red Wi-Fi, los
resultados indican que el 100% de la muestra
percibe la red Wi-Fi del hospital como segura (Figura
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8). Sin embargo, es importante que los hospitales
implementen medidas de seguridad adecuadas
para proteger la informacion confidencial del
paciente y garantizar la privacidad de los datos.
En este sentido, es necesario que los hospitales
implementen politicas de seguridad robustas y que
capaciten al personal en el uso seguro de la red
Wi-Fi.

Los resultados obtenidos indican que el 50%
de la muestra esta de acuerdo con la velocidad
actual de su Wi-Fi, mientras que el otro 50% esta
en desacuerdo con la velocidad del Wi-Fi al interior
del centro hospitalario (Figura 9). Es importante
destacar que lavelocidad de la red Wi-Fi es un factor
crucial para la eficiencia de la atencion al paciente
y la comunicacion entre el personal médico.

En cuanto a la interferencia de la red Wi-Fi
en los equipos biomédicos, el 50% de la muestra
valida que la red Wi-Fi genera interferencias en
los equipos biomédicos al interior del hospital,
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mientras que el 50% restante no valida dicha
afirmacion (Figura 10). Es necesario que los
hospitales realicen pruebas de compatibilidad
electromagnética para garantizar que la red Wi-Fi
no interfiera en los equipos biomeédicos y que se
implementen soluciones para minimizar cualquier
posible interferencia.

En relacion con el conocimiento sobre la
tecnologia Li-Fi, el 50% de la muestra describe
no conocer sobre esta tecnologia (Figura 11). La
tecnologia Li-Fi utiliza luz para transmitir datos,
lo que puede ser una alternativa a la red Wi-Fi
en entornos hospitalarios donde la interferencia
electromagnética es un problema.

Ante la pregunta de si estarian dispuestos
a cambiar la tecnologia Wi-Fi por una nueva
tecnologia que cumpla iguales o mejores
condiciones de conectividad dentro de las
instalaciones del hospital, el 100% de la poblacion
encuestada manifiesta estar de acuerdo con este
cambio (Figura 12). Es de vital importancia que

1



los hospitales consideren la implementacion de
nuevas tecnologias para mejorar la eficiencia y la
seguridad de la conectividad en las instalaciones
hospitalarias. Se destaca la necesidad de mejorar la
velocidad y la compatibilidad electromagnética de
la red Wi-Fi en los hospitales, asi como de explorar
nuevas tecnologias como Li-Fi para mejorar la
conectividad en los entornos hospitalarios.

Adicionalmente, se realizo una identificacion
de las variables que causan interferencia en
la utilizacion de redes Wi-Fi en los centros
hospitalarios, mediante encuestas aplicadas a
los lideres de tecnologia de la informacion (TI)
de los centros seleccionados en la muestra. Los
resultados obtenidos indican que el uso laboral es
la actividad mas representativa que implica el uso
de Wi-Fi en los centros hospitalarios (Figura 13).

En cuanto a los factores que generan
inconvenientes en el uso de la red Wifi, la velocidad
se presenta como el factor mas importante. Es
importante que los hospitales trabajen en la mejora
de la velocidad de la red Wifi para garantizar una
conectividad eficiente y efectiva.

En relacion con los espacios donde se presenta
mayor interferencia al conectarse a la red Wifi en
el interior del hospital, la velocidad es un factor
trascendental dentro de las limitantes, seguido
de la congestion en la red y la compatibilidad
con dispositivos antiguos (Figura 14). Se evidencia

que los equipos biomédicos criticos son los que
presentan mayor interferencia con el uso de Wi-Fi.

En cuanto a la distancia de un dispositivo
conectado Wi-Fi donde se genera mayor
interferencia con el dispositivo médico, la cafeteria,
equiposbiomédicosylugaresabiertosseestablecen
como las zonas en las cuales se presentan mayor
problema (Figura 15). Se evidencia que las zonas
aisladas del hospital construidas con hormigon son
las zonas donde se presenta mayor interferencia
en los dispositivos biomédicos por el uso del Wi-
Fi. Es necesario que los hospitales implementen
soluciones para minimizar la interferencia en estas
zonas y garantizar una conectividad constante y
estable en todas las areas del hospital.
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Los equipos biomédicos son los dispositivos de
estimulacion que presentan mayor interferencia
con el uso de Wi-Fi (Figura 16).

En cuanto a la distancia de un dispositivo co-
nectado Wi-Fi donde se genera mayor interferen-
cia con el dispositivo médico, se determind que
a distancias de 300 y 200 cm se presenta mayor
interferencia (Figura 17). Se evidencia que las zo-
nas aisladas del hospital construidas con hormi-
gon son las zonas donde se presenta mayor in-
terferencia en los dispositivos biomédicos por el
uso del Wi-Fi (Figura 18). La interferencia en estas
zonas puede ser un problema para los pacientes
y el personal médico que necesitan moverse por
estas areas.
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Es importante implementar soluciones
de conectividad ubicuas para garantizar una
conectividad constante y estable en todas
las areas del hospital, incluso en las zonas
aisladas construidas con materiales que generan
interferencia.

Como se ha venido evidenciando es de gran
importancia el uso de tecnologias inalambricas
en los centros hospitalarios, especialmente el
Wireless Fidelity (WI-FI) para la transmision de
datos. No obstante, se determinaron una serie de
limitaciones de esta tecnologia, como la produccion
de ondas electromagnéticas que pueden afectar
la calidad de vida de los pacientes y usuarios del
centro hospitalario, generacion de interferencias
radioeléctricas en los equipos médicos y otros
equipos no médicos, y la necesidad de aplicar
estandares de compatibilidad electromagnética
para equipos médicos.



En este sentido, en este estudio se propone uso
de la tecnologia Light Fidelity (LI-FI), la cual ofrece
ventajas técnicas como una mayor capacidad de
transmision, mayor eficiencia y menor costo frente
a las transmisiones realizadas por radiofrecuencias,
privacidad y seguridad en la transmision de datos,
y un medio de transmision sin contaminantes de
radiaciones para los usuarios finales. Ademas, la
tecnologia LI-FI no produce interferencias eléctricas
con otros sistemas, lo que propiciaria un ambiente
de proteccion a los pacientes y usuarios, y un mejor
funcionamiento a los equipos médicos [25].

A pesar de estas ventajas, es importante tener
en cuenta que la tecnologia Li-Fi aln esta en
desarrollo y no se ha implementado ampliamente
en los centros hospitalarios. Ademas, el uso de la luz
visible como medio de transmision puede presentar
algunas limitaciones en términos de accesibilidad y
alcance, ya que requiere de una linea de vision clara
y no puede penetrar en paredes u obstaculos [23].

La tecnologia Li-Fi ofrece ventajas técnicas sig-
nificativas en comparacion con otras tecnologias
inalambricas, como el Wi-Fi. Con LIFI, se puede lo-
grar una mayor capacidad de transmision y mayor
eficiencia a un menor costo que las transmisiones
de radiofrecuencia. Ademas, Li-Fi ofrece privacidad
y seguridad en la transmision de datos, y no produ-
ce contaminantes de radiaciones para los usuarios
finales. Esta tecnologia es accesible para personas
en cualquier parte del mundo donde exista emision
de luz LED. Es Util en diferentes entornos, como ae-
ropuertos, hospitales, aviones y escuelas [21]. Segin
[26], una de las principales caracteristicas de Li-Fi
es que es segura para evitar robos de informacion
y garantizar la vida de las personas en ambientes
hospitalarios donde existen equipos que no toleran
interferencias. La seguridad que ofrece Li-Fi es dife-
rente a las redes inalambricas actuales, ya que la di-
reccion y visibilidad de la tecnologia permite detec-
tar cualquier dispositivo que no esté autorizado en
la red. Ademas, a diferencia de las redes Wi-Fi que
viajan a traves de las paredes, Li-Fi tiene un alcance

limitado de hasta 10 metros, lo que permite un me-
jor control y monitoreo de quiénes acceden a la red.

Esta tecnologia es especialmente importante
en entornos médicos, donde la tecnologia Wi-Fi
puede afectar la calidad de vida de los pacientes
y generar interferencias radioeléctricas en los
equipos médicos. La tecnologia Li-Fi no produce
interferencias eléctricas con otros sistemas, lo que
propicia un ambiente de proteccion a los pacientes
y usuarios, y un mejor funcionamiento a los equipos
médicos. Esto, a su vez, mejora la calidad de vida de
los pacientes y usuarios del centro médico [27].

Seglin [26], una de las principales caracteristicas
de Li-Fi es que es segura para evitar robos de
informacion y garantizar la vida de las personas en
ambientes hospitalarios donde existen equipos que
no toleran interferencias. La seguridad que ofrece
Li-Fi es diferente a las redes inalambricas actuales,
ya que la direccion y visibilidad de la tecnologia
permite detectar cualquier dispositivo que no esté
autorizado en la red. Ademas, a diferencia de las
redes Wi-Fi que viajan a través de las paredes, Li-Fi
tiene un alcance limitado de hasta 10 metros, lo que
permite un mejor control y monitoreo de quiénes
acceden a la red [26].

En cuanto a su aplicabilidad en la educacion,
[28] presenta un estudio de factibilidad para la
utilizacion de redes Li-Fi en las carreras de Ingenieria
en Sistemas Computacionales y Tecnologia de
la Informacion, con el objetivo de fortalecer la
formacion técnica y cientifica en el conocimiento
sobre redes inalambricas de menor costo e impacto
climatico.

En Latinoamérica, existen varios trabajos
relacionados con la tecnologia Li-Fi. En Ecuador, [29]
presentan un estudio de la tecnologia Li-Fi como
alternativa de comunicacion inalambrica en la
biblioteca de la carrera de Ingenieria en Networking
y Telecomunicaciones de la Universidad de
Guayaquil. Mientras que, en Argentina, [30] presenta
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un trabajo de grado sobre el funcionamiento de la
tecnologia Li-Fien las comunicacionesinalambricas
del pais.

CONCLUSION

Los resultados obtenidos en este estudio
sugieren que la transicion de la red Wi-Fi a Li-Fi en
hospitales de Medellin, Colombia, es una estrategia
innovadora y necesaria para mejorar la calidad del
servicio hospitalario, la seguridad de la informacion
o los datos, y la eficiencia operativa de los procesos.
La transicion de la red Wi-Fi a Li-Fi es necesaria
para garantizar la seguridad y estabilidad dentro
del ambiente hospitalario, asi como para optimizar
procesos internos y externos relacionados con
la atencion meédica. Los principales factores que
inciden en la interferencia de la red Wi-Fi en los
hospitales son la alta demanda del uso de la red
interna para temas laborales y la poca velocidad
de navegacion dentro de la red. Ademas, las zonas
que presentan mayor interferencia son la cafeteria,
las zonas abiertas y los corredores, debido a la
presencia de objetos metalicos y electronicos, la
alta densidad de usuarios y personal dentro del
hospital, la interferencia con otras redes y ondas
generadas por equipos de uso hospitalario, y las
limitaciones de seguridad.
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