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Contexto Teórico de Desarrollo 
y Marco Conceptual de Actuación 

Vulnerables, asumiéndolas como un sector que presenta características sociales de indefensión y 
de abandono o descuido por parte del Estado, es una propuesta alternativa que permite inclusión y 
reintegro al sistema educativo. Su razón de ser se centra en la Formación Integral de las personas que 
no han contado con la oportunidad para desarrollar habilidades en la construcción de su proyecto de 
vida.

en la formación centrada en la gestión de saberes y conocimientos en contexto. Mediante este 
programa los jóvenes y adultos se capacitan para participar en el desarrollo de sus comunidades y la 
transformación social. Asimismo, los participantes de SCI, logran ingresar en la educación formal, a 
través de la integración interdisciplinar de con otros campos de del saber.

El componente disciplinar se orienta bajo los conceptos del aprendizaje cooperativo, mediado por 
contenidos de formación interdisciplinares e integradores, sustentados en las áreas de conocimiento 
básicas establecidas por el Ministerio de Educación Nacional a través de estándares de competencias 
para cada uno de los ciclo. Estos se implementan mediante acciones formativas organizadas que 
posibilitan dar respuesta a las necesidades y potencialidades de personas en condición de vulnerabilidad 
que por diversas circunstancias no cursaron los niveles de educación básica o media, en edades 
aceptadas regularmente para cursarlos.

Objetivos 

en condiciones de vulnerabilidad a través de metodologías enfoque dialógico, sistémico e 
interdisciplinar SCI.

• Desarrollar competencias para la vida y el desarrollo social desde áreas del conocimiento que 
promueven la continuidad de estudios de segundo y tercer nivel, e ingreso al mercado laboral.

permita desempeñen activamente en los procesos productivos, la Tecnología y la construcción 
de empresa.

• Empoderar en los participantes estudiantes, valores éticos, cívicos compartidos, responsabilidad, 
y trabajo cooperativo para el desarrollo humano y social promoviendo la sana convivencia.

• Gestión del conocimiento y el saber popular estrategias educativas para la resolución de 

Fundamentos 

5



Fu
nd

am
en

ta
ci

ón

C
on

te
xt

ua
liz

ac
ió

n

M
et

od
ol

og
ía

 - 
Ev

al
ua

ci
ón

 - 
C

om
pe

te
nc

ia
s

O
rig

en
 d

el
 e

sp
añ

ol
.  

La
 lin

gü
ís

tic
a,

 n
iv

el
 d

e 
es

tu
di

o

M
or

fo
lo

gí
a 

y 
si

nt
ax

is
, e

st
ru

ct
ur

as
 d

e 
la

s 
pa

la
br

as

M
or

fo
lo

gí
a 

y 
si

nt
ax

is
: A

cc
id

en
te

s 
gr

am
at

ic
al

es

Le
ct

ur
a:

 u
na

 fo
rm

a 
de

 in
te

rp
re

ta
r l

a 
re

al
id

ad
 

a 
tra

vé
s 

de
 s

us
 s

is
te

m
as

 s
im

bó
lic

os

La
 lit

er
at

ur
a 

y 
el

 c
in

e,
 g

ra
fit

i, 
pu

bl
ic

id
ad

 y
 m

od
a.

O
rto

gr
af

ía

G
én

er
os

 lit
er

ar
io

s

R
ec

ur
so

s 
lite

ra
rio

s:
 la

 m
ét

ric
a

C
om

en
ta

rio
s 

de
 u

n 
te

xt
o

C
om

en
ta

rio
s 

de
 u

n 
te

xt
o:

 e
je

rc
ic

io
s

Ép
oc

as
 d

e 
la

 lit
er

at
ur

a:
 m

ed
ie

va
l

Ép
oc

as
 d

e 
la

 lit
er

at
ur

a:
 re

na
ce

nt
is

ta

O
rto

gr
af

ía

O
rto

gr
af

ía

Fu
nc

io
ne

s 
de

l le
ng

ua
je

M
ed

io
s 

m
as

iv
os

 d
e 

co
m

un
ic

ac
ió

n:
 S

ig
no

s,
 

sí
m

bo
lo

s;
 c

om
un

ic
ac

ió
n 

y 
so

ci
ed

ad

La
 F

ot
og

ra
fía

 y
 e

l C
in

e

Ép
oc

as
 d

e 
la

 lit
er

at
ur

a:
 ro

m
an

tic
ism

o,
 re

al
ism

o,
m

od
er

ni
sm

o.

O
rto

gr
af

ía

Te
xt

o:
 c

ar
ac

te
rís

tic
as

 y
 ti

po
s 

de
 te

xt
o

Ép
oc

as
 d

e 
la

 lit
er

at
ur

a:
 v

an
gu

ar
di

sm
o 

y 
co

nt
em

po
rá

ne
o.

R
es

eñ
a 

C
rít

ic
a

O
br

a 
lite

ra
ria

O
br

a 
lite

ra
ria

: h
ac

er
 u

na
 p

eq
ue

ña
 o

br
a 

lite
ra

ria

R
ef

er
en

ci
as

Fu
nd

am
en

ta
ci

ón

C
on

te
xt

ua
liz

ac
ió

n

M
et

od
ol

og
ía

 - 
Ev

al
ua

ci
ón

 - 
C

om
pe

te
nc

ia
s

Án
gu

lo
s,

 m
ed

id
as

, c
la

si
fic

ac
ió

n,
 C

on
ve

rs
ió

n 
de

 m
ed

id
as

Tr
iá

ng
ul

os
, c

la
si

fic
ac

ió
n

R
az

on
es

 tr
ig

on
om

ét
ric

a,
 S

ol
uc

ió
n 

de
 tr

iá
ng

ul
os

 

re
ct

án
gu

lo
s

Te
or

em
a 

de
l s

en
o 

y 
de

l c
os

en
o

Fu
nc

ió
n 

ci
rc

ul
ar

Fu
nc

io
ne

s 
tri

go
no

m
ét

ric
as

, g
rá

fic
as

 y
 p

ro
pi

ed
ad

es

Fu
nc

io
ne

s 
tri

go
no

m
ét

ric
as

 in
ve

rs
as

 y
 p

ro
pi

ed
ad

es

Id
en

tid
ad

es
 tr

ig
on

om
ét

ric
as

, d
em

os
tra

ci
ón

Id
en

tid
ad

es
 p

ar
a 

la
 s

um
a 

y 
la

 d
ife

re
nc

ia
 d

e 
án

gu
lo

s

Ec
ua

ci
on

es
 tr

ig
on

om
ét

ric
as

Ec
ua

ci
ón

 d
e 

la
 re

ct
a,

 p
ar

al
el

as
 y

 p
er

pe
nd

ic
ul

ar
es

La
 c

irc
un

fe
re

nc
ia

 

La
 p

ar
áb

ol
a

La
 e

lip
se

La
 h

ip
ér

bo
la

Pr
ob

ab
ilid

ad

C
om

bi
na

ci
on

es

Pe
rm

ut
ac

io
ne

s

R
ec

ta
 re

al
, p

ro
pi

ed
ad

es
 d

e 
lo

s 
nú

m
er

os
 re

al
es

R
el

ac
ió

n 
de

 o
rd

en
 

In
te

rv
al

os

C
la

si
fic

ac
ió

n

In
ec

ua
ci

on
es

So
lu

ci
on

es
 d

e 
in

ec
ua

ci
on

es

Pr
ob

le
m

as
 d

e 
ap

lic
ac

io
ne

s 
de

 la
s 

in
ec

ua
ci

on
es

R
ef

er
en

ci
as

Fu
nd

am
en

ta
ci

ón

C
on

te
xt

ua
liz

ac
ió

n

M
et

od
ol

og
ía

 - 
Ev

al
ua

ci
ón

 - 
C

om
pe

te
nc

ia
s

G
eo

gr
af

ía
 F

ís
ic

a

H
id

ro
gr

af
ía

 d
e 

C
ol

om
bi

a

C
lim

at
ol

og
ía

R
eg

io
ne

s 
N

at
ur

al
es

 d
e 

C
ol

om
bi

a

Pe
rio

do
 d

e 
la

 re
ge

ne
ra

ci
ón

C
on

st
itu

ci
ón

 d
el

 1
88

6

La
 N

ue
va

 R
ep

úb
lic

a

H
eg

em
on

ía
 C

on
se

rv
ad

or
a

M
as

ac
re

 d
e 

la
s 

Ba
na

ne
ra

s

Fi
n 

de
 la

 h
eg

em
on

ía
 c

on
se

rv
ad

or
a

As
am

bl
ea

 N
ac

io
na

l C
on

st
itu

ye
nt

e

C
on

st
itu

ci
ón

 d
e 

19
91

Ej
er

ci
ci

o 
de

 lo
s 

de
re

ch
os

 y
 d

eb
er

es

M
em

or
ia

 h
is

tó
ric

a 
de

 C
ol

om
bi

a

La
 p

az
 c

om
o 

as
pi

ra
ci

ón
 s

oc
ia

l

U
n 

nu
ev

o 
co

m
ie

nz
o 

en
tre

 g
ue

rra
 s

ig
lo

 X
XI

R
ev

ol
uc

ió
n 

de
 la

s 
te

cn
ol

og
ía

s

El
 fu

tu
ro

 d
e 

la
 s

oc
ie

da
d 

m
od

er
na

La
 p

az
 c

om
o 

as
pi

ra
ci

ón
 s

oc
ia

l

La
s 

ci
en

ci
as

 s
oc

ia
le

s 
co

m
o 

m
ed

io
 d

e 
de

sa
rro

llo

El
 e

m
pr

en
di

m
ie

nt
o 

So
ci

al

C
om

o 
na

ce
n 

y 
su

rg
en

 lo
s 

em
pr

en
de

do
re

s

Id
ea

s 
pa

ra
 e

m
pr

en
de

r u
na

 id
ea

 o
 u

n 
ne

go
ci

o

R
ef

er
en

ci
as

Fu
nd

am
en

ta
ci

ón

C
on

te
xt

ua
liz

ac
ió

n

M
et

od
ol

og
ía

 - 
Ev

al
ua

ci
ón

 - 
C

om
pe

te
nc

ia
s

D
ef

in
ic

ió
n 

de
 Q

uí
m

ic
a

Si
st

em
a 

de
 m

ed
id

as

Q
uí

m
ic

a,
 a

m
bi

en
te

 y
 s

oc
ie

da
d

M
at

er
ia

 y
 e

ne
rg

ía

Te
or

ía
 d

e 
D

al
to

n

Es
tru

ct
ur

a 
de

 lo
s 

át
om

os

Fo
rm

ul
as

 q
uí

m
ic

as

C
om

po
si

ci
ón

 c
en

té
si

m
al

 q
uí

m
ic

a

Pe
rio

di
ci

da
d 

qu
ím

ic
a

Ta
bl

a 
pe

rió
di

ca
 y

 la
s 

no
ta

ci
on

es
 e

sp
ec

tra
le

s

M
od

el
o 

at
óm

ic
o 

de
 B

öh
r

En
la

ce
s 

qu
ím

ic
os

Ti
po

s 
de

 e
nl

ac
es

 q
uí

m
ic

os

Pr
op

ie
da

de
s 

de
 lo

s 
en

la
ce

s 
qu

ím
ic

os

Es
ta

do
s 

de
 o

xi
da

ci
ón

C
om

pu
es

to
s 

or
gá

ni
co

s 
e 

in
or

gá
ni

co
s

N
om

en
cl

at
ur

a 
qu

ím
ic

a

Fu
nc

ió
n 

O
xi

do

Fu
nc

ió
n 

H
id

ró
xi

do

Fu
nc

ió
n 

ác
id

o 
y 

fu
nc

ió
n 

sa
l

Ec
ua

ci
on

es
 q

uí
m

ic
as

R
ea

cc
io

ne
s 

qu
ím

ic
as

C
la

se
s 

de
 re

ac
ci

on
es

 q
uí

m
ic

as

Eq
ui

lib
rio

 q
uí

m
ic

o

R
ef

er
en

ci
as

LE
N

G
U

A
JE

M
AT

EM
Á

TI
C

A
S

C
IE

N
C

IA
S 

SO
C

IA
LE

S
C

IE
N

C
IA

S 
N

AT
U

R
A

LE
S 

Y 
B

Á
SI

C
A

S

6



Contexto Teórico de Desarrollo y Marco
Conceptual de Actuación

Competencias dialógicas: integra la capacidad de comunicarse y la generación de estrategias 
comunicativas complejas e interdisciplinares capaces de transformar la realidad.

Educación básica: escenario de desarrollo y empoderamiento de procesos básicos de alfabetización a 
través de contextos de enseñanza-aprendizaje integradores e interdisciplinarios.

Educación Media: consolidación de la formación básica en la cual se gestionan y profundizan los saberes 

Educación Flexible: escenario escolarizado de educación formal, que integra áreas fundamentales del 
currículo, practicas pedagógicas y dimensiones del ser humano a través del trabajo activo de un facilitador 
para garantizar el proceso de aprendizaje.

Proceso dialógico, sistémico e interdisciplinar SCI: construir un proceso de gestión de saber social de 

cada uno de los sujetos que intervienen en la escuela procurando observar (en un sentido fenomenológico).

Interdisciplinariedad: 
empoderamiento conceptual y empírico para lograr cambios en las dimensiones del ser, alteraciones en las 
estrategias de formación, nuevos entretejidos que conllevan a la formación de un ciudadano contextualizado, 
crítico, autónomo e interdisciplinar.

Estrategias

en condiciones de vulnerabilidad a través de metodologías enfoque dialógico, sistémico e 
interdisciplinar SCI.

• Desarrollar competencias para la vida y el desarrollo social desde áreas del conocimiento que 
promueven la continuidad de estudios de segundo y tercer nivel, e ingreso al mercado laboral.

permita desempeñen activamente en los procesos productivos, la Tecnología y la construcción 
de empresa.

• Empoderar en los participantes estudiantes, valores éticos, cívicos compartidos, responsabilidad, 
y trabajo cooperativo para el desarrollo humano y social promoviendo la sana convivencia.

• Gestión del conocimiento y el saber popular estrategias educativas para la resolución de 
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Estrategias Metodológicas Interdisciplinares

Grupos Focales 
En este escenario se busca que las personas describan intersubjetividades, por lo tanto la incorporación 
de múltiples vías, investigadores, protagonistas y moderadores es parte importante al momento de la 
integración objetiva de los resultados y acciones dialógicas del grupo focal. Este tipo de ejercicios 
investigativos exploratorio reivindica el carácter del sujeto relacionado con el objeto de estudio, 
promoviendo una acción aproximada a la necesidad, frente a la observación directa participante, 
principal del público seleccionado.

En este orden de ideas nuestros sujetos de investigación, harán emerger las relaciones y conexiones 

2004). Este comportamiento de los distintos segmentos sociales, permite abrí un debate en el cual cada 
uno de los participantes participara en la resolución colectiva y participativa de los temas y problemas 

Los grupos focales se realizaran con un número de 6 a 10 estudiantes, en donde se materializaran las 

la acción profunda de dichas experiencias, su alcance y los niveles de participación de los sujetos” 
(Silvera, 2016, p. 163).

Puesta en Marcha de la Actividad
• Moderador: la función principal del moderador (tentativamene el facilitador) es propiciar la diversidad 
de opiniones en el grupo, así como de las articulaciones con las habilidades comunicativas propias y del 
grupo (Vogt, et al., 2004), este debe poseer habilidades y cualidades interpersonales e intrapersonales 
para poder establecer un dialogo abierto e interactivo.

• Logística: el facilitador contará con un grupo de 2 asistentes para la realización de las sesiones. 

realidad del grupo focal y del análisis de los resultados planteados en la investigación.

• Análisis: Se desarrolla un proceso de reducción, organización, presentación, interpretación 

en los grupos de trabajo y demás instrumentos triangulados (Miguelez, 2007, p. 31).

Silvera, A. (2013). Pedagogía dialógica en los procesos formativos del profesional del derecho. Disertación de Maestría no publicada. Sue Caribe.

González M., Vásquez F., Campo L., Miranda C., Silvera, A., Agudelo, C. & Parra J. (2014). Estilos de enseñanza y docencia Universitaria. Universidad Sergio 
Arboleda-Universidad Simón Bolívar

de investigación, 12(1), 134-146.

en Colombia. Justicia juris, 11(1), 89-99.

(23), 1-12.
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Estrategias Metodológicas Interdisciplinares

Socializaciones (Talleres)

académica de las instituciones objeto de estudio. Las competencias humanas e investigativas, 
constituyen el eje central de la formación complementaria de los participantes así como de la devolución 
de las experiencias y análisis de los contextos, por tal razón, los sujetos deben comprometerse con la 
realización de su articulación con el contenido educativo de este texto.

Duración: la duración de las sesiones: 1 a 2 horas (Freeman, 2006)
Contenidos: los ejes temáticos, contenidos estructurales del modelo SCI en función de la naturaleza del 
problema que se pretende tratar y de las necesidades emergentes de las comunidades y sectores, pero 
gira en torno a procesos ciudadanos.

Metodología: Presentación del facilitador y retroalimentaciones por parte de los participantes acerca de 
sus propuestas, problemáticas y aspiraciones frente a proyecto y la ciudadanía.
Evaluación: De acuerdo a la calidad productiva de las propuestas, teniendo en cuenta los productos 
que presenten en relación con el compromiso de la sesión.

Puesta en Marcha de la Actividad Socializaciones 
(Talleres)

Para la consolidación de la estrategias interdisciplinares y complejas se prevé el desarrollo de los 
siguientes momentos de la aplicación del método:

a. Incorporación del facilitador al medio natural de los sujetos de estudio y realización de la búsqueda 
de fuentes primaria.

b. Sistematización de la información, registros de las observaciones, y organización de la información 
recopilada.

c. Lecturas, anotaciones de las mismas y lecturas de los registros de observación.

d. Categorización de la información con las categorías emergentes del propio material.

e. Estructuración de la información de cada familia de categorías o variables propuestas (esto en el 
caso de los datos cuantitativos).

f. Teorización, para integrar nuestras conclusiones y relacionarlas con el cuerpo teórico respectivo 
existente (estas serán insertas en el informe de actividades de los estudiantes). (Silvera, 2016, p. 140)

g. Teorización, para integrar nuestras conclusiones y relacionarlas con el cuerpo teórico respectivo 
existente (estas serán insertas en el informe de actividades de los estudiantes). (Silvera, 2016, p. 140)
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V Heurística Dialógica, Sistémica e Interdisciplinar

Este instrumento de aprender a aprender, potencializa las estructuras cognitivas y genera conocimiento 

maestro) dependiendo de su aplicación teórica o práctica (ser, hacer, conocer, emprender, entre otros)

El comportamiento de espiral de la V heurística, evidencia niveles de complejidad de sus estructura 
funcional y epistémica, razón por la cual su aporte en el desarrollo académico y social de los participantes 

Puesta en Marcha de la Actividad
• Dominio conceptual (pensar): Es importante desarrollar una actividad formativa investigativa que 
permita a los estudiantes y maestros propiciar espacios de interacción e integración disciplinar e 

• Dominio metodológico (hacer): las observaciones preliminares e informaciones recopiladas (registro) 
imprimen en el docente y estudiante una impronta de necesidad de tratamiento de problemáticas, 
logrando acciones lógicas y propositivas acordes con la naturaleza metodológica de cada situación, 
vistas a partir de su función social y necesidad humana.

• Preguntas centrales: corresponden a la problémica en concreto, lo que se quiere saber. Estas 
preguntas se articulan dialógica y sistémicamente a los contenidos de formación y prácticas, logrando 
acciones contextuales.

Estrategias Metodológicas Interdisciplinares
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Pregunta Problémica o Problematizadora
Desde esta perspectiva, el objeto de estudio se articula dialógicamente tanto al contexto, como a los 
contenidos de los cursos. Así mismo, la orientación metodológica implica el rechazo a la crítica desde la 
exterioridad del hecho, ya que es el sujeto quien se adentra en el hecho mismo a partir de una práctica 

2002: “pedagogía de la pregunta”)

La complementariedad entre valores y principios formativos, suponen la intervención de acciones 
dialógicas y sistémicas docente-estudiante-saber, para fortalecer el aprendizaje en la medida en que 
todos los participantes se sumerjan el de manera autónoma, propiciando espacios para el trabajo 
colaborativo y la construcción colectiva de saberes.

Articulación Dialógica de la Pregunta

si se tiene cuenta los valores y principios que orientan el medio social que se promueve. Esto no 
intenta plantear que todas las situaciones problémicas puedan ser tratadas desde el acto pedagógico, 
no obstante, toda situación problémica será contextual en el sentido de la relación y conexión de dicha 
problemática al ámbito de desarrollo de la comunidad que hace parte de su análisis formulando hipótesis 
acerca de su concreción y solución.

Ser: constituye una perspectiva desde los derechos, el desarrollo humano y social, la autonomía, y 

componentes pedagógicos y didácticos, la formulación de preguntas y posibles estrategias de solución.
Articulación sistémica: es importante tener en cuenta las relaciones y conexiones existentes entre el 

redescubrimiento de las potencialidades y competencias para su búsqueda.

Evaluación (Criterios)
La relación dialógica, compleja e interdisciplinar entre el contexto-sujeto-teoría, se demuestra en la 
orientación del desarrollo del acto pedagógico, visibilizando el verdadero interés de construcción y 

acerca del objeto de estudio.

• Validez teórica (certeza del aprendizaje).
• Validez práctica (apropiación de conceptos).

• Transferibilidad (para que se usa y como se puede utilizar).
• Lógica proposicional (como se explica).
• Articulación con el ser y el deber ser del (aplicación en la vida).

Estrategias Metodológicas Interdisciplinares
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Spri - Articulada con la Pedagogía Dialógica

El instrumento posibilitador del proceso formativo es el trabajo cooperativo y colaborativo, reconocido 
como un espacio para la concreción del saber disciplinar mediante la articulación de redes integradoras 
de trabajo dentro y fuera del aula y del acto pedagógico.

En este orden de ideas, todos los actores generan una acción dialógica inter-subjetiva en donde la 
acción comunicativa genera una colaboración en la producción de acciones para la construcción y la 
gestión del conocimiento.

Este instrumento de mediación supone acciones tendientes hacia la observación, evaluación 

transversalizados en el componente disciplinar mediante la dialógica y la interdisciplinariedad de los 
saberes complementarios propios del ejercicio jurídico (argumentación, proposición, interpretación).

Estrategias Metodológicas Interdisciplinares
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5º

LENGUAJE
La lengua y sus manifestaciones orales y 

escritas en situaciones cotidianas y 
reales del medio que nos rodea

Autores
Ricardo Simancas Trujillo | Astelio Silvera Sarmiento
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Metodología 

El modelo sistémico interdisciplinar del 
programa permite la integración de distintos 
sistemas de información y captura de 
datos, triangulados mediante estrategias 
metodológicas y prácticas pedagógicas 
investigativas en donde se focaliza la 
información, las destrezas, los conceptos, 
actitudes y cualidades que los estudiantes 
deben adquirir para poder abordar a distintos 
niveles, las problemáticas del desarrollo y 
de la vida rural.

También aporta al desarrollo de las 
capacidades en el individuo, a saber, el 
aprendizaje y desarrollo de destrezas, dentro 
de las cuales se destacan la comunicación 
ambivalente, el aprovechamiento de las 
TIC, el aprendizaje autónomo o el trabajo 
en equipo.

El proceso de Aprendizaje Flexible permite 
integrar las capacidades dinámicas de las 
comunidades y del sujeto, mediante la puesta 
en marcha de un proceso de enseñanza 
basado en contenidos estructurados que 
permiten un desarrollo integral progresivo.

Competencias

- Confronto textos narrativos, líricos y dramáticos, teniendo en cuenta algunos de sus elementos que lo 
componen.
- Presento, investigo y corrijo los textos producidos con base en la información tomada de los medios 
de comunicación masiva.
- Leo y analizo varios tipos de texto: descriptivo, informativo, narrativo, explicativo y argumentativo.
- Preparo la entonación y la pronunciación a las exigencias de las situaciones comunicativas en que 
participo, debates, foros, clases, etc.

Evaluación

Evaluación formativa: cada unidad de trabajo 
se evalúa con el objetivo de determinar el 
avance de la población, sus los logros, las 

a desarrollar. co – auto - hetero-evaluación.

Evaluación procesal: Analizar las metas que 
se pudieron alcanzar al emplear los métodos 

aspectos sobre los que se debe dar mayor 
atención y actuar de inmediato.

Lectura analítica: Está destinada 
fundamentalmente a la comprensión de 
una lectura cuidadosa y completa de los 
contenidos, reglamentos y documentos de 
orden legal.

Estudio de casos: se presentarán situaciones 
reales para que el participante sea capaz de 
realizar una adecuada toma de decisiones y 
aplicar asertivamente los criterios de solución 
de problemas.

Cada una de las situaciones se irán 
planteando para que los participantes den 
su opinión, a través de foros temáticos de 
discusión.

Contenidos de Formación 5°
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Contenidos de Formación 5°

Leccion 1
Leccion 2
Leccion 3
Leccion 4
Leccion 5
Leccion 6
Leccion 7
Leccion 8

Leccion 9
Leccion 10
Leccion 11
Leccion 12
Leccion 13
Leccion 14

Leccion 15
Leccion 16
Leccion 17
Leccion 18
Leccion 19
Leccion 20
Leccion 21
Leccion 22
Leccion 23
Leccion 24

Fundamentación
Contextualización
Metodología - Evaluación - Competencias
La Analogía
Diptongo y triptongo
Lengua lenguaje, habla y dialecto
Acto de habla
La Fábula: moraleja
El hiato
Clases de sustantivos: patronímicos, partitivos, múltiplos
El texto informativo: el periódico, el artículo periodístico,
la crónica
Los extranjerismos
El acento: clases y reglas de acentuación
Adjetivos: clases de adjetivos, pertenencia, gentilicios
La anécdota
La tilde. Clases, reglas de tildación
El verbo: pasado  simple; Futuro y condicional; 
las formas no personales
La línea de tiempo construcción y análisis

Tilde hiato, diptongo y monosílabas
Adverbios: clases
Textvos instrumentales como folletos, recetas, etiquetas y menús
La oración: clases de sujetos y clases de predicados.
El punto y coma
Conectores
Descripción
El párrafo: idea principal y secundaria
Referencias
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Contextualización

La determinación de las potencialidades de los estudiantes y maestros es fundamental al momento 
de estructurar un proceso de formación integrador. El diseño de estrategias pedagógicas y didácticas 
dialógicas, sistémicas e interdisciplinares generan escenarios de cambio y transformación social y 
humana en sus protagonistas.

Lo anterior es posible a través un proceso diagnóstico inicial-focalizada, en donde se obtiene información 
sobre el nivel cognitivo y afectivo de los actores, y su relación directa con su aprendizaje esperado y 
gestión de contenidos de formación. En este sentido, “Los docentes y estudiantes en la educación 

uno de ellos debe fungir para poder estabilizar el sistema al cual pertenecen” (Silvera, 2016, p. 66) . 

interdisciplinar, para lo cual se hace necesario establecer el uso de herramientas Interactivas (símbolos, 
textos, lenguaje); los niveles de interacción con el grupo heterogéneo (relaciones, cooperación, 
resolución de controversias); los niveles de autonomía (liderazgo, emprendimiento, gestión, justicia) y 
los niveles de conocimiento frente a competencias y habilidades necesarias para el nivel de formación 
(bajo-medio-alto)

El logro de esta actividad de caracterización poblacional, es posible e gracias a la acción dialógica 
del docente (durante las primeras tres (3) sesiones) a través de actividades de trabajo cooperativo y 
colaborativo, articuladas a las lecciones y estrategias didácticas conducentes al desarrollo competencias 
lecto-escritoras (interactivas) y el uso del lenguaje por parte de los estudiantes.

Es importante consignar los temas desarrollados y las observaciones del proceso formativo para efecto 

pedagógica (ver fundamentación); además debe referenciarse la observación (si existe) derivado 

entre maestros-estudiantes-padres de familia-comunidad hace que la investigación, como mediación 

transformen su realidad y prácticas (Silvera, 2016, p. 68).

En consecuencia la lógica de interacción entre la escuela y la comunidad se constituye en un contexto 
de dialogo emergente contextual, ciudadano y ético, desde la familia, el barrio y la comunidad; una 
visión de la sociedad que transforma la vida y la educación desde los saberes gestionando el capital 
humano, al tiempo que lo armoniza con sus deseos y aspiraciones mediante procesos integradores y 

ambientes de trabajo que demuestren la necesidad de una formación interdisciplinaria.

de la integración dinámica de las neurociencias. Producción + Limpia, 11(1), 129-140.

(Coord.), Educación Emergente, El paradigma del Siglo XXI (90-101). Bolivia: Prisa ltda.
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Evaluación 1
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Lenguaje

Sabías qué... Trabajo en casa

5º

Actividad

1- MAÑANA es a DESAYUNO como NOCHE es a...:
a) SUEÑO  b) CENA   e) COMIDA  d ) DESCANSO

2- LIMÓN es a AGRIO como AZÚCAR es a ... :
a) DULCE  b) AMARGO   e) ÁCIDO  d) GLUCOSA

3- A esa C como UNO es a...:
a) Z    b) DOS    c) NÚMERO   d) TRES

 La Analogía

La analogía es un recurso lingüístico que relaciona  una semejanza entre dos cosas o hechos. 
Señalando características generales y particulares.

Gracias a la analogía agrupamos, por 
ejemplo, a hombres y ratones en la clase 
de los mamíferos; Se trata de una habilidad 
cognitiva que ningún otro animal posee, 
con excepción de los primates en raras 
ocasiones.

1- SUEGRA es a NUERA como SUEGRO es a... 
a) NIETO     b) YERNO    c) HIJO     d) CUÑADO
2- ESTE es a AQUÍ como AQUEL es a... a) 
AQUELLA    b) ALLI    c) ESE   
3. Crea 3 oraciones usando analogías.

Las analogías buscan la comparación lógica que pueda existir entre 
dos conceptos; existen varios tipos de analogías y que pueden ser de 
sinónimos, antónimos, elemento, conjunto, género, especie, causa-
efecto, acción, entre otras. Ejemplos La analogía de foca y ratón es 
que son seres mamíferos. 

La analogía entre caballo y motocicleta es que transportan.

Un ángel es al bien lo que el demonio es al mal.

mis amigos era para mí en mi infancia.

Madrid es en España lo que París en Francia. Una regla es a la 
geometría, lo que un tenedor es a la cocina
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Lenguaje

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Actividad

Separa en silabas los siguientes triptongos:

Bioinformática
Dioico  
Hioides
Opioide
Radioisótopo 
Actuáis
Aguaitar
Atestiguáis
Guay

Los diptongos y triptongos son el resultado una pelea de vocales por sobresalir a partir de la 
acentuación, así las vocales dominantes tratan de sobresalir con el acento.

Diptongo y triptongo

El diptongo es la combinación de dos vocales en una sílaba dentro de una palabra. Puede haber 
un diptongo conformado por dos vocales cerradas o débiles, recordemos que las vocales cerradas 
son la i y la u, una cerrada y una abierta, en este caso, las abiertas son a, e y o, o al revés, una 
abierta y una cerrada.

Por su parte el triptongo es la combinación, en una sola sílaba, de tres vocales. La Real Academia 

misma sílaba. Los triptongos están formados por una vocal abierta (a, e, o) que ocupa la posición 
intermedia entre dos vocales cerradas (i, u), ninguna de las cuales puede ser tónica

Trae ejemplos de triptongos con las siguientes combinaciones:

iei    uei ueu iou iai uai uau.
Sepáralas en silabas.

Hay diptongos con una vocal abierta y otra cerrada 
o viceversa. Ejemplo: c(ai)mán, delic(ia), j(au)la  
También puede estar formado por dos vocales 
cerradas. Ejemplos: r(ui)do, tr(iu)nfar, d(iu)rético.

diptongo. Algunas veces lo habrá. Por ejemplo: 
pr(ohi)bir, des(ahu)ciar.

Para el caso de formar los triptongos se pueden 
dar las siguientes combinaciones 

iau iai uai uau ieu iei uei  
ueu iou ioi uoi uou

Ejemplos: limpiáis, acariciéis, averiguáis.
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Lenguaje

Sabías qué... Trabajo en casa

5º
Lengua lenguaje,
habla y dialecto

 Todos estos elementos se recogen en la dinámica que le imprimen los habitantes al tratar de 

Lenguaje:

Es la capacidad de poder establecer 
comunicación por medio de signos, ya sean 
orales o escritos.

Lengua

Es un sistema de signos que los hablantes 
aprenden y retienen en su memoria. Es un 
código que conoce cada hablante, y que 
utiliza cada vez que lo necesita. Por ejemplo, 
la lengua castellana, el francés, el inglés, etc. 
El hecho de que todos los hablantes de una 
lengua conozcan su código es lo que permite 
que se puedan comunicar entre sí.

Habla:

Es la utilización que cada uno de los hablantes 
hace de su lengua. Es el acto individual de usar 
la lengua. Es el acto independiente, por el cual 
una persona, de forma individual y voluntaria, 
cifra un mensaje concreto, eligiendo para ello 
el código, los signos y las reglas que necesita.

-Teniendo en cuenta el concepto de 
dialecto, escribe 5 dichos, o frases usadas 
por los antioqueños, costeños, bogotanos, 
santandereanos.
-Trae ejemplos de frases del dialecto de 
Argentinos, Mexicanos, Españoles.

Hay actualmente 6.912 lenguas vivas, 
entendidas como lenguas que la gente 
habla hoy en día. Curiosamente, la parte 
del mundo con mayor nivel de diversidad 
lingüística es Papúa-Nueva Guinea. 

Dialectos

Son las variantes o modalidades regionales de 
una lengua. Estas diferencias, sin embargo, no 
impiden el entendimiento entre los hablantes 
de los dialectos que hablan una misma lengua. 
Por ejemplo, del español hablado en Colombia 
existen dialectos o variantes regionales 
tales como el costeño, el pisa, el pastuso, 
etc. Un dialecto muestra peculiaridades de 
vocabulario, de pronunciación y de entonación. 
Los dialectos se nombran según el país o la 
región como colombianismos, costeñismos, 
etc.
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Lenguaje

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Actividad

1. Reúnete con un compañero y escriban que otros actos de habla conocen y compártanlo en 
clases.
2. Toma algo a tu alrededor y haz una breve exposición de sus característica en clases.

* Investiga que es un acto de habla locutivo, ilocutivo y prelocutivo. Da ejemplos de cada uno.

* Toma un tema que viste en las noticias y exponlo en clases en un tiempo de 2 minutos.

Acto de habla
La exposición

Un acto de habla es un tipo de acción que involucra el uso de la lengua natural y está sujeto 
a cierto número de reglas convencionales generales, entre ellos la exposición se utiliza para 
presentar el contenido de un tema con la intención de explicar y desarrollar una serie de ideas y 
así transmitirlo de manera clara y convincente a los demás. Los textos en los que predomina la 
exposición se denominan textos expositivos.

El acto de habla, es decir, la emisión del enunciado, 
puede realizarse en forma oral o escrita. Siempre y 
cuando se lleve a cabo la realización de una acción 
mediante palabras. El efectuar un acto de habla, 
expresando una oración correcta gramaticalmente 
y con sentido, implica un compromiso con el 
entorno. Un acto de habla puede ser utilizado para: 
solicitar información, ofrecer, disculparse, expresar 
indiferencia, expresar agrado o desagrado, amenazar, 
invitar, rogar, etc. Los actos de habla sirven para la 
comunicación humana. Son exposiciones el artículo 

sus descubrimientos, la noticia periodística mediante 
la cual esos mismos descubrimientos se divulgan, el 
ejercicio de examen en el que un alumno desarrolla 
un tema propuesto o la explicación oral que un guía 
realiza mientras enseña un museo a un grupo de 
turistas.

explicación de un tema.
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Lenguaje

Sabías qué... Trabajo en casa

5º
La Fábula: moraleja

Una moraleja es una enseñanza que el autor quiere transmitir como conclusión de su obra y 
se emplea principalmente en obras didácticas normalmente dirigidas a niños, como fábulas y 
poemas infantiles.

La moraleja en sí, es un mensaje transmitido o 
una lección que se aprende de una historia o de 
un acontecimiento. La moraleja se puede dejar al 
oyente, lector o espectador a determinar por sí 
mismo, o puede ser encerrada en una máxima.
 
Ejemplo:

Un ratón campesino tenía por amigo a otro de la 
corte, y lo invitó a que fuese a comer a la campiña, 
Pero como sólo podía ofrecerle trigo y yerbajos, el 
ratón cortesano le dijo- ¿Sabes amigo que llevas 
una vida de hormiga? En cambio yo poseo bienes 
en abundancia. Ven conmigo y a tu disposición 
los tendrás.

Partieron ambos para la corte. Mostró el ratón 
ciudadano a su amigo trigo y legumbres, higos 
y queso, frutas y miel. Maravillado el ratón 
campesino, bendecía a su amigo de todo corazón 
y renegaba de su mala suerte.

Dispuestos ya a darse un festín, un hombre abrió 
de pronto la puerta. Espantados por el ruido los 
dos ratones se lanzaron temerosos a los agujeros. 
Volvieron luego a buscar higos secos, pero otra 
persona incursionó en el lugar, y al verla, los 
dos amigos se precipitaron nuevamente en una 

La fábula nació en Oriente, 
concretamente en la India, con un 
afán didáctico o de enseñanza para 
educar a los hijos de los nobles e 
infundir en ellos valores y virtudes.

Busca una fábula corta y con tus propias 
palabras describe para ti, cual fue la moraleja 
de esta. Compártela en clases. 

rendija para esconderse. Entonces el ratón de los 
campos, olvidándose de su hambre, suspiró y dijo 
al ratón cortesano:- Adiós amigo, veo que comes 
hasta hartarte y que estás muy satisfecho; pero es 
al precio de mil peligros y constantes temores. Yo, 
en cambio, soy un pobrete y vivo mordisqueando 
la cebada y el trigo, pero sin congojas ni temores 
hacia nadie.

¿Cuál es la enseñanza o moraleja?
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Lenguaje

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Ortografía Instalación Gimnasio Vendríais Ahora

Ahumado Ahúman Cetáceo Averiguad Desvarío

Petróleo Resolvió Resolvía Gramínea Búho

Tía  Mustia  Grúa  Acuífero Yegua

Actividad

En la siguiente tabla hay palabras que contienen 
vocales en hiato. Reconócelas y cópialas debajo.

Un hiato es la unión de dos vocales en la misma palabra pero en diferentes sílabas. El efecto 
contrario, que se pronunciaran en la misma sílaba, se le denominaría diptongo.

Estas vocales pueden ser:

Vocal abierta (A,E,O)  + Vocal cerrada ( I,U )

Vocal cerrada (I, U )  + Vocal abierta ( A,E,O )

Vocal abierta (A,E,O )   + Vocal abierta ( A,E,O)

Ejemplo: abierta + cerrada :

COM   -   PA   - RA - CIÓN
HUÉS   -   PED

HUÉR   -   FA   -   NO

Ejemplo cerrada + cerrada:

RUI    -    DO
ACUÍ    -    FE     -    RO

CIU   -   DAD

 El hiato

dentales, alveolares, palatales, velares. Escribe ejemplos.

Fonología es una rama de la lingüística que estudia y describe el sonido o alófono de un idioma, 
está también estudia cómo se deben usar cada una de las articulaciones de los órganos del habla 
para que los sonidos puedan ser dichos de una manera adecuada según su acento o entonación.
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Lenguaje

Sabías qué... Trabajo en casa

5º

Actividad
1. Escribe el sustantivo patronímico del siguiente nombre:

Rodrigo     Fernando
Martin      Gonzalo
Hernando

Muchos peces:

Muchos trozos:

Muchos cerdos:

Muchos peces:

Muchos soldados:

Muchos franceses:

Clases de sustantivos
patronímicos, partitivos, múltiplos

El sustantivo, es un tipo de palabra que funciona como sujeto de una oración o que se le asigna a 
un objeto animado o inanimado. Los sustantivos son utilizados de muchas maneras en la oración, 

hacen referencia a una clase o raza (perro, gato, carro), abstracto (amor, paz, tristeza) 

Entre las clases de sustantivos 
se encuentran los partitivos, 
que son aquellos que se utilizan 
para designar las partes de 
algo. Ejemplos: Media naranja, 
Cuarta parte, Media hora, 
Medio día, La mayoría de las 
mujeres.

Los sustantivos patronímicos 
realmente son nombres 
propios a los cuales se les ha 
dado algún cambio en su forma 
para convertirlo en apellido. 
Por ejemplo: Alvaro- Álvarez; 
Fernando-Fernández; Enrique- 
Enríquez; Gonzalo-González. 

Los sustantivos múltiplos 
aquellos sustantivos múltiples 
que por su naturaleza se 
aplican a un número elevado 
de objetos o cosas. Ejemplos 
Rompecabezas; Colección; 
Parvada; Manada; Monedero; 
Billetera; Librería.

Escribe 5 ejemplos diferentes de sustantivo, 
partitivo, patronímico y múltiplos.

Los patronímicos en español se derivan del 
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Lenguaje

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Actividad
Intégrate con un compañero y escriban una nota 
periodística de no más de media cuartilla (media 
página) sobre un evento deportivo, política, 
algún suceso social, etc., que haya ocurrido en 
tu comunidad.

El texto informativo: el periódico,
el artículo periodístico, la crónica

Son aquellos escritos que tienen por objetivo transmitir una noticia o conocimiento general acerca 
de algo. Dentro de este grupo pueden encontrarse tipos de obras muy diferentes entre sí, tales 

ensayo entre otros.

El periódico es un medio masivo de comunicación 
que circula en las ciudades o pueblos de forma 
impresa en una o varias páginas web, que 
combina escritura fotografía. Tal como lo dice 
su nombre, se entregan de manera periódica 
o regular, generalmente a diario o también 
semanalmente, quincenalmente o una vez por 
mes. 

El artículo periodístico es un escrito de amplio 
contenido y diversa forma en el que se interpreta, 
valora o explica ideas o hechos actuales de 
especial relevancia, de acuerdo con la convicción 
del que lo escribe. Como el escritor impone su 
estilo, es el género de mayor libertad. Como 
característica tiene que es escrito por un emisor 
especializado, que no hace parte del periódico. 
Su opinión no tiene que ser necesariamente  la 
opinión del grupo editorial.

La crónica es una narración que se basa en 
hechos reales, por lo que no hay elementos 

textos informativos, tales como, el periódico. Una 
crónica es el testimonio de un autor en relación 
a una realidad que forma parte de su entorno 
social e histórico.

de la crónica, ya que dejó escritos excelentes sobre los viajes que realizaba en esa época.

- Investiga cuantos tipos de crónica hay y escribe el concepto de dos de ellas.
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Sabías qué... Trabajo en casa

5º

Actividad

extranjerismos:

Básquet, Camino, Cassette, Líder, Sándwich.

Los extranjerismos

Los extranjerismos son palabras o expresiones lingüísticas que un determinado idioma toma de 
otra lengua extranjera. Se trata de vocablos que por diversos motivos una lengua trae de otra. 
Toda lengua a lo largo de su historia ha incorporado extranjerismos provenientes de varios países.

A estos términos o expresiones se le conoce 
según el idioma de donde proceden como:

de la lengua francesa. Entre muchos otros como 
Arabismos, Italianismos, Neologismos.

Los exotismos son palabras que denotan 
personas, animales, vegetales o 
instituciones que no existen en la lengua 
que lo adoptan, como chamán, coyote.

-Investiga y comparte en clase 10 extranjerismos.

-Escribe la diferencia entre extranjerismo y 
neologismo 
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Actividad
Señala el acento diacrítico y coloca la tilde a las siguientes palabras

Mas   -   aun   -   quien   -   como   -   cuando

El acento: clases y
reglas de acentuación

Es la fuerza de pronunciación mayor que una palabra tiene en una de sus sílabas. A esta sílaba 
se le llama tónica y al resto átonas.

Algunas reglas a tener encuentra son las 
siguientes:

Para el acento dierético, se usa cuando hay 
secuencias vocálicas que forman hiato. Se usa 
cuando existe cierta combinación de vocales. 

diferentes. Por ejemplo: Baúl Ba – úl. Raíz Ra – íz 
Raíces: Ra – í – ces

Hay acento dierético si se juntan dos vocales 
abiertas  a, e, o. ejemplo: tra-e-mos; le-al; pe-or ; 
ja-le-o; hé-ro-e; ca-er

Acento Diacrítico es la tilde que se coloca sobre 
las palabras acentuadas, para distinguirlas de 
aquellas que se escriben igual, ejemplo: como 
sábana y sabana.

Los acentos diacríticos se usan ampliamente en diversas lenguas romances, entre ellas el 
español, el gallego, el asturiano y el catalán.

Escribe una corta lista de acento diacrítico de palabras grave, aguda, esdrújula y sobreesdrújula. 
Averigua que otro nombre reciben estas palabras.

Escribe 10 palabras que contengan diptongo.  Subraya donde va su acento

Escribe 5 palabras que contengan  triptongo. Subraya donde va su acento.
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Sabías qué... Trabajo en casa

5º
Adjetivos: clases de adjetivos, 

pertenencia, gentilicios
Los adjetivos son aquellas palabras capaces de atribuir unas características concretas al 
sustantivo.

El Gentilicio es usada como sustantivo para referirse a los habitantes de cierta región o país, es 
decir, una persona nacida en Colombia es colombiana, una persona residente de Barranquilla 
es Barranquillero , un habitante de Argentina es un Argentino, todo dependerá de la etimología 
empleada en la región.

las cuales son: 

relacionada con el color, la forma, el carácter, la predisposición), es decir, permiten decir cómo son los 
seres. Ejemplo: Médico experto; Lujoso reloj; Ese burrito es pequeño, peludo, suave y tierno.

Otra clase de adjetivos son los de pertenencia o posesión: Señalan una relación de propiedad sobre 
algo por ejemplo: mío, mía, míos, mías; tu(s) -tuyo, tuya, tuyos, tuyas; su(s) -suyo, suya, suyos,

por ejemplo: (esa estudiante de la Universidad del atlántico, En Colombia, por lo tanto es colombiana.

El gentilicio o denota el origen de las 
personas o de las cosas, no su residencia 
o ubicación. Por eso no importa donde 
viajes o vivas tu gentilicio será el del lugar 
en donde naciste.

-Investiga el gentilicio Hipocorístico y da dos 
ejemplos.  

-Investiga que es la etnonimia.

Elabora 4 oraciones donde incluyas adjetivos 
posesivos.

Actividad

Vi una casa ______     Busca detrás de la puerta_______.
Es el retrato de una mujer _________.  Necesito una mesa________.
Elegimos el camino __________.   Aprobé un examen __________.
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
La anécdota

Una anécdota es un relato corto que narra un incidente interesante o entretenido, una narración 
breve de un suceso curioso o que causa gracia o risa.

Una anécdota siempre está basada en hechos reales, un incidente con personas reales como 

contada pero tiende a ser más exagerada.

Una anécdota siempre está 
basada en hechos reales, un 
incidente con personas reales 
como personajes, en lugares 
reales.

No obstante, con el correr 
del tiempo las pequeñas 

cada persona que la cuenta 

que sigue siendo contada pero 
tiende a ser más exagerada.

Actividad

1. Cada alumno (a) relata una anécdota ante sus compañeros en el aula.

2. Escribe una anécdota personal en su cuaderno (hazlo con buena ortografía y buena caligrafía.

3. Produce una anécdota de tu vida escolar y lo presenta en una hoja bond escrito a manuscrito 
o computadora.

https://www.uib.no
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Palabras advervializadas:
tiene dos acentos; y además dicha palabra conserva el acento (tilde si tuviera) del adjetivo inicial. 

Las palabras monosílabas (formadas por una sola sílaba) no se tildan por regla general (excepto 
aquéllas que llevan tilde especial). Investiga cuales son las excepciones.

La tilde:
clases, reglas de tildación 

La coherencia
sentidos que tienen las ideas; de que temática se está hablando. La cohesión es la propiedad 
que nos permite organizar las ideas contenidas en oraciones y párrafos en una secuencia lógica, 
ordenada, razonable y fácil de entender.

Antes de 1713, por ejemplo, no existían las tildes. Los escribanos en las colonias no solo escribían 
sin tildes, sino que utilizaban la “z” y “s” o la “y” y la “ll” según su propio criterio.

Trae 5 ejemplo de palabras esdrújulas, 5 ejemplos de palabras agudas y 5 de palabras grave. 

Actividad

Agrega la tilde según corresponda y escribe a qué tipo de palabra pertenece: 

Amo    Exclamacion   debil

academico   sabado   océano
Presbitero   angulo

Tipo

Agudas

Graves o Llanas

Esdrújulas

Sobresdrújulas

Regla

Se tildan cuando las palabras terminan en 
consonantes “n”, “s” o vocal.

Se tildan cuando terminan en cualquier 
consonante que no sea “n”, “s” o vocal. Se 
exceptúan bíceps, fórceps, tríceps

Se tildan todas, sin excepción

Se tildan todas, sin excepción

Ejemplos

Cortés        Tomás
Razón        Canción
Sofá

Pérez          Látex
Cráter         Fósil Tórax

Diviértete       Gélido-Cólico
Cómico  Entrégaselo

Consíguemelo Publíquemelo
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Primera conjugación

Segunda conjugación

Tercera conjugación

Conjugación Infinitivo Desinencia Verbo Conjugado

Amar
Saltar
Beber
Temer
Subir
Vivir

-aré
-aré
-ere
-eré
-iré
-iré

Amaré
Saltaré

El pasado simple también se conoce como 

Ejemplos de aplicación del pasado simple son: 
“Anoche pedí gambas al ajillo”, “Ya declaré todo 

personas”.

Futuro y condicional. El condicional es un tiempo 

se creé que se realizará en el futuro. Ejemplos 
aplicados en una oración son: “Mañana almorzaré 
con mi madre y mis hermanos”. “Mañana 
almorzaría con mi madre y mis hermanos si llego 
temprano”.

maniobrar, evolucionar. El gerundio, expresar 
una acción continúa, Ejemplos: Andrea está 
corriendo. José estaba ensayando para su recital. 

 El verbo: pasado simple; futuro y
condicional; las formas no personales

Los tiempos verbales forman distintas maneras de combinar el tiempo gramatical en una expresión. 
De acuerdo al tiempo verbal utilizado, una oración tiene una se va a referir a un espacio temporal 
que indica cuándo se desarrolló la acción del verbo. El pasado simple es uno de estos tiempos 

realizaron con anterioridad, es decir, que ya fueron concretadas. El Futuro y condicional El futuro 

y participio del verbo son las formas no personales del verbo, carecen también de contenido 
temporal y modal.

En realidad el concepto gramatical viene del griego donde se designaba con el término LOGOS 
este tipo de palabras que denotan acción, tiempo, persona

Completa la tabla conjugando las palabras con el verbo en futuro condicional. 

Actividad
Conjuga los siguientes verbos: correr, leer, 

lanzar, alzar, armar, pasar, agarrar, gritar, 
dirigir, debatir, dimitir. 
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Sabías qué... Trabajo en casa

5º

Actividad:

marcado hasta el día de hoy.

La línea de tiempo
construcción y análisis

un periodo de tiempo (edades, siglos, años, meses…). Las  líneas de tiempo comenzaron a 
utilizarse para impartir clases de historia porque se representaban los acontecimientos de una 

Su uso se ha generalizado a cualquier disciplina siempre que se base en el elemento tiempo. 

Si comprimiéramos toda la historia de la 
Tierra en un solo año, el humano moderno 
aparecería solamente los últimos minutos 
del 31 de diciembre. La raza humana ha 
vivido en la Tierra solamente el 0.004% de 
la historia del planeta.

Una línea de tiempo de la historia de tu 
municipio o corregimiento donde destaques 
los momentos más importantes hasta el día 
de hoy.
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Sabías qué...Trabajo en casa

5º

Actividad:

- Toma 4 de las palabras que armaste y úsalas en 4 oraciones. 

pro, anti, súper, supra.

Ejemplos empresario, hartazgo, amable, comunicación, afección, paisajismo, emperatriz.

a, hiper, hipo provienen del griego, 

ex, super, supra, vice, tienen su origen 
del latín.

ario -azgo-ble-ción-ismo-ito-triz
-Toma 4 palabras y úsalas en 4 oraciones.
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Sabías qué... Trabajo en casa

5º

Actividad:

Un diptongo es la pronunciación de dos ____________ en un solo golpe de voz, es 
decir, en una sola ________________. Para que haya diptongo, las vocales han de ser 
_______________ y _______________, _______________ y _______________ o bien 
dos vocales _______________.

Tilde hiato, diptongo
y monosílabas

En el hiato: la unión de dos vocales abiertas, la tilde se coloca según las reglas generales. 
Ejemplo: le-ón, co-á-gu-lo, Si una de las vocales es cerrada (i, u), y el diptongo se ha deshecho, 
la tilde se coloca sobre la vocal cerrada: ca-í-da, son-re-ír, re-ú-no, tranvía, reía, día, evalúo, 
todavía, dúo.

En el caso del diptongo, si el acento de la palabra recae sobre una sílaba con diptongo, la tilde 
se coloca sobre la vocal abierta (a, e u o) ejemplos: co-rréis, hués-ped

Los monosílabos (palabras con una sola sílaba)  habitualmente no tienen tilde pero hay algunas que 

Ejemplo: el- él / tu- tú/ mi- mí/ te-té  

Otros: 
Sé: Del verbo saber. Sé que eres prudente.
Sé: Del verbo ser. Ej: Sé lo que quieras ser.
Se: Pronombre personal. Ej: No se lo digas

Muchas lenguas son intolerantes a los 
hiatos, como las lenguas africanas… 

En los siguientes hiatos, donde va el acento:
ataud – baul – reune, atraido, sonríe, albedrio, 
oído, asambleista
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5º

Actividad:

1. _________________________________________________________________
2. _________________________________________________________________
3. _________________________________________________________________
4. _________________________________________________________________

Adverbios: clases

Los adverbios de modo expresan información sobre la manera en que se realiza la acción del 
verbo: Bien, mal, despacio, como, cómo, cual, cuál, apenas, aprisa, adrede, así. Ejemplo: Juan 
corrió despacio. La obra de teatro estuvo bien.

 Expresan certeza sobre la acción del verbo: Sí, cierto, verdaderamente, 
realmente, ciertamente, seguramente, también. Ejemplo: Ciertamente, tienes razón. Seguramente 
regresará hasta las seis de la tarde.

-Busca 5 ejemplos diferentes de adverbios de modo y 
escribe 2 oraciones

- Busca 5 ejemplos diferentes de adverbios de 

y escribe 4 oraciones. Uno para 
cada oración.
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5º 5º

Actividad:

Realiza el menú de un restaurante para 
vegetarianos. Diséñale el logotipo y un slogan 
(frase de venta no mayor de 5 palabras). Construye 
el folleto promocional del restaurante.

Textos instrumentales como folletos, 
recetas, etiquetas y menús

En el desarrollo del lenguaje es muy importante propiciar situaciones donde el estudiante participe 
en procesos de producción y comprensión oral y escrita, comprensión y producción escrita. Para 
ello se busca que los estudiantes de Quinto grado, comprendan diversos tipos de textos, caso 
particular los textos instrumentales como folletos, recetas, etiquetas y menús. 

Elabora un folleto para invitar a tus 
compañeros a una obra de teatro sobre el 
Amor y la Amistad.
2. Conseguir un folleto de su interés y 
transmitir oralmente a los compañeros, luego 

Una de las primeras evidencias 
documentales de recetas conocidas 
procede de 1600 a. C. en forma de tablilla 
de barro procedente del sur de Babilonia 
con escritura cuneiforme y expresada en 
idioma acadio.

El folleto es el impreso que contiene información 
sobre un producto o servicio o que explica las 
características y el modo de empleo de un 
determinado aparato. Esta  obra impresa tiene más 
de cuatro páginas y menos de cuarenta y seis que 
no es un libro.

La receta la emplean médicos y pacientes para 
hacer mención a la prescripción de medicamentos 

y, por otra parte, en gastronomía representa los 
pasos a seguir para reproducir un determinado 
plato.

El menú es un término con varios usos de acuerdo 
al contexto. Puede tratarse del conjunto de los platos 
que constituyen una comida (desayuno, almuerzo, 
merienda o cena). Por ejemplo: “El menú para 
esta noche incluye carne al horno con vegetales 
grillados y panqueques de manzana. También es 
la carta donde se indican las comidas, los postres y 
las bebidas disponibles en un restaurante.

En el caso de las etiquetas, Se trata de una señal, 
marca, rótulo o marbete que se adhiere a un objeto 

La estrategia clave es no  olvidar escribir: El 
mensaje central, El titular, El logotipo o imagen, El 
lugar y fecha de realización del evento.

L

E C H E  F R E S C

A

EST. 1850

100% NATURAL

L A R G A  V I D A
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5º 5º
La oración: clases de sujetos y 

clases de predicados

En toda oración se pueden diferenciar dos partes, que son, sujeto y predicado. El sujeto indica 
quien realiza la acción o de quien se dice algo. El predicado describe la acción que realiza el 
sujeto o lo que se dice del sujeto.

Investiga y da un ejemplo de cada clase de 
sujetos aplicándolos en una oración.
Investiga y da dos ejemplos de cada clase 
de predicado aplicándolos en una oración.

La sintaxis es la parte de toda teoría 
gramatical que estudia la estructura 
interna de una oración y sus partes 
formantes.

Los tipos de sujetos son  Expreso o Explícito, Sujeto 
Tácito o implícito,  indeterminado, Vacío, paciente, 
causativo, agente, compuesto.

Ejemplo de sujeto que realiza la acción: El bus 
llega a la estación

Ejemplo de sujeto de quien se dice algo: La pared 
es blanca.

Ejemplo de predicado que describe la acción: El 
bus llega a la estación

Ejemplo de predicado que dice algo del sujeto: 
La pared es blanca.

Predicado Nominal: Son los predicados en los 
que el verbo solamente tiene una función de unir el 
sujeto con el atributo que se dice, sin describir una 
acción. Ejemplos:

Mi vida fue aburrida.
Carlos es celador del hospital.
José Alberto será buen estudiante.
La tarde era sombría.

Predicado verbal: Este predicado es el que nos 
describe directamente la acción del sujeto y su 

núcleo es un verbo conjugado; si el predicado 
contiene solamente el verbo, tenemos una 
oración intransitiva; si además del verbo hay otros 
complementos que le dan sentido, tenemos una 
oración transitiva.

María corre.
Mi mamá trajo muchos dulces
Juan compró un anillo para Martha.

Actividad:

-Escribe 2 oraciones de sujeto que realiza la 
acción, de sujeto de quien se dice algo y de 
predicado que describe la acción.
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Sabías qué... Trabajo en casa

5º
El punto y coma

El punto y coma (;) indica una pausa superior a la marcada por la 
coma e inferior a la señalada por el punto.

Principalmente, el punto y coma puede usarse de dos formas:

Para jerarquizar la información, pues aclara las relaciones 
entre los elementos del texto.

Para indicar la relación semántica que el autor establece entre 
las unidades lingüísticas, es decir, el grado de dependencia 
o relevancia entre ellas.

El punto y coma se escribe pegado a la palabra o signo que lo 
antecede y separado por un espacio de la palabra o signo que 
aparece a continuación.

La palabra que sigue al punto y coma va en minúsculas, salvo en 
casos muy puntuales.

Ejemplo del uso del punto y coma

Cada equipo se dedicará a distintas tareas: los rojos, a recabar 
información; los blancos, a recoger muestras, y los azules, a 

La chaqueta es azul; los pantalones, grises; la camisa, blanca; y 
el abrigo, negro.

El punto y coma apareció por primera 
vez en Italia y se le dio el nombre de 
semicolon,  empezó a ser usado por los 
humanistas italianos, y fue rápidamente 
difundido por la imprenta

-Investiga otras reglas donde se aplique el (;)

-Da ejemplo de dos de ellas 
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Sabías qué...Trabajo en casa

5º

Si no usáramos conectores no podríamos relacionar datos o hechos, y el texto carecería de claridad. 
Si decimos: “Juan salió de compras con Patricia y María”. “María se mudó de ciudad”. “Patricia vive 
con María”. “Juan compró un boleto de avión”. Juan visitó a Patricia y María” no tiene el mismo sentido 
que el siguiente texto que se vale de conectores: “María se mudó de ciudad, y ahora Patricia vive con 
María, entonces, Juan compró un boleto de avión y visitó a ambas, y luego todos salieron de compras”.

Conectores

Los conectores son elementos que unen cosas, ideas, palabras o frases entre sí. Son palabras o 
frases cortas, destinadas a conectar palabras, oraciones o párrafos.

El uso de los conectores no permite el 
entendimiento aquello que nos quieren 
comunicar y aquello que queremos 
dar a entender. Dándole coherencia y 
cohesión a nuestros mensajes.  

Recorta una noticia de prensa y subraya los 
conectores presentes en el escrito, preséntalo 
y socialízalo en clases.

Actividad:
Completa con conectores de los paréntesis

1.Yo trabajo porque me gusta lo que hago; ellos,………………… solo quieren ganar dinero lo más 
rápido posible. (En cambio/ en conclusión/así que)

2. Hace mucho frío;…………….no te olvides de ponerte el abrigo y la bufanda. (Por otra parte/aun 
así/ así que).

3.No podemos aceptar tus nuevas condiciones;…………………… prescindimos de tus servicios. 
(Aun así/ por lo tanto/por el contrario).

dices que habías olvidado nuestra cita. (Por lo tanto/ encima/de todas formas).

5.Siempre he sido un desastre con los números; tú,…………………………., tienes una mente 
privilegiada para las cuentas. (De ahí que/en cambio/ en consecuencia).
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Descripción

Describir es explicar, de forma detallada y ordenada, cómo son las personas, los lugares o los 
objetos. La descripción sirve sobre todo para ambientar la acción y crear una ambiente que haga 
más creíbles los hechos que se narran. Muchas veces, las descripciones contribuyen a detener 
la acción y preparar el escenario de los hechos que siguen.

Hay  varias formas de describir a una persona. Que 
son la prosopografía: que describe los rasgos 

escuálido, melenas grises y barba blanca, nariz 
corva,. ojos hundidos y brillantes. Vestía jean y 
camiseta y llevaba una gorra”

Cristóbal colon tenía un diario en el que describió a América, detallando características de los 
indígenas tanto físicas como actitudes en donde hacía referencia a la “mansedumbre” de estos 
habitantes.  Esto luego desató una inmigración hacia el “nuevo mundo” y dió paso al auge de las 
colonias.

Escribe una breve descripción de 3 personas ya sean familiares, famosos o cualquier persona a tu 
elección en el que incluyas el retrato y la etopeya.
Investiga cuales son las descripciones de prosopografía y caricatura. Trae ejemplos y socialízalos 
en la clase.

Actividad:

ser un actor o actriz, deportista o un personaje 
de tu comunidad. Intenta dibujar cuál es su rasgo 
físico o sicológico mas notorio

La etopeya: describe los rasgos internos o 
psicológicos de una persona: “Góngora fue un 
poeta jugador, pendenciero, irónico y sensible”. 

El retrato: combina la prosopopeya con la 
etopeya, es decir rasgos externos e internos. 
…”Gumercindo era un hombre rudo alto y fuerte de 
facciones duras pero de un espíritu afable y muy 
cariñoso con las damas..”, Y la caricatura, que 
es la acentuación de rasgos físicos o sicológicos  

ETOPEYA
Rosa, mi abuela,
era una mujer calida
y amable,
siempre dispuesta
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Lenguaje

Sabías qué...Trabajo en casa

5º

que puede ser la principal o secundaria.  Cada párrafo expresa una idea principal sustentada a 
través de oraciones, por lo general con varias ideas secundarias o argumentativas.

Idea Principal: es la que da introducción al 
contenido del párrafo y anuncia el pensamiento 
que se va a desarrollar. La idea principal se 
puede encontrar en un párrafo del texto, también 
lo podemos encontrar en la primera línea de un 
párrafo: 

Ejemplo: Existen muchos inventos maravillosos 
en la humanidad, siendo el automóvil uno de los 
más trascendentales, desde su creación no ha 
hecho más que hacernos la vida más fácil, pues 
nos permite desplazarnos a grandes distancias en 
poco tiempo…

Idea Secundaria: Se encuentran ligadas a la idea 
principal puesto que depende de ella y ayudan a 
ajustar el pensamiento que se va a desarrollar. 
Generalmente son detalles descriptivos, ejemplos, 
circunstancias de tiempo, lugares o apoyos que 

principal.

Ejemplo: Existen muchos inventos maravillosos 
en la humanidad, siendo el automóvil uno de los 
más trascendentales, desde su creación no ha 
hecho más que hacernos la vida más fácil, pues 
nos permite desplazarnos a grandes distancias en 
poco tiempo… 

El párrafo: idea principal
y secundaria

Busca un ejemplo de un párrafo y marca la 
idea principal y segundaria.

Redacta a mano un corto párrafo de más 
de 10 líneas de página, donde toques algún 
tema; dando una idea principal y secundaria.

El libro más largo del mundo es “en busca 
del tiempo perdido” del francés Marcel 
Proust,  le llevó trece años escribir la 
novela, y contiene aproximadamente 
9.609.000 caracteres (con espacios 
incluidos).

Actividad:
Arma equipo  con un compañero y elabora a 
mano un párrafo y escribe sobre un tema de libre 
elección donde desarrolles una idea principal y 
unas secundarias o de apoyo.
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Metodología 

El modelo sistémico interdisciplinar del 
programa permite la integración de distintos 
sistemas de información y captura de 
datos, triangulados mediante estrategias 
metodológicas y prácticas pedagógicas 
investigativas en donde se focaliza la 
información, las destrezas, los conceptos, 
actitudes y cualidades que los estudiantes 
deben adquirir para poder abordar a distintos 
niveles, las problemáticas del desarrollo y 
de la vida rural.

También aporta al desarrollo de las 
capacidades en el individuo, a saber, el 
aprendizaje y desarrollo de destrezas, dentro 
de las cuales se destacan la comunicación 
ambivalente, el aprovechamiento de las 
TIC, el aprendizaje autónomo o el trabajo 
en equipo.

El proceso de Aprendizaje Flexible permite 
integrar las capacidades dinámicas de las 
comunidades y del sujeto, mediante la puesta 
en marcha de un proceso de enseñanza 
basado en contenidos estructurados que 
permiten un desarrollo integral progresivo.

Competencias

- Reconoce en los objetos propiedades y/o atributos que se pueden medir (longitud, área, volumen, 
capacidad, peso y masa)  duración. -

- Clasifica y organiza datos de acuerdo a cualidades y atributos y los presenta en tablas. - Reconoce y 
describe regularidades y patrones en distintos contextos.

Evaluación

Evaluación formativa: cada unidad 
de trabajo se evalúa con el objetivo de 
determinar el avance de la población, sus 

y las estrategias a desarrollar. co – auto - 
hetero-evaluación.

Evaluación procesal: Analizar las metas 
que se pudieron alcanzar al emplear los 

aspectos sobre los que se debe dar mayor 
atención y actuar de inmediato.

Lectura analítica: Está destinada 
fundamentalmente a la comprensión de 
una lectura cuidadosa y completa de los 
contenidos, reglamentos y documentos de 
orden legal.

Estudio de casos: se presentarán 
situaciones reales para que el participante 
sea capaz de realizar una adecuada toma 
de decisiones y aplicar asertivamente los 
criterios de solución de problemas.

Cada una de las situaciones se irán 
planteando para que los participantes den 
su opinión, a través de foros temáticos de 
discusión.

     Contenidos de Formación 5°
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Contextualización

La determinación de las potencialidades de los estudiantes y maestros es fundamental al momento 
de estructurar un proceso de formación integrador. El diseño de estrategias pedagógicas y didácticas 
dialógicas, sistémicas e interdisciplinares generan escenarios de cambio y transformación social y 
humana en sus protagonistas.

Lo anterior es posible a través un proceso diagnóstico inicial-focalizada, en donde se obtiene información 
sobre el nivel cognitivo y afectivo de los actores, y su relación directa con su aprendizaje esperado y 
gestión de contenidos de formación. En este sentido, “Los docentes y estudiantes en la educación 

uno de ellos debe fungir para poder estabilizar el sistema al cual pertenecen” (Silvera, 2016, p. 66) . 

interdisciplinar, para lo cual se hace necesario establecer el uso de herramientas Interactivas (símbolos, 
textos, lenguaje); los niveles de interacción con el grupo heterogéneo (relaciones, cooperación, 
resolución de controversias); los niveles de autonomía (liderazgo, emprendimiento, gestión, justicia) y 
los niveles de conocimiento frente a competencias y habilidades necesarias para el nivel de formación 
(bajo-medio-alto)

El logro de esta actividad de caracterización poblacional, es posible e gracias a la acción dialógica 
del docente (durante las primeras tres (3) sesiones) a través de actividades de trabajo cooperativo y 
colaborativo, articuladas a las lecciones y estrategias didácticas conducentes al desarrollo competencias 
lecto-escritoras (interactivas) y el uso del lenguaje por parte de los estudiantes.

Es importante consignar los temas desarrollados y las observaciones del proceso formativo para efecto 

pedagógica (ver fundamentación); además debe referenciarse la observación (si existe) derivado 

entre maestros-estudiantes-padres de familia-comunidad hace que la investigación, como mediación 

transformen su realidad y prácticas (Silvera, 2016, p. 68).

En consecuencia la lógica de interacción entre la escuela y la comunidad se constituye en un contexto 
de dialogo emergente contextual, ciudadano y ético, desde la familia, el barrio y la comunidad; una 
visión de la sociedad que transforma la vida y la educación desde los saberes gestionando el capital 
humano, al tiempo que lo armoniza con sus deseos y aspiraciones mediante procesos integradores y 

ambientes de trabajo que demuestren la necesidad de una formación interdisciplinaria.

de la integración dinámica de las neurociencias. Producción + Limpia, 11(1), 129-140.

(Coord.), Educación Emergente, El paradigma del Siglo XXI (90-101). Bolivia: Prisa ltda.
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
División de dos cifras,

tres y su secuencia
La división es la operación inversa de la multiplicación.
Los términos de la división son: dividendo, divisor, cociente y residuo. 
Cuando una división esta correcta debe cumplir estas dos condiciones:

1. El residuo es menor que el divisor.

Para resolver 978.000 ÷ 300 se suprimen los dos 
ceros en dividendo y divisor. Es decir, se tendría 
que efectuar la división de 978 ÷ 3 que daría como 
residuo 0. 

Mediante la división se encuentra uno de los 
factores de la multiplicación. 

__ X 64 = 1.972
1.972 ÷ 64 = 28

Si se suprime el mismo número de ceros de una división exacta, el cociente no varía. 

Se ponen en el congelador 5 cubetas para 
hacer hielo. Sabemos que cada cubeta puede 
contener 10 cubos de hielo y que en un vaso 

para poner todos los cubos de hielo y cuántos 

cantidad de vasos que necesitamos para poner 

R/:
489

-48
09
-6
3

81
6 248

-24
08
-8
0

62
4

Inexacta Exacta

Dividendo

Residuo
Cociente
Divisor

Cociente 81     Sobrando 3
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Matemáticas y Física

Trabajo en casa

Sabías qué...

5º

1 9’9’
-1 8

1 9
-1

1

9 9
2

Se distribuyen 25 cachorritos de un mes de nacidos 
en 5 albergues, para luego buscar personas que 
los adopten. Todos los albergues deben recibir la 
misma cantidad de perros.

Al efectuar la operación que se necesita para 
resolver la situación obtenemos:

25 ÷ 5 = 5
Es decir, a cada albergue le corresponde 5 
cachorros. 

Problemas contextuales
mediante la división

Si una persona se bañara por 5 minutos y otra persona lavara 
los platos durante 10 minutos, se consumirían 199 litros de agua. 
Sabemos que las dos personas emplean la misma cantidad de 

1. Camila repartió una bolsa de chocolate entre 
un grupo en el que había entre cinco y diez niños. 
Le dio ocho chocolates a cada uno y sobraron 6.
Camila comprobó que sí, se añaden tres 
chocolates más para repartir, entonces, a cada 
niño le corresponden 9 chocolates y no sobra 
ninguno.  

Mediante la división, se encuentra uno de los factores de la multiplicación. 
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Para descomponer un número en factores primos, 
se puede utilizar el procedimiento de divisiones 
sucesivas con divisores primos. Así:

Descomposición de divisores de un número

Todo número compuesto se puede expresar como un producto de números primos. 
Por ejemplo, 

12 = 2 x 6 = 2 x 2 x 3 por lo que, 2 y 3 son números primos. 

El Mínimo común múltiplo (m. c. m) de dos o más números es el menor de los múltiples 
comunes, diferentes de cero.

 El conjunto de los múltiplos comunes de 3 y 6 es: 
 M  
 Entonces, el mínimo común múltiplo de 3 y 6 es: 6. 

El máximo común divisor (m.c.d) de dos o más números es el mayor de los divisores    
comunes.

 Ejemplo: el (m.c.d) de 18 y 24 es:
 D18=
 D24=
 D18 y 24

Los números primos son los que son divisibles entre 1 y el mismo número. 

1. Halla todas las formas entre que se pueda distribuir 
140 rosas en ramos de igual cantidad, si el número 
de ramos debe ser un número primo. En cada caso, 
indique cuantas rosas debe haber en cada ramo. 

pueden preparar con 160 porciones de jamón y 240 

90
45
15
5

90= 2x3x3x5

2
3
3
5
1
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casaActividad

5º

Una biblioteca tiene 10 pisos y en cada 
piso hay 10 salones. Si cada salón tiene 10 
estantes y en cada uno hay 10 libro. Calcula:

A. La cantidad de libros de un salón 

B. La cantidad de libros por piso.

C. La cantidad de libros de la biblioteca.

Potenciación y propiedades en los N.
Radicación y propiedades en los N.

La potenciación es la operación que permite hallar el producto de factores iguales. 

El factor que se repite es la base, el número que índices las veces que se repite es el exponente, 
y el resultado se llama potencia.
 
La radicación es la operación inversa a la potenciación, donde lo que se busca es la base, 

La potenciación y la radicación son operaciones inversas. 

La Hidra de Lerna es un personaje mitológico 
que aparece en algunas historias, como la de 
las 12 pruebas de Hércules. La Hidra era un 
monstruo con 1 cabeza, pero si se le cortaba, 
le nacían 2 cabezas en su lugar. Si un héroe 
intentaba vencerla cortándole todas sus 

a=b bn=a
n
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

enfermedades descubrieron que cada paciente 
con cierta enfermedad, contagia a tres personas 
más. Con esta información pudieron modelar 
la propagación de esa enfermedad mediante la 
expresión 3n donde n es la fase de contagio en la 
que se encuentra la enfermedad.

Si se conoce que hay 729 personas con esta 

Como se conoce la expresión que modela la 
propagación de esta enfermedad y la cantidad 
de personas contagiadas, se debe encontrar el 
exponente n que cumple

Al realizar las multiplicaciones repetidas de la 
base 3, se tiene que: 6 veces 3 da 729.

Por tanto, el exponente n es igual a 6. Por lo cual 
se concluye que la enfermedad está en la sexta 
fase de contagio.

Logaritmación y
propiedades en los N

La logaritmación es la operación que permite encontrar el exponente en una potenciación, si se 
conoce la base y la potencia. El signo de la logaritmación es log.

Se lee: logaritmo en base tres de ochenta y uno es cuatro.

La logaritmación, la potenciación y la radicación son operaciones inversas entre sí. 

Escribir la expresión log
potencia.

Resolver el logaritmo Log  243

Resolver el logaritmo log  1024

Escribe seis ejemplos de logaritmos, luego 
conviértelos a potencia. 
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Trabajo en casa

5º

Múltiplo

Equivalencia 10³ bytes 10  bytes 10  bytes

Kilobyte (kB) Megabyte (MB) Gigabyte (GB)

Actividad
1. En una sala de Internet, que se llama Inter.com, cobran 
$20 por el minuto de servicio. Mientras que, en una sala 
vecina, que se llama Expresi@comunicación, cobran por 
1 hora $1.000, por media hora $500 y por un cuarto de 
hora o menos, $300.

d. Se desea utilizar el servicio de Internet por media hora, 

La unidad de medida de almacenamiento de los dispositivos electrónicos corresponde a la 
cantidad de bytes que tenga capacidad de almacenar.

Para responder la pregunta se establecen las equivalencias utilizadas por el Sistema Internacional 

equivale a 1.000.000.000.

Problemas simultáneos
en (Q, N, LOGA B)

A bordo del minisubmarino Mir-1, los rusos 
plantaron su bandera en el fondo del mar 
Ártico, a 4.200 metros de profundidad. Mir-1 
es capaz de descender 30 metros por minuto.

R/:
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

5º

limpia  6/8de ventanas y Alfonso limpia 3/4  de 

Las fracciones  representan la misma 
cantidad, por lo que se les llama fracciones 
equivalentes. 

Se expresa:    Si se multiplican sus 
términos en cruz se obtiene el mismo resultado. 

3 = 6
4    8

3 y 6
4    8

3 = 6
4    8

Trabajo en casa

fracciones. Luego, clasifícales en propias, 
impropias o mixtas. 

A)

B)

C)

D)

E)

8
3

7
9

4
7

38
   9

1 2
   13

Representación en forma
simbólica y recta numérica

Fracciones impropias, propias, mixtas y decimales

Una fracción es una representación de una o varias partes de la unidad. 

Los términos de una fracción son el numerador y el denominador. El numerador indica el número 
de partes que se toman de la unidad. El denominador indica el número de partes iguales en que se 
divide la unidad. 

El procedimiento para representar fracciones es el siguiente:

partes que indica el numerador. 

Una fracción propia es aquella cuyo numerador es menor que el denominador: 4/7.
Una fracción impropia es aquella cuyo numerador es mayor que el denominador: 8/3
Un número mixto está formado por una parte entera y una fracción, por ejemplo: 5 7
            3

Los números mixtos representan una fracción impropia. 
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Sabías qué...

5º

Trabajo en casa

horas preparándolo y 8/15 de hora esperando a que se 

Cecilia gasto 2/4 de hora en hacer un recorrido, mientras 

Operaciones con fracciones heterogéneas y mixtas
Problemas con fracciones en situaciones problemas

Problemas simultáneos en los n y con fracciones

Para sumar o restar fracciones homogéneas se suman o se restan los numeradores y deja el 
mismo denominador.
 

Para sumar o restar fracciones con diferente denominador, se buscan fracciones equivalentes 
a las fracciones dadas, con igual denominador. El denominador común de las fracciones es el 
M.C.M de los denominadores de cada uno.

Luego, se suman o se restan como fracciones homogéneas. 

El producto de dos fracciones se obtiene multiplicando los numeradores entre sí, y los 
denominadores entre sí.  

En enero Darío decidió que dedicaría 
medio año a estudiar música y dos 
terceras partes de ese tiempo a tocar 

Se puede resolver el problema de dos 
maneras:

2. Calculando la fracción de una fracción, 
es decir, multiplicando las fracciones.

Darío dedicará 1/3 del total de meses de 
un año a estudiar guitarra. 

Sandra compro trece semillas y las va a 
plantar en semilleros de cuatro unidades. 

Sabías que multiplicando 111111111 x 111111111 se obtiene 123456787654321.

2
6

+
3
6

=
5
6

           
8
5

4
5

=
4
5
 

2
3

 
2

=
2
3

 
2

=
2
6

=
1
3

  

3 +
1
4

  3
1
4
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Decimales y representación

Operación con decimales

• Los números decimales se suman como los números naturales; es decir, se suman entre sí las 
cifras del mismo orden: centésimas con centésimas, decimas con decimas … se pone la coma en 
el resultado en la posición correspondiente. 
• Los números decimales se restan como los números naturales; es decir, se restan entre sí las 
cifras del mismo orden: centésimas con centésimas, decimas con decimas … se pone la coma en 
el resultado en la posición correspondiente.
• Para multiplicar números decimales se realiza el mismo proceso que en la multiplicación de 
números decimales, y se separa en el producto tantas cifras decimales como la suma de la 
cantidad de cifras decimales que hay en los dos factores.  
• Para dividir un número decimal entre un número natural, se divide como si los dos fueran 
naturales, pero al bajar la cifra de las décimas, se escribe la coma en el cociente.

Según las probabilidades el 20 % de las casas de tu barrio tienen fugas de agua. 

1. Para adornar la carroza que su pueblo 
presentará en el día de la raza, Teresa utilizará 
guirnalda de colores. Si Teresa compró 615,6 

2. Andrea lleva en una caja 5 botellas de aceite 

Actividad
Las ocho jugadoras del equipo de baloncesto 
del colegio de Margarita fueron invitadas a 
la inauguración de un torneo en un colegio 
de Panamá. Los tiquetes cuestan $3.854,72. 

Al realizar la división resulta que cada tiquete 
tiene un valor de $481, 84. 
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Problemas simultáneos (N,Q) 

tradicional de extraer agua de un 
pozo, donde un giro completo del 
timón permite que la cuerda se 
extienda una longitud de 2 m. 
        3

Si el agua se encuentra a 33/4 m 

permite encontrar el giro que se 
debe aplicar al timón para que el 

Para responder la pregunta se 
representa la situación mediante 
números racionales, como sigue:

El agua se encuentra a una 
profundidad de  33m: -33 m
      4        4 

Un giro completo del timón hace 
extender la cuerda  2 m

             
3
 

Luego, la operación que permite 
conocer el giro del timón es la 
división:

1. En una carrera atlética participaron 1.080 personas de 

- Si 3/5 de las mujeres que participaron en la carrera 

- Si 2/3 de los hombres que participaron tiene edades 

 

2. Una bola de helado de vainilla tiene cuatro tercios más 
de calorías que una naranja pequeña. Si una bola de 

3. Para preparar un ponqué se requieren 3/4de taza de 
harina, 2/3 de taza de azúcar, 3/2 de taza de leche, un 

(
33
4

) ÷
2
3

 

Fuente: Matemáticas. Proyecto Educativo siglo XX uno
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Matemáticas y Física

Trabajo en casa

5º
Porcentajes

El porcentaje una medida con base 100, o sea, es lo mismo que dividir un número por 100. 

en forma de razón como  2  
       

100

Encontrar el porcentaje de una cantidad 

Intentemos resolver esa cuestión: escriba 
18% como un decimal en forma de fracción 
irreductible (fracción que no se puede 

Si sabemos qué porcentaje es la división 
de un número por 100, concluimos que la 
fracción quedaría 18/100.

Dividiendo un número por el otro 
obtendremos el decimal pedido en el 
ejercicio, o sea, 0,18.

Ya para encontrar la fracción irreductible 
de esos números, precisamos encontrar 

Cuando dividimos 18 por 2, el resultado es 
9. Al hacer lo mismo, dividiendo 100 por 2, 
encontramos como resultado a 50. Así, que: 
9/50.

Esa es la fracción irreductible, porque no 
hay más número en común para 9 y 50.

El cálculo de porcentajes tiene múltiples 
aplicaciones en problemas de comercio, 
geometría, encuestas de opinión, medición de 
índices de producción, natalidad, mortalidad, 
etc

PRACTICO

Una aplicación importante en el ámbito del 

a liquidaciones de precios (o al recargo por 
concepto del IVA, impuesto al valor agregado) 
sobre objetos.

El cálculo de % también se usa en problemas 
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Matemáticas y Física

Trabajo en casa

Sabías qué...

5º
Representación en círculos

y diagramas de barras

variable cualitativa. 

Los diagramas se utilizan para los servicios públicos.

Los estudiantes del colegio hicieron una encuesta 
para conocer las preferencias musicales de los 
niños de quinto. Los resultados fueron publicados 
en la siguiente tabla: 

Del diagrama de barras se puede observar, que el 
artista preferido por los estudiantes es Karol G; que 
en total resolvieron la encuesta 181 estudiantes.

El mes pasado un almacén vendió cobijas de 
tres materiales distintos.

circular o diagrama de barras permite ver mejor 
o más fácilmente la relación entre cada tipo 

2. Plantee una situación donde sea de mejor 
utilidad un diagrama de barras y otra donde se 
mas fácil de ver los datos mediante un diagrama 
circular. 

ARTISTA CANTIDAD 
DE NIÑOS 

Karol G 53 
BTS 50 

Greeicy 40 
Maluma 38 
TOTAL 181 

Cantidad de niños

Cantidad 
de niños

60
40
20

0
Karol G BTS Greeicy Maluma

materiales distintos. 

 

 

0

2

4

6

Lana Hilo Pluma

Lana

Hilo

Pluma

Ventas
Lana

Hilo
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Elementos de estadística

Frecuencia, moda, promedio

La frecuencia, es el número de veces que se repite un dato, dentro de un conjunto estadístico. 

absolutas y relativa. 
• La frecuencia absoluta, indica las veces que se repite un dato. 
• La frecuencia relativa, es igual a la frecuencia absoluta dividida entre el número total de datos. 
• La moda, es el dato que más se repite. 
• El promedio o media aritmética, es la suma de los datos de las variables dividido entre el 
número total de datos. 

Las tablas de frecuencia organizan de forma clara y detallada diferentes tipos de información.

En un centro de alto rendimiento se preguntó a un 
grupo de 100 deportistas sobre la bebida preferida 
para su hidratación después de la actividad física. 
Los resultados se registraron en la siguiente tabla.  

• La frecuencia relativa es sobre 100 porque hay 
100 personas encuestadas en total. 

Elabora una tabla de frecuencias para cada 
conjunto de datos.
Las edades de los miembros de una compañía 
de teatro juvenil.

La estatura, en centímetros, de los integrantes 
de un equipo de baloncesto

Lanza 50 veces un dado de seis caras. 
•Registra los resultados de cada lanzamiento.
• Realiza una tabla de frecuencias con los 
resultados. 

siguiente tabla.   
Tipo de 
bebida 

Frecuencia 
absoluta 

Frecuencia 
relativa.  

Agua 39 39
100 

Jugo 14 14
100 

Sales 
minerales 

36 36
100 

Refresco 11 11
100  

total 100  
 

 
15 17 14 19 17 16 13 12 15 16 13 

12 19 13 12 18 17 16 15 14 13 12 

La estatura, en centímetros, de los integrantes de un 
equipo de baloncesto.  
175 177 178 179 185 184 

175 178 178 179 181 190 

 
Lanza 50 veces un dado de seis caras.  

� Registra los resultados de cada lanzamiento. 

 
15 17 14 19 17 16 13 12 15 16 13 

12 19 13 12 18 17 16 15 14 13 12 

La estatura, en centímetros, de los integrantes de un 
equipo de baloncesto.  
175 177 178 179 185 184 

175 178 178 179 181 190 

 
Lanza 50 veces un dado de seis caras.  

� Registra los resultados de cada lanzamiento. 
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

5º
Diagrama de barras, circulares y lineal 

Los diagramas de líneas muestran los datos en forma de puntos y todos los puntos de la misma 
serie se unen mediante una línea; de ahí su nombre. Cada valor aparece representado por un 
punto que es la intersección entre los datos del eje horizontal y los del eje vertical.

variable cualitativa. 

Se quiere comparar la deuda pública en el 
año 2012 de ocho países: España, México, 
Ecuador, Guatemala, Estados Unidos, 
Colombia, Perú y Argentina. Para ello, se 
obtienen los datos de la deuda pública de los 
países y se divide por el PIB (Producto Interior 
Bruto) de cada uno de ellos. Los porcentajes 
de deuda respecto PIB son los siguientes:

El diagrama lineal se suele utilizar con 
variables cuantitativas, para ver su 
comportamiento en el transcurso del tiempo.

Por ejemplo, en las series temporales 
mensuales, anuales, trimestrales, etc.

A partir de estos datos construye un diagrama 
lineal:

estadísticos como los diagramas de 
dispersión e histogramas. 

%
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País Deuda pública 
(%PIB) 

España 84,2 
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Probabilidad eventos

dependientes e independientes

Dos o más eventos serán dependientes cuando la ocurrencia o no-ocurrencia de uno de ellos 
afecta la probabilidad de ocurrencia del otro (o otros). Cuando tenemos este caso, empleamos 
entonces, el concepto de probabilidad condicional para denominar la probabilidad del evento 
relacionado. La expresión P(A|B) indica la probabilidad de ocurrencia del evento A sí el evento B 
ya ocurrió.

Dos o más eventos son independientes cuando la ocurrencia o no-ocurrencia de un evento no 
tiene efecto sobre la probabilidad de ocurrencia del otro evento (o eventos). Un caso típico de 
eventos independiente es el muestreo con reposición, es decir, una vez tomada la muestra se 
regresa de nuevo a la población donde se obtuvo.

Una caja contiene 4 canicas rojas, 3 canicas verdes y 2 canicas azules. Una canica es eliminada de la 

Ya que la primera canica no es reemplazada, el tamaño del espacio muestral para la primera canica (9) 
es cambiado para la segunda canica (8) así los eventos son dependientes

P(azul luego verde)

Un departamento de mantenimiento recibe un promedio de 5 llamadas por hora. Comenzando en un 
momento aleatoriamente seleccionado, la probabilidad de que una llamada llegue dentro de media 
hora es:

La probabilidad permite estimar quien será el próximo presidente de un país.

2
9

3
8 =

1
12 
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Matemáticas y Física

Trabajo en casa

Sabías qué...

5º

Una persona muy distraída ha extraviado el 
número telefónico de su mejor amigo, pero 
logra averiguar las 5 cifras intermedias de un 
total de 7. Sabiendo además que el primer dígito 
debe ser par, distinto de 0 y que la última cifra 

Solo debe adivinar dos dígitos, el primero 
y el último. Las posibilidades para el primer 
número son par y distinto de cero: 2, 4, 6, 8. 
Las posibilidades para el segundo número son 
impar y mayor que cuatro: 5, 7,
Sean los eventos:

 

Entonces P(A)
Entonces

Como son eventos independientes, la 
probabilidad de acertar los dos dígitos en el 
número telefónico de su amigo es el producto 
de ambas probabilidades:

2. Un estudiante responde al azar 5 preguntas 

3. Un test de selección múltiple consta de 30 preguntas. 
Cada pregunta tiene 4 posibles respuestas siendo 
sólo una de ellas la correcta. Si un alumno responde 

Probabilidad en
eventos contextuales

Si se lanza una moneda normal tres veces, la probabilidad de obtener tres sellos es:
Solución:
Cada lanzamiento es independiente de los otros. De manera que las probabilidades de sello
(S) en cada lanzamiento se multiplicarán entre sí.

inteligentes. 
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

5º

Trabajo en casa

Conversiones,
longitud, área y volumen

Existen unidades de medida de longitud que no pertenecen al Sistema Métrico Decimal, sino al 
Sistema Anglosajón de Unidades, es decir son unidades de medida que se utilizan en algunos países 
como Estados Unidos, y que en Latinoamérica se utilizan en la navegación, el comercio y el manejo 
de maquinaria. Las principales unidades de medida de longitud en el Sistema Anglosajón son:

El área
letra A

Usualmente el tamaño de las pantallas se mide en 
pulgadas. Esta longitud se mide desde la esquina 
inferior izquierda, hasta la esquina superior derecha. 

Según la imagen, el televisor es de 32 pulgadas. 
Como una pulgada equivale a 2,54 cm, entonces 
se multiplica.

32 x 2,54 = 81,28 

Por tanto, la medida de la pantalla del televisor es 
de 81,28 cm.

La mayoría de personas creen no saben que el ángulo 0° se le llama ángulo nulo. 

Unidad  Abreviatura  Equivalencia al sistema 
métrico  

Pulgada Pul 2,54 cm 
Pie P 30,48 cm 
Yarda Yd 91,44 cm 
Milla  Mi  1609,347 m 

 

1. La jirafa es el animal terrestre más alto que 
existe actualmente. Puede llegar a medir hasta 
5,5 m de altura y su masa puede ser hasta de 

reservación a otra, las jirafas se transportan en 
camiones especiales que tiene un vagón abierto 
en la parte superior, por el cual sobresale su 
cuello. Si la altura del vagón del camión en el que 
se transporta una jirafa es la tercera parte de su 

2. Se quiere construir un corral con 72 m de 
malla. Para esto, un granjero establece dos 
opciones para construir el corral: 

A. Que sea rectangular y que el largo sea el 
doble del ancho. B. Que tenga forma cuadrada
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Ángulos: ubicación, medición

Un ángulo está formado por la unión de dos semirrectas que parten de un mismo punto. Las semirrectas 
son los lados del ángulo, y el punto en común es el vértice.
Para hallar la medida de un ángulo se utiliza el transportador, el cual tiene como unidad de medida el 
grado. Cuando se va a medir un ángulo, se hace coincidir el centro del transportador con el vértice, y 
el cero, con uno de sus lados. Luego, se observa el número de grados que indica el otro lado
Un triángulo es un polígono que consta de tres lados, tres vértices y tres ángulos. Para nombrar un 
triángulo se escribe el símbolo      seguido de las letras que representan sus vértices.
Por ejemplo,       MNP se lee “triángulo MNP”.

En las competencias de BMX se utilizan diferentes 
tipos de rampas, entre las que se encuentran curvas 

Al observar una rampa se puede deducir que el nivel 
de inclinación depende del espacio que hay entre el 
suelo y el piso de la rampa. Este espacio se puede 

en la fotografía.

Si la cometa gira, con respecto a la mano del 
niño, 20º en sentido contrario a las manecillas 
del reloj, dibuja la posición de la cometa.
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Matemáticas y Física

Sabías qué...

5º

Trabajo en casa

perímetro y área

 Los trapezoides son cuadriláteros que no tienen 

en simétricos y asimétricos. 

El área es igual a:

 34m x 34m m²

El perímetro es igual a:

 34m+34m+34m+34m m

Todos los cuadriláteros existentes a su vez son cuadrángulos, es decir, polígonos que poseen 
cuatro ángulos.

 
Cuadrado Rectángulos Rombos Romboides 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Un trapecio es un cuadrilátero en el cual solo dos de sus lados son paralelos.  
 

Escaleno Isósceles Rectángulos 
 

 

 

 

 

 
 

 

trapezoides. 

Un paralelogramo es un cuadrilátero cuyos pares de lados opuestos son paralelos.

Un trapecio es un cuadrilátero en el cual solo dos de sus lados son paralelos.

en simétricos y asimétricos. 

1. Completa cada enunciado
 
a. Si un cuadrilátero tiene exactamente dos lados 
paralelos y un par de ángulos congruentes, el 
cuadrilátero es un ________________

b. Un trapezoide es simétrico si tiene dos pares 
de ____________ congruentes.

c. En un trapecio ________ la longitud de la 
altura es la misma que la de uno de sus lados.
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Matemáticas y Física

5º
Taller practico 2

1.- Coloca el símbolo “mayor que” (>) o menor que (<) entre estos pares de números:
44.999 ___ 45.712  7.136 ___ 6.905   4.080 ___ 8.040
351.024 ___ 352.100  909 ___ 288    3.456 ___ 4.356

2.- Escribe los siguientes números en cifras:
Cuatrocientos cuarenta y un mil quinientos siete: _______________________________________
Ocho millones doscientos cinco mil: _________________________________________________
Cincuenta y tres mil doscientos cinco: ________________________________________________
Setecientos ocho millones trescientos mil noventa y uno: ________________________________
Setecientos cuarenta y un mil veintiocho: _____________________________________________
Tres millones seiscientos dos mil cinco: ______________________________________________

3.- Coloca y realiza las siguientes operaciones:

4.- Roberto tiene 124 cromos de mamíferos, 69 cromos de insectos más que de mamíferos y 38 cromos de aves 

5.- Escribe los siguientes números en letra:

6.- Ordena estas cantidades de mayor a menor (>):
123.456 – 24.000 – 89.765 – 87.465 – 94.500 – 150.00 - 90.980

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

7.- Escribe el nº anterior y el siguiente:
_____________ 34.000 ______________
_____________ 9.899 _______________
_____________ 6.900 _______________
_____________ 5.100 _______________
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Matemáticas y Física

5º
Taller practico 2

1 Marta quiere hacer una colección de 208 cromos. Ya ha pegado en el álbum 56 cromos y tiene 

2  Completa los términos que faltan:

3  Multiplica:

4  Calcula el resultado:

5 Operaciones combinadas:

5 Aplica propiedades: 
conmutativa  

distributiva

Saca el factor común:

6 Multiplica:
2 5 7 8 4 2 x 4 0 8      9 0 5 7 3 2 x 6 7
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Matemáticas y Física

5º
Taller practico 3

.- Completa las cifras que faltan en estas operaciones:
   

3.- Calcula:

5.- Completa la tabla:
Dividendo Divisor Cociente Resto 

1.792 64   
1.855 67   

 38 41 21 
 42 97 0 

 

 
 7  4 0 
 5 6  5 
+ 8 9 2  
2  8 0 1 

 

  5 1  
- 1 7  4 
 2  2 8 
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Matemáticas y Física

5º
Taller practico 4

1.- Completa:
Los términos de una fracción son _____________ y _____________
Para sumar o restar fracciones deben tener el mismo _____________
Una fracción decimal tiene por denominador ___________________

2.- Escribe dos fracciones equivalentes a cada una de las siguientes:

3.- Comprueba y di si estos pares de facciones son equivalentes o no.

4.- Realiza las siguientes operaciones con fracciones:

5.- Completa la tabla:

ACTIVIDADES

5
3

9
5

4
2

3
7

 

7
3

15
6

5
7

15
21

5
4

9
8

11
5

55
25

 

4
2

4
3

 

3
2

7
3

x
3
2

5
1

 

9
3

9
7

 
8
5:

7
1

Número 
decimal 
 

 
0,432 

  
30,6 

  
8,6 

  
1 0,06 
 

 

Fracción 
Decimal 
 

  
3/100 

  
34/10 

  
76/10 

  
3/1000 
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Matemáticas y Física

5º
Taller practico 5

1.- Dibuja los siguientes elementos:
Un octógono     Un semicírculo    Un romboide

Un rectángulo     Un trapecio     Un pentágono

2.- Halla el perímetro de estos polígonos.

3 cm 2 cm

2 cm

2 cm4 cm
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Evaluación 2



Evaluación 3
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Sociedad y contexto: escenarios de 
complementariedad y gestión social
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Metodología 

El modelo sistémico interdisciplinar del 
programa permite la integración de distintos 
sistemas de información y captura de 
datos, triangulados mediante estrategias 
metodológicas y prácticas pedagógicas 
investigativas en donde se focaliza la 
información, las destrezas, los conceptos, 
actitudes y cualidades que los estudiantes 
deben adquirir para poder abordar a distintos 
niveles, las problemáticas del desarrollo y de 
la vida rural.

También aporta al desarrollo de las 
capacidades en el individuo, a saber, el 
aprendizaje y desarrollo de destrezas, dentro 
de las cuales se destacan la comunicación 
ambivalente, el aprovechamiento de las 
TIC, el aprendizaje autónomo o el trabajo en 
equipo.

El proceso de Aprendizaje Flexible permite 
integrar las capacidades dinámicas de las 
comunidades y del sujeto, mediante la puesta 
en marcha de un proceso de enseñanza 
basado en contenidos estructurados que 
permiten un desarrollo integral progresivo.

Competencias

- Conozco los derechos fundamentales de los seres humanos.
- Conozco y explico los conceptos de persona, dignidad humana y discriminación para hacer respetar mis derechos.

- Diferencio los conceptos de Estado, Nación y País
- Conozco y diferencio las actividades económicas de mi región
- Formulo propuestas encaminadas a la solución de problemas actuales.

    Contenidos de Formación 5°

Evaluación
Evaluación formativa: cada unidad de 
trabajo se evalúa con el objetivo de determinar 
el avance de la población, sus los logros, las 

a desarrollar. co – auto - hetero-evaluación.

Evaluación procesal: Analizar las metas 
que se pudieron alcanzar al emplear los 

aspectos sobre los que se debe dar mayor 
atención y actuar de inmediato.

Lectura analítica: Está destinada 
fundamentalmente a la comprensión de 
una lectura cuidadosa y completa de los 
contenidos, reglamentos y documentos de 
orden legal.

Estudio de casos: se presentarán situaciones 
reales para que el participante sea capaz de 
realizar una adecuada toma de decisiones y 
aplicar asertivamente los criterios de solución 
de problemas.

Cada una de las situaciones se irán planteando 
para que los participantes den su opinión, a 
través de foros temáticos de discusión.
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Contextualización

La determinación de las potencialidades de los estudiantes y maestros es fundamental al momento 
de estructurar un proceso de formación integrador. El diseño de estrategias pedagógicas y didácticas 
dialógicas, sistémicas e interdisciplinares generan escenarios de cambio y transformación social y 
humana en sus protagonistas.

Lo anterior es posible a través un proceso diagnóstico inicial-focalizada, en donde se obtiene información 
sobre el nivel cognitivo y afectivo de los actores, y su relación directa con su aprendizaje esperado y 
gestión de contenidos de formación. En este sentido, “Los docentes y estudiantes en la educación 

uno de ellos debe fungir para poder estabilizar el sistema al cual pertenecen” (Silvera, 2016, p. 66) . 

interdisciplinar, para lo cual se hace necesario establecer el uso de herramientas Interactivas (símbolos, 
textos, lenguaje); los niveles de interacción con el grupo heterogéneo (relaciones, cooperación, 
resolución de controversias); los niveles de autonomía (liderazgo, emprendimiento, gestión, justicia) y 
los niveles de conocimiento frente a competencias y habilidades necesarias para el nivel de formación 
(bajo-medio-alto)

El logro de esta actividad de caracterización poblacional, es posible e gracias a la acción dialógica 
del docente (durante las primeras tres (3) sesiones) a través de actividades de trabajo cooperativo y 
colaborativo, articuladas a las lecciones y estrategias didácticas conducentes al desarrollo competencias 
lecto-escritoras (interactivas) y el uso del lenguaje por parte de los estudiantes.

Es importante consignar los temas desarrollados y las observaciones del proceso formativo para efecto 

pedagógica (ver fundamentación); además debe referenciarse la observación (si existe) derivado 

entre maestros-estudiantes-padres de familia-comunidad hace que la investigación, como mediación 

transformen su realidad y prácticas (Silvera, 2016, p. 68).

En consecuencia la lógica de interacción entre la escuela y la comunidad se constituye en un contexto 
de dialogo emergente contextual, ciudadano y ético, desde la familia, el barrio y la comunidad; una 
visión de la sociedad que transforma la vida y la educación desde los saberes gestionando el capital 
humano, al tiempo que lo armoniza con sus deseos y aspiraciones mediante procesos integradores y 

ambientes de trabajo que demuestren la necesidad de una formación interdisciplinaria.

de la integración dinámica de las neurociencias. Producción + Limpia, 11(1), 129-140.

(Coord.), Educación Emergente, El paradigma del Siglo XXI (90-101). Bolivia: Prisa ltda.

80



Evaluación 1
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Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Relaciones: el hombre en sociedad

Participación del hombre en colectivos sociales (grupo)

Toda comunidad tiene su propia cultura y en correspondencia con ello se establece su política 
cultural; más, la cotidianidad demuestra que se requiere de una política estructurada a partir de la 
institucionalización del sector cultural y la interacción de los actores sociales de dicha comunidad.

verdadero desarrollo endógeno en tanto proceso 
de cambio y transformación. Al proporcionar 
cauces de participación sociocultural, se estimula 
el desarrollo de determinadas relaciones y 
modos de actuación entre los individuos, lo que 
potencia el desarrollo cultural en la comunidad, 
convirtiéndose en el eje transversal de cualquier 
modelo de desarrollo cultural.

La cultura ligada a todas las manifestaciones de 
la vida y que es para cada pueblo la expresión 
de sus valores más altos, aparece como algo que 
debe orientar el crecimiento económico y social. 
Esta juega un importante papel con respecto al 
desarrollo, pues este solo puede prosperar, ser 
satisfactorio y sostenible, cuando está arraigado 
en la cultura y tradición de cada pueblo o 
comunidad y por ende tiene en cuenta los estilos 
de vida, sistema de valores, tradiciones, creencias, 
conocimientos y aptitudes de la comunidad que 
a su vez exige la participación activa de los 

El ser humano es esencialmente social. Vive con otros, por ello vivir es convivir

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________.

La participación es un elemento indispensable 
que hace posible poner a prueba y desarrollar 
las capacidades humanas y estructuras, para 
desde la comunidad producir cultura para esta. 
Así se convierte en el elemento que posibilita un 
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Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º

Actividad

La familia como eje
central de la sociedad

La familia es el espejo en el que nos miramos para saber quiénes somos, mientras vamos 
construyendo nuestro propio espejo. La familia es referencia de vida de cada persona en nuestra 
sociedad.

Los valores, así como su aprendizaje están 
relacionados con los juicios de cada persona, ya 
que dependiendo la perspectiva de cada quien 
será considerada una situación buena o mala, 
es por ello que los valores ayudan a reforzar y 

y el desempeño personal de los individuos 
integrantes de la sociedad de bien del futuro. 
Tenemos familias funcionales y disfuncionales, es 
importante saber que ser padre o madre soltera, 
no implica tener una familia disfuncional.

Las familias disfuncionales son aquellas en la que 

el abuso por parte de los miembros individuales 
se produce continua y regularmente, lo que lleva 
a otros miembros a acomodarse a tales acciones.

La manera más óptima de promover la mejora de la convivencia en nuestros barrios es por medio de 

Dibuja tu familia y realiza una breve narración que responda a:

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
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Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

8º

Actividad

Importancia de los amigos en la comunidad
Los vecinos, otro componente de la comunidad

El grupo de personas que comparte espacio a pesar de sus distintas formas de pensar ya sea por, 
una cultura, religión e intereses son lo que llamamos vecinos o amigos. Lo que sustenta a una 
comunidad es la relación que existe entre sus amigos y vecinos, quienes buscan mejorar la vida 
de todos y por lo que se da el diálogo entre ellos para que se den acciones concretas.   

Vivimos en relación a los demás y aunque somos 
individuos independientes estamos en contacto 
con otras personas de las que incluso necesitamos 
más de lo que creemos; saber vivir en comunidad 
es imprescindible para tener mayor seguridad, 
de ahí que convivir con vecinos, otros padres de 
familia, amigos o conocidos sea la fuente de la 
vida diaria en la que todos nos ayudamos.   

Dialogar con el otro es muy importante, saber 
qué necesita y al mismo tiempo nosotros ser 

se consigan acuerdos para mejorar la calidad de 
vida de ambos o incluso de la mayoría, lo que 

Tener presente que todos necesitamos de 

responsables de lo que suceda en nuestra 
comunidad, preocuparnos y tomar medidas en 

Presentarse hacia nuevos vecinos ayuda para iniciar una buena relación con ellos

convivencia en la vecindad.

- Escribe sobre cómo son tus amigos y vecinos 
de tu comunidad

- Reúnete con compañeros de clase y comenta 
como sus vecinos de la comunidad donde viven

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
____________________________
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Ciencias Sociales

8º

Actividad

sociedades. Además de proveer conocimientos, la educación enriquece la cultura, el espíritu, 
los valores y todo aquello que nos caracteriza como seres humanos. La educación es uno de los 
pilares de la democracia en tanto que los ciudadanos tienen una mayor participación en la toma 
de las decisiones políticas que les otorga tradicionalmente la democracia representativa.

En este sentido, podemos entender la democracia 
participativa como una evolución moderna de la 
democracia directa de la Antigua Grecia, donde 
los ciudadanos, tenían su voz y voto, ejercían una 

decisiones de carácter público de las ciudades-
Estado. Es por ello que la democracia participativa 
asume como uno de sus objetivos que el ciudadano 
no limite su papel dentro del sistema democrático al 
ejercicio del sufragio, como ocurre en la democracia 
representativa, sino que asuma un rol protagónico, 
activo y propositivo dentro de la política, tanto a nivel 
comunitario, como regional y nacional.

De esta manera, uno de los retos de la democracia 
participativa es crear una sociedad integrada por 
ciudadanos activos, organizados y preparados para 
asumir un papel dinámico en la escena política; 
individuos a quienes, desde la propia escuela, se les 
eduque para participar en este sistema político.

Importancia de las normas para una sana 
convivencia

Las normas de convivencia en clase para los niños 
son unas pautas sociales basadas en el respeto 
entre las personas y cuyo objetivo es el de mantener 
un clima escolar adecuado. Gracias a estas normas 

los profesores, los directivos, los alumnos y demás 
personal del colegio el clima en el centro escolar será 
agradable y óptimo para que todos puedan cumplir 
sus objetivos.

Las normas son elaboradas por el equipo directivo 
de los centros a partir de las aportaciones de los 
docentes, el alumnado, las familias y el personal no 
docente. Es muy importante ya que, al hacerlo, se 
ponen en común los derechos y deberes que tienen 
cada uno y se ponen las medidas para respetarlos y 
cumplirlos.

Las normas de convivencia en clase para los niños 
están recogidas en los documentos internos del Plan 
de convivencia del centro. El deber de transmitirlos 
a los alumnos y sus familias es del propio centro y 
en concreto de los profesores. Esto será necesario 
para saber cómo comportarse y que hacer en cada 
momento determinado.

Importancia de la educación en la sociedad
a. La democracia como un sistema de participación de todos.

b. Importancia de las normas para una sana convivencia.

Escribe 5 normas que usen en tu colegio para 
tener una sana convivencia.

Sabías qué...Trabajo en casa
El día Internacional de la Democracia se 
conmemorará el 15 de setiembre.
La educación musical afecta positivamente a 
las conexiones cerebrales, tiende a desarrollar 
habilidades de lectura más avanzadas

- Prepara una obra de teatro con tus compañeros 

la democracia participativa para ti y tu comunidad
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 RELACIONES ÉTICOPOLÍTICAS



Ciencias Sociales

Sabías qué... Trabajo en casa

5º
El relieve colombiano

El relieve está formado por tres regiones claramente diferenciadas: la zona montañosa, que hace 
parte de la cordillera de los andes, el relieve plano que bordea el anterior y el relieve periférico. 

El sistema andino, resultado caracterizado 
por ser la zona del planeta que presenta 
el mayor número de sismos y erupciones 
volcánicas; los andes, una vez que ingresan 
a Colombia por el sur se dividen en tres 
cordilleras: Occidental, Central y Oriental. 
 
La cordillera Occidental: es la más baja 
de las tres cordilleras y con sus 1200 Km 
de longitud separa al valle del rio Cauca de 

La cordillera Central: a partir de ella se 

del Cauca y el Magdalena.            

La cordillera Oriental: se desprende del 
Macizo Colombiano, a lo largo de sus 1300 
Km alberga diversos altiplanos de gran 
anchura.
 
A las tierras bajas corresponden las 
llanuras de la Orinoquia, Amazonia, Caribe 

llanura escalonada, al suroeste se ve 
interrumpida por la serranía de la Macarena.

Hacia el suroeste se extiende la Amazonia, 
llanura ondulada de clima caluroso y húmedo, 
que favorece el desarrollo de selvas exuberantes 
y bañada en ríos.

El territorio continental colombiano está 
constituido en un 33% por montañas y un 
67% por llanuras bajas.

Hacer el Mapa de Colombia ubicando sus tres 
grandes cordilleras.

Al norte aparece la llanura del Caribe, cuya 
elevación principal es la Sierra Nevada de Santa 
Marta, la montaña más cerca del mar en el mundo, 
el resto del territorio es una llanura baja.

cubierta de selvas y manglares.
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Ciencias Sociales

Sabías qué...Trabajo en casa

5º
Potencialidades y

riquezas de Colombia
Colombia cuenta con una agrobiodiversidad que le permite garantizar la seguridad alimentaria de 
su población y competir en los mercados agroalimentarios internacionales.

Colombia es el quinto país más grande en extensión 
y el tercero de mayor población de América Latina, 

población de 47 millones de personas. Es el único 
país de América del Sur que tiene salida directa al 

gran riqueza en recursos naturales renovables 
y no renovables, como el níquel, cobre, hierro, 
carbón, gas natural, petróleo, oro, plata, platino 

fauna. La diversidad del clima y la topografía 
permiten la producción de una amplia variedad de 
cultivos y productos forestales.

Desde las escarpadas colinas de la región 
andina hasta las llanuras caribeñas tropicales, 

sus paisajes y climas. Los cultivos también se ven 

Colombia es el segundo país con mayor 
riqueza en biodiversidad del mundo.

Escribe una idea breve sobre alguna de las 
riquezas que tiene Colombia.

Actividad

siguientes riquezas de Colombia y realiza una 
cartelera con elementos reciclados que las 
representen:

- Petróleo: ____________________________
______________________________________
______________________________________

- Carbón: _____________________________
______________________________________
______________________________________

- Níquel: ______________________________
______________________________________
______________________________________

- Oro: ________________________________
______________________________________
______________________________________

- Gas natural: __________________________
_____________________________________
______________________________________

Qué otras riquezas tiene tu región o localidad 
que puedan ayudar al progreso de Colombia.
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Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Las actividades económicas

Regiones económicas de Colombia

Entre las regiones económicas de Colombia más fuertes están: Bogotá, Antioquia, Valle del Cauca, 
Santander y Bolívar, entre otras. Colombia es la cuarta economía más importante de Latinoamérica 
y se encuentra entre las 31 más destacadas de todo el planeta, según los datos del Fondo Monetario 
Internacional.

Con un fuerte crecimiento en la última década, el 
país está sólo por detrás de potencias regionales 
como Brasil, México y Argentina en América Latina. 
Tiene un fuerte sector de producción de bienes 
primarios, que son aquellos que están destinados 
a satisfacer necesidades fundamentales de las 
personas como los alimentos o la vestimenta. 

Las principales industrias colombianas son la 
cafetera, la ganadera, la petrolera, la esmeralda, 

pero además este país es un gran exportador de 

prestación de servicios ha tomado una relevancia 
destacada.     

El café es el producto estrella de Antioquia, siendo el principal productor del país.

Menciona las 3 regiones económicas de Colombia más fuertes y explica qué características tiene 
cada una de ellas.
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 RELACIONES ESPACIALES Y AMBIENTALES



Ciencias Sociales

Sabías qué...Trabajo en casa

5º
Historia y Cultura de Colombia 

La cultura en la historia de Colombia es el resultado de la mezcla de europeos, en especial 
aquellos llegados de España, los pueblos indígenas y los esclavos africanos traídos por los 
españoles. 

Debido a su historia colonial la cultura colombiana es muy similar a la de otros países latinoamericanos. 
El legado colonial de los españoles se extiende por todo el país y los pueblos indígenas se han 
distanciado de sus raíces precolombinas. Hoy día, la cultura colombiana es una mezcla de costumbres 

la relación con la naturaleza. 

un regionalismo muy extendido. A pesar de este regionalismo, el fútbol es el lazo que une a la sociedad 
colombiana, dividida también en clases económicas. 

El carnaval de barranquilla ocupa un 
lugar muy importante en la cultura 

esperada año tras año.

Realiza un escrito en el que describas cual es el 
aporte de tu municipio a la cultura de Colombia.

representaciones de la cultura de tu comunidad.
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 RELACIONES CON LA HISTORIA Y LAS CULTURAS



Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Colombia prehispánica

la llegada de Cristóbal Colón en 1492, pero aplicado exclusivamente a las antiguas colonias 
españolas en el continente, lo que hoy conocemos como Hispanoamérica.

Hechos indican que hace más de 10000 años hubo habitantes, los cuales migraban de un lado a otro 
recorriendo todas estas zonas, en la sabana de Bogotá se encontraron materiales con los cuales se 
elaboraban cuchillos y trampas para sus presas. 

En la costa atlántica colombiana (Monsú y puerto hormiga) hay indicios equivalentes de comunidades 
dedicadas a la recolección de moluscos en el cuarto milenio a.C. los yacimientos de puerto hormiga 
abundan en objetos de piedra, fogones, depósitos de conchas, huesos y muestras cerámicas   análogas 
a las de Valdivia, ecuador

La palabra Colombia viene del nombre de Cristóbal Colón y fue originalmente utilizado por el 
venezolano Francisco de Miranda para referirse al Nuevo Mundo, especialmente a todos los 
territorios y colonias bajo los regímenes español y portugués

sitúes en el orden de importancia y solemnidad.
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 RELACIONES CON LA HISTORIA Y LAS CULTURAS



Ciencias Sociales

Sabías qué...Trabajo en casa

5º
Choque de civilizaciones

La Conquista

Con la llegada de los exploradores españoles al área alrededor del año 1500 entra en la región 
un nuevo factor poblacional que alteró completamente el anterior panorama que se había venido 
desarrollando entre los pueblos indígenas. 

En el actual territorio colombiano, al igual que 
en el resto de América, la variedad de culturas y 
de instituciones económicas, políticas y sociales 
indígenas al tiempo de la conquista, coparon 
tratados enteros. A pesar de esa diversidad, 
etnólogos y arqueólogos han encontrado 
estructuras y elementos en común, antes y 
después de la invasión europea del siglo XVI, 
que los llevan a hablar del panamericanismo de 
ciertos mitos y prácticas culturales. Esas prácticas 

variantes, poseen una estructura básica similar, se 

aprecian también en el campo de las instituciones 
u organismos que desempeñaban una función de 
interés para la colectividad.
Entre ellas las celebraciones rituales agrupadas 
todas bajo el denigrante exceso de alcohol fueron 
objeto de las más agudas diatribas por parte de 
los europeos, posiblemente por la importancia 
que tenían para la cohesión interna de las 
comunidades. Su estudio lleva a considerar la 
lógica de las estructuras organizativas indígenas, 
que operaba en lo económico, lo político y lo 
ideológico.

Cristóbal Colón a los 25 años sobrevivió a 
un naufragio.

Investiga de donde proviene el nombre de 
Colombia.
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 RELACIONES CON LA HISTORIA Y LAS CULTURAS



Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
La independencia de Colombia

La Independencia de Colombia fue el proceso histórico que permitió la emancipación de Colombia 

Tras más de tres siglos de conquista y colonia del 
imperio español, el sentimiento independentista 
se extendió en América. En lo que era conocido 
como Nuevo Reino de Granada, el descontento 
se manifestó con la rebelión de Los Comuneros y 
tuvo como prólogo la traducción y divulgación que 
hizo Antonio Nariño de los Derechos del Hombre.

Pero fue un acto simbólico alrededor del préstamo 

del pueblo de Santafé y lo que propició la 
campaña libertadora.   Los criollos buscaban 
la independencia de la corona española y el 20 
de julio de 1810 planearon inducir una revuelta 
popular en la que los pobladores elevaran sus 
descontentos ante el mandato español.

José González Llorente es conocido por su segundo apellido, eso se debe a que en 1810 se tenía 
por costumbre llamar a las personas por su apellido materno… 

Realiza un mapa con los lugares más representativos de la historia de Colombia.

Actividad 

Realiza un glosario de 10 términos desconocidos 
sobre la independencia de Colombia.
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Ciencias Sociales

Trabajo en casa

Sabías que...

5º
La democracia

Manifestaciones

Las movilizaciones sociales, que han cobrado gran importancia en Colombia en los últimos años, 
son utilizadas por la ciudadanía para comunicarse y ejercer el derecho que brinda la Constitución 
Política a la libre expresión y como un medio de actuar democráticamente.

La tradición colombiana ha sido la de ver la 
protesta social como la expresión de acciones 

herencia de la guerra fría que en Colombia sigue 
manteniendo rezagos por la persistencia del viejo 

desde los sectores del establecimiento, toda 
expresión de inconformidad social como producto 

subversivo y su acción desestabilizadora y, del 
lado de los dirigentes tradicionales de izquierda 
como la manifestación de una potencial explosión 
social revolucionaria.

De otra parte, está la tendencia que apunta a no 
ver claramente en la protesta social la expresión 
de demandas sociales legítimas a las cuales 
se espera que el gobierno dé respuestas en 
términos de políticas públicas, sino la posibilidad 
de construir oposiciones al gobierno de turno y de 

Escribe sobre alguna manifestación que recuerdes se haya hecho en tu comunidad.

El 4 de febrero de 2008 se realizaron marchas de protesta, en las que participaron cerca de seis 
millones de personas en distintas ciudades de Colombia y el mundo. Para rechazar el maltrato a 
que estaban siendo sometidos los secuestrados…

Actividad 

Realiza un dibujo en el que se evidencie a un grupo de personas realizando una manifestación.

esa manera desgastarlo y debilitarlo, aunque no 
se consigan respuestas precisas, pero buscando 
que las mismas se puedan traducir en acumulados 
electorales en el debate electoral más próximo.
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Ciencias Sociales

Sabías qué... Trabajo en casa

5º
Colombia en el siglo XIX y XX

Desde la mitad del siglo XIX hasta la primera mitad del XX, Colombia vivió una serie de fenómenos 
socioeconómicos y políticos que le permitieron constituirse en un Estado-Nación a semejanza de 
otros que surgían en América Latina.

Por lo general, cuando hablamos de los 
orígenes de los partidos Conservador 

Libertador Simón Bolívar la creación 
del primero y a Francisco de Paula 
Santander, el segundo. Sin embargo, 
sólo es hacia mediados del siglo 
XIX cuando estos partidos lograron 

fruto de las disputas de nacientes 
grupos económicos y sociales 
que después de la independencia 
empezaron a disputarse el poder, las 
tierras, el comercio y el control de las 
actividades políticas. 
Por lo general, cuando un colombiano 
o colombiana nacía, heredaba 
familiarmente la adscripción a un 
partido político: Conservador o Liberal. Esta 
forma tan radical fue la que llevó a una fuerte 
polarización de las ideas en Colombia y motivó 
muchas guerras civiles.

Las luchas que los caudillos políticos emprendieron 
en el siglo XIX tuvieron motivaciones económicas 
y políticas.                        

Desde 1831 hasta 1886 el país tuvo 4 
nombres diferentes: República de Nueva 
Granada, Confederación Granadina, 

República de Colombia

Todos los países tienen próceres crees 
que en Colombia Pueden surgir nuevos 
próceres…si tuvieras que nominar a uno por 
quién te decidirías, realiza un escrito en el 

Estas confrontaciones pusieron en frente 2 
tendencias ideológicas opuestas. Por un lado, 
estaban los centralistas, quienes habían heredado 
las ideas que habían constituido la Nueva 
Granada y posteriormente la Gran Colombia. Para 
ellos, la unidad nacional estaba basada en un 
ordenamiento central que concentraba lo político- 
administrativo en un solo poder central.
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Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
La mujer colombiana

y la conquista de sus derechos
Las mujeres colombianas han buscado salir del anonimato y de la sombra de los hombres para 
tener un lugar de respeto y de reconocimiento en su singularidad y dignidad humana. Esta 
búsqueda ha estado relacionada con las de mandas exigidas y alcanzadas a nivel internacional, 
especialmente desde el siglo XVIII con la proclamación de los Derechos del Hombre y del 
Ciudadano.

el acceso al disfrute pleno de los derechos. Las distintas 
voces que surgieron para demandar la igualdad política, 
social, cultural y económica de las mujeres, fueron marcando 
un camino de luchas y conquistas que poco a poco, en 
diferentes pueblos y naciones han tenido un proceso de 
aceptación e incorporación a la cultura. 

Las mujeres reclamaron ante el Estado: tener iguales 
derechos que los hombres; acceder a la educación para 
lograr el desarrollo personal y profesional; tener un trabajo 
bien remunerado; iguales oportunidades laborales y respeto 
a la condición de ser madre, así como el derecho a elegir, 
ser elegida y participar en las decisiones de la sociedad. 

En Inglaterra, 1910. Emile Davison fue arrollada bajo las patas del caballo del rey Jorge V, por pedir el 
derecho al voto para la mujer inglesa.
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Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Antecedentes

un enfrentamiento diferente. La época en la que se ubica el mayor recrudecimiento ocurrió entre 
1988 y 2003, pero en la segunda mitad de la década de 1990 se presenta la mayor degradación 

Ningún siglo como el XX generó tantos cambios 
y vicisitudes en la vida colombiana. Fue el siglo 
contradictorio de la paz y de la violencia. Se inició 
con las promesas de bienaventuranza pactadas en 

a la guerra de los Mil Días, y terminó con la oleada 
de violencia generada por la caótica mezcla de 

El Siglo XX nació bajo el signo de la Belle Époque 

simbolizado en la aviación, el automóvil y el cine; 
pero esas maravillas de la ciencia y del ingenio 
humano no impidieron que el lado oscuro de 
la vida nos sumiera en las dos guerras más 

universal, desde la guerra de Troya: la Primera 
(1914-1918) y la Segunda (1939-1945) Guerras 
Mundiales, cuya mortandad supera a la suma de 

de la humanidad.

Menciona algunos de los presidentes que tuvo Colombia en el siglo XX

Actividad:
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Ciencias Sociales

Sabías qué...Trabajo en casa

5º
El bogotazo

Se le conoce como Bogotazo a una serie de disturbios llevados a cabo en la capital del país, 
Bogotá, que se extendió posteriormente al resto de la nación, como consecuencia por el magnicidio 
del candidato presidencial del Partido Liberal con ideas socialistas Jorge Eliecer Gaitán

Ya se estrenó la película “Roa” que trata 
sobre Juan Roa Sierra sindicado por el 
asesinato de Jorge Eliecer Gaitán

Investiga cuales son las características que 
debe tener un líder político para ganar la 
favorabilidad del pueblo.

Actividad:

Gaitán lo que desató la violencia de ese 9 de abril 

Gaitán era el gran favorito para ganar las elecciones que 
se iban a llevar a cabo en 1950. Luego del asesinato, 
Bogotá fue sacudida fuertemente por protestas violentas, 
represión y desórdenes que la dejaron semi destruida y al 
autor material del crimen muerto y su cadáver arrastrado 
por las calles.

Las protestas se expandieron luego a otras regiones 
y ciudades del país. La ola de protestas violentas 
desencadenó una de las épocas más relevantes y 
sangrientas del siglo XX en la historia de Colombia, 
conocida como «La Violencia», la cual terminó en 1958.

Sin embargo, sus consecuencias duraron más de lo 

estado colombiano contra los grupos irregulares de 
izquierda (FARC, ELN, EPL, M-19 y la CGSB), de extrema 

criminales o Grupos Armados Organizados (GAO).
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Ciencias Sociales

Sabías qué... Trabajo en casa

5º
El Frente Nacional

la llegada de la dictadura militar en 1953, su consolidación en el poder entre 1954 y 1956, y 
luego de una década de grandes índices de violencia y enfrentamientos políticos radicales, los 
representantes de ambos partidos, Alberto Lleras Camargo (Liberal) y Laureano Gómez Castro 
(Conservador), se reunieron para discutir la necesidad de un pacto entre ambos partidos para 
restaurar la presencia en el poder del bipartidismo.

Es importante tener en cuenta que el contexto 
del Frente Nacional estuvo enmarcado por 
la Guerra Fría, y aunque quería devolver la 
democracia, durante este periodo se acentuaron 
las represiones contra las disidencias políticas 
y se controlaron y cooptaron la empatía de los 
sectores populares y de las clases medias 
emergentes, a través de redes de clientelismo.

La iglesia y las fuerzas armadas mantuvieron un 
papel protagónico. El periodo del Frente Nacional 
se caracterizó por ser fuertemente anticomunista. 
Poco a poco este sistema de coalición partidista 

corrupción.

Los gobiernos del Frente Nacional se preocuparon 
por combatir la violencia y por neutralizar el auge de 
los movimientos insurgentes de izquierda, aunque sin 
mayores resultados, pues fue durante este periodo 
que aparecieron los movimientos guerrilleros más 
importantes, como es el caso de las FARC, el ELN 
y el M-19. También durante este periodo se intentó 
varias veces llevar a cabo una reforma agraria con 

La ANAPO, liderada por el General Rojas 
Pinilla, se convirtió en el principal partido de 
oposición al Frente Nacional.

y realiza un mapa conceptual en el que 
establezcas cuales fueron sus aciertos y 
desaciertos de su gobierno.
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Ciencias Sociales

5º

entre el Gobierno y las Farc encaminado a ponerle 

término del noveno ciclo de diálogos en La Habana– 

En él quedaron consignados los acuerdos que 
lograron las partes, que llevan más de 6 meses 
discutiendo el tema agrario (primero de la agenda 

no fue revelado en la declaración conjunta que 
realizaron desde La Habana. (Lea también: 
Gobierno y Farc dan señales de esperanza del 
proceso de paz).

No obstante, este es un paso histórico en la 
búsqueda de la paz en el país, porque en por 
lo menos cinco intentos anteriores de buscar 

El primer acuerdo de paz

Se trata del primer acuerdo político entre un gobierno y las Farc en una historia de negociaciones 
que empezó con Belisario Betancourt hace más 30 años, con el célebre y fallido proceso que tuvo 
lugar entre 1982 y 1987. 

Sabías qué...Trabajo en casa
Otros procesos como el de 1984, liderado por 
el entonces presidente Belisario Betancourt 
o el de 1999 por el gobierno Pastrana 
terminaron sin dar los resultados esperados
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Ciencias Sociales

Sabías qué... Trabajo en casa

5º
Estructura de nuestra
Constitución Política

La Constitución Política es nuestra máxima ley. Como ella misma lo dice es la norma de normas. 
En otras palabras, es un conjunto de reglas que establece la forma en que debemos comportarnos 
todos los que vivimos en Colombia para que exista bienestar y podamos vivir en paz. 

Colombia ha tenido diez constituciones 
nacionales, en los años 1811; 1821; 1830; 
1832; 1843; 1853; 1858; 1863; 1886 y 
1991.

Investiga en cuantas partes se organiza la 
constitución Colombiana

Cuántas reformas ha tenido la constitución 
desde 1991 que se presentó.

Actividad:
Elabora un cuadro comparativo entre los derechos y deberes de la constitución Política Colombiana con 
los derechos y deberes contemplados en el manual de convivencia de tu colegio. 

Estas normas establecen los derechos y garantías 
que tenemos los colombianos para poder construir 
un país mejor. Como ejemplos de esos derechos 
están algunos muy importantes para los niños: el 
derecho a la vida, la salud, la educación, la cultura, 
el cuidado, el amor, entre muchos otros más.

Ahora bien, tenemos que decir que de la misma 
forma como la Constitución brinda estos derechos, 
también establece ciertos deberes y obligaciones 
que debemos cumplir. Algunas de esas obligaciones 

son por ejemplo: respetar los derechos ajenos, 
participar en la vida política del país, proteger los 
recursos naturales y culturales, colaborar con la 
justicia y por supuesto ayudar con el mantenimiento 
de la paz.

La Constitución Política además de los derechos 
y deberes establece la organización del Estado, 
cuántas y cuáles son las ramas del poder público 
y qué tareas hace cada una de ellas para poder 
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Ciencias Sociales

Sabías qué...Trabajo en casa

5º
Patrimonio cultural

Culturas creencias y costumbres de la población colombiana

Diversos climas y paisajes producen una enorme variedad cultural en Colombia, donde grupos 

país. A esta oferta se suman museos y turismo comunitario, al igual que visitas a haciendas, 
parques y casas coloniales. 

Entre las creencias y costumbres de Colombia 
está el día de las velitas y faroles se celebra 
en diciembre se adornan las casas y calle con 

la Inmaculada Concepción de la Virgen María, 
empieza desde la noche del siete de diciembre. 
Es realmente hermoso pues se ven las calles en la 
noche llenas de luces, este es el comienzo de las 

en barranquilla sino en varios sitios del país.

Entre otras costumbres colombianas tenemos lo 
que se conoce como el carnaval de Barranquilla, 
es considerado como uno de los eventos más 
representativos de Colombia donde se expone 
eventos culturales y folclóricos. Allí se representa 
muy bien lo que es la alegría y la creatividad de 
barranquillero además se conoce hoy en día 
como la única celebración que se realizan en el 
gran caribe y resaltada como Obra Maestra del 
Patrimonio Oral y también como Inmaterial de la 
Humanidad.

Las costumbres, música, gastronomía entre otras cosas 
se deben en mayor medida a las 85 tribus indígenas 
que hoy en día habitan en territorio colombiano.

Haz un dibujo representativo de 
alguna costumbre en particular 
en Colombia

Actividad:
Escribe sobre las culturas, creencias y costumbres del departamento en donde vives. 

101

Lección 20.

RELACIONES ETICOPOLÍTICAS



Ciencias Sociales

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
La diversidad cultural de Colombia

La discriminación

La discriminación como bien sabemos es tratar a unas personas de modo diferente y desfavorable 
con respecto a otras. Se basa en la creencia de que no todas las personas son iguales en 
derechos y en dignidad.

Se ha documentado extensamente que las minorías 
étnicas en Colombia (afrocolombianos e indígenas) 
tienden a ser más pobres que los blancos o más 
bien, mestizos, a vivir en regiones o comunidades 
más desaventajadas, a tener acceso más restringido 
a servicios, y en general, a tener peores condiciones 
de vida. Sin embargo, no existe evidencia sistemática 
que indique si esto se debe a discriminación en el 
mercado laboral o a discriminación en el acceso a 
características pre-mercado como la educación.

A diferencia de países desarrollados como Estados 
Unidos en donde existe un historial importante de 
segmentación racial, se argumenta que en Colombia 
no es tan evidente la existencia de discriminación 
debido al proceso de mestizaje que ocurrió durante 
los tiempos de la colonia. En general, algunos 
investigadores opinan que las diferencias entre razas 
son el resultado de la exclusión social y económica 
(o discriminación por pobreza) más que el resultado 
de prejuicio racial como tal.

laboral por edad en su centro de empleo.

Actividad
Relata un caso de discriminación que se haya 
presentado en tu región.
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Composición étnica

de la población colombiana
La diversidad étnica y cultural

La diversidad étnica y cultural es la variedad de diferentes culturas dentro de un grupo de personas 

étnicos en una determinada área.

Las diferencias entre grupos étnicos solo explican un 1,2% de la diferencia cultural total. 

La mayoría de los colombianos cuando escucha hablar de la diversidad étnica y cultural de la nación 

entienden que la expresión alude en algún sentido a las diferencias entre un costeño, un valluno y un 
llanero.

Muchos consideran que entre los indígenas no hay diferencias y para otros, los raizales de San Andrés 
y Providencia no se distinguen de los chocoanos. Hoy en día existen diferentes tipos de culturas, 
gran variedad de ellas proviene de herencias indígenas, Colombia es conocida por su gente y por su 

64 lenguas nativas pertenecientes a 22 familias lingüísticas. Además, habitan varios millones de 
afrocolombianos; más de 30 millones de mestizos; 12 mil gitanos y núcleos de inmigrantes en diferentes 
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Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Afrocolombianidad

Origen del hombre afro colombiano 
Llegada del hombre afro a América

El término afrocolombiano se utiliza para denominar a aquellos colombianos descendientes 
de África. Se suele denominar a este grupo humano como negros, morenos, niches y otras 
denominaciones populares.

esclavos africanos; se le permitió en el 
territorio de la corona española para suplir 
la mano de obra indígena en claro declive 

África desde el principio de su historia y a 
nivel local, pero adquirió la dimensión de 
comercio transnacional con la llegada de 
los europeos. 

Los colonizadores hacían acuerdos verbales 
con los jefes zonales, e intercambiaban 
mercancías por esclavos, en especial 
personas procedentes de la costa centro 
occidental africana. Una generación 
completa de pobladores locales fue forzada 
a hacinarse en sitios oscuros y malsanos 
mientras llegaban los comerciantes.

su inicio a su celebración a partir del siguiente año en que se estableció la ley.
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Sabías qué...Trabajo en casa

5º

El negro aportó mano 
de obra para la principal 
actividad económica 
colonial: la minería. 

durante el siglo XVI 
y parte del XVII, el 
negro estuvo dedicado 
exclusivamente al 
trabajo minero de Nueva 
Granada. Las numerosas 
minas de la región 

(Dagua, Yurumanguí, 
Quinamonyó) y de 
Antioquía, eran 
explotadas con esclavos, 
cuya importancia fue 
decisiva en un sistema económico basado en la acumulación de metales. 

Los pueblos no olvidan la historia que marcan. Al venir los negros a América trajeron los frutos como: la 
patilla o sandia; el gombo que encontramos hoy en el departamento de Bolívar; el ñame y, posiblemente, 
varias especies de plátanos.

No está de más recordar, por último, la extraordinaria superioridad física del negro                                                                                     
en los deportes ya sea como boxeadores, como futbolistas, beisbolistas, corredores y en casi todos los 
deportes de exigencia física, dándoles a los colombianos muchos logros.

El aporte del negro en la
economía, historia y deportes

La población afro en Colombia contribuye con nuestra identidad como nación, la cual, por medio de 
economía, historia, deportes y otras artes busca la reivindicación de sus derechos. Las comunidades 
afro descendientes hacen grandes aportes a la cultura colombiana.

Los afrocolombianos representan el 
26,83% del total de la población con 
más de 11 millones de ciudadanos.

1. Describe un logro cercano que haya alcanzado un 
afrocolombiano en el deporte.
2. Investiga quien fue Martin Luther King y su importancia 
para la igualdad entre los blancos y negros.
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Metodología 

El modelo sistémico interdisciplinar del 
programa permite la integración de distintos 
sistemas de información y captura de 
datos, triangulados mediante estrategias 
metodológicas y prácticas pedagógicas 
investigativas en donde se focaliza la 
información, las destrezas, los conceptos, 
actitudes y cualidades que los estudiantes 
deben adquirir para poder abordar a distintos 
niveles, las problemáticas del desarrollo y 
de la vida rural.

También aporta al desarrollo de las 
capacidades en el individuo, a saber, el 
aprendizaje y desarrollo de destrezas, dentro 
de las cuales se destacan la comunicación 
ambivalente, el aprovechamiento de las 
TIC, el aprendizaje autónomo o el trabajo 
en equipo.

El proceso de Aprendizaje Flexible permite 
integrar las capacidades dinámicas de las 
comunidades y del sujeto, mediante la puesta 
en marcha de un proceso de enseñanza 
basado en contenidos estructurados que 
permiten un desarrollo integral progresivo.

Competencias

ecosistemas en que viven.

algunos principios físicos, químicos y biológicos que permiten el desarrollo de tecnologías de 
comunicación e innovación

Evaluación

Evaluación formativa: cada unidad 
de trabajo se evalúa con el objetivo de 
determinar el avance de la población, sus 

y las estrategias a desarrollar. co – auto - 
hetero-evaluación.

Evaluación procesal: Analizar las metas 
que se pudieron alcanzar al emplear los 

aspectos sobre los que se debe dar mayor 
atención y actuar de inmediato.

Lectura analítica: Está destinada 
fundamentalmente a la comprensión de 
una lectura cuidadosa y completa de los 
contenidos, reglamentos y documentos de 
orden legal.

Estudio de casos: se presentarán 
situaciones reales para que el participante 
sea capaz de realizar una adecuada toma 
de decisiones y aplicar asertivamente los 
criterios de solución de problemas.

Cada una de las situaciones se irán 
planteando para que los participantes den 
su opinión, a través de foros temáticos de 
discusión.

     Contenidos de Formación 5°
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La determinación de las potencialidades de los estudiantes y maestros es fundamental al momento 
de estructurar un proceso de formación integrador. El diseño de estrategias pedagógicas y didácticas 
dialógicas, sistémicas e interdisciplinares generan escenarios de cambio y transformación social y 
humana en sus protagonistas.

Lo anterior es posible a través un proceso diagnóstico inicial-focalizada, en donde se obtiene información 
sobre el nivel cognitivo y afectivo de los actores, y su relación directa con su aprendizaje esperado y 
gestión de contenidos de formación. En este sentido, “Los docentes y estudiantes en la educación 

uno de ellos debe fungir para poder estabilizar el sistema al cual pertenecen” (Silvera, 2016, p. 66) . 

interdisciplinar, para lo cual se hace necesario establecer el uso de herramientas Interactivas (símbolos, 
textos, lenguaje); los niveles de interacción con el grupo heterogéneo (relaciones, cooperación, 
resolución de controversias); los niveles de autonomía (liderazgo, emprendimiento, gestión, justicia) y 
los niveles de conocimiento frente a competencias y habilidades necesarias para el nivel de formación 
(bajo-medio-alto)

El logro de esta actividad de caracterización poblacional, es posible e gracias a la acción dialógica 
del docente (durante las primeras tres (3) sesiones) a través de actividades de trabajo cooperativo y 
colaborativo, articuladas a las lecciones y estrategias didácticas conducentes al desarrollo competencias 
lecto-escritoras (interactivas) y el uso del lenguaje por parte de los estudiantes.

Es importante consignar los temas desarrollados y las observaciones del proceso formativo para efecto 

pedagógica (ver fundamentación); además debe referenciarse la observación (si existe) derivado 

entre maestros-estudiantes-padres de familia-comunidad hace que la investigación, como mediación 

transformen su realidad y prácticas (Silvera, 2016, p. 68).

En consecuencia la lógica de interacción entre la escuela y la comunidad se constituye en un contexto 
de dialogo emergente contextual, ciudadano y ético, desde la familia, el barrio y la comunidad; una 
visión de la sociedad que transforma la vida y la educación desde los saberes gestionando el capital 
humano, al tiempo que lo armoniza con sus deseos y aspiraciones mediante procesos integradores y 

ambientes de trabajo que demuestren la necesidad de una formación interdisciplinaria.

de la integración dinámica de las neurociencias. Producción + Limpia, 11(1), 129-140.

(Coord.), Educación Emergente, El paradigma del Siglo XXI (90-101). Bolivia: Prisa ltda.

Contextualización
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Ciencias Naturales y Básicas

Sabías qué... Trabajo en casa

5º

La célula es la unidad estructural y funcional de los seres vivos, porque es la parte más pequeña 
de un individuo donde se llevan a cabo las funciones vitales. Estas células cumples 3 funciones 
principales: Nutrición, Relación y Reproducción.

Las células vegetales. La presencia de los cloroplas-
tos, de grandes vacuolas y de una pared celular que 
protege la membrana celular son las tres característi-
cas que diferencian una célula vegetal de un animal. La 
pared celular de las células vegetales es rígida, lo que 
determina las formas geométricas que encontramos en 
los tejidos vegetales.

Para dar un paso es necesario utilizar 
200 músculos y la lengua es el músculo 
más fuerte del cuerpo

Profundizar de manera independiente la 
reproducción de las células y realizar un esquema 
sobre el proceso. 

Las células procariotas 
son pequeñas y menos 

complejas que las 
eucariotas. Contienen 

ribosomas, pero 
carecen de sistemas de 

endomembranas. Por ello 
poseen el material genético 

en el citosol. Las células 

arqueas y bacterias.

Las células Animales pueden ser geométrica, como 
las células planas del epitelio; esféricas, como 
los glóbulos rojos; estrelladas, como las células 
nerviosas, o alargadas, como las células musculares. 
Debido a la ausencia de una pared celular rígida, las 
células animales pueden adoptar una gran variedad 
de formas.

Las células eucariotas son el exponente de la 
complejidad celular actual. Presentan una estructura 
básica relativamente estable caracterizada por 
la presencia de distintos tipos de orgánulos 
intracitoplasmáticos especializados, entre los 
cuales destaca el núcleo, que alberga el material 
genético.

LAS CÉLULAS PROCARIOTAS

LAS CÉLULAS ANIMALES

LAS CÉLULAS VEGETALES

LAS CÉLULAS EUCARIOTAS
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Ciencias Naturales y Básicas

Sabías qué...

Trabajo en casa

5º
Células y tejidos

Estas células diferenciadas no se disponen de forma anárquica, sino que, según sus características, 

producidas por ellas mismas, formando tejidos. 

que constituye estructuras glandulares que 
secretan sustancias de variada naturaleza y 
las vierten ya sea al exterior del cuerpo o bien 
en su interior, por ejemplo, a la sangre.

integrado por células y matriz extracelular, la 
cual comprende a la sustancia fundamental y a 
las fibras inmersas en ella. Este tejido permite 
que se forme un continuo con el tejido epitelial, 
el muscular y el nervioso.

alargadas que son capaces de contraerse ante 
un estímulo y luego recuperar sus dimensiones 
iniciales, encargado de proporcionar movilidad 
al cuerpo y sus estructuras internas.

muy especiales, las neuronas, que son capaces 
tanto de recibir como de generar estímulos y 
de transmitir en forma de impulsos eléctricos 
informaciones que rigen la actividad de los 
músculos y las glándulas o, en especial, de 
realizar las funciones intelectuales superiores.

Para dar un paso es necesario utilizar 200 músculos y la lengua es el músculo más fuerte del cuerpo.

Profundizar de manera independiente la reproducción de las células y realizar un esquema sobre 
el proceso. 

En el cuerpo hay básicamente cuatro tipos 
de tejidos, cada uno encargado de cumplir 
misiones particulares:

semejantes y estrechamente unidas entre 
sí, cuyas funciones más importantes son 
las de revestimiento y la de secreción, dado 

115

Lección 2.

ENTORNO BIOLÓGICO 



Sabías qué... Trabajo en casa

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Los reinos de la naturaleza

Anteriormente los biólogos dividían a los seres vivos en sólo dos reinos: Animalia y Plantae. Sin 

encuadraban en ninguna de esas dos categorías. Por ello se propuso cinco reinos para agrupar 
todas las formas de vida, éstos son los Reinos:

los vegetales, aunque por ser heterótrofos 

encuadran en un reino propio por sus 
peculiares características.

Elaborar un mapa conceptual sobre los reinos 

aplicaciones, magnitudes y unidades 
relacionadas.

Reino Monera: Agrupa a todos los organismos 
microscópicos y unicelulares. Estos organismos se 
nutren por absorción y fotosíntesis, se reproducen 
asexualmente, por bipartición. Ente reino lo 
integran todas las bacterias, la mayoría de las 
enfermedades.

Reino Protista: Comprende a los organismos 
microscópicos multicelulares conocidos como 
eucariota. Suelen ser más grandes que las bacterias 
y están dotados de movilidad. Los protistas son 

fotosintéticos. 

Reino Fungi: Este reino agrupa los hongos comunes. 
Los hongos obtienen su alimento absorbiendo los 

nutrientes de la materia descompuesta. 

Reino Vegetal o Plantas: Reúne todas las plantas 
que existen en nuestro planeta. Estas son las 
que producen los alimentos que consumimos los 
animales y seres humanos. Las plantas poseen 
la capacidad de transformar la energía solar en 
alimento y, además, producir oxígeno a través de 
la fotosíntesis.

Reino Animal: Todos los animales son 
multicelulares y heterótrofos, es decir, incapaces 
de producir su propio alimento, sus células carecen 
de pigmentos fotosintéticos, de modo que los 
animales obtienen sus nutrientes devorando otros 
organismos. Su modo de reproducción es sexual.
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Sabías qué...

Trabajo en casa

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Sistema nervioso humano

En los animales y plantas pluricelulares las células que tienen un mismo origen, se agrupan para 
realizar una función especial. Estos grupos de células especializadas forman los tejidos.
Al unirse dos o más tejidos forman un órgano. El conjunto de órganos distintos que se reúnen 
para hacer una misma función recibe el nombre de aparato o sistema.

puede cubrir una extensión de casi 2 metros cuadrados y a lo largo de toda una vida, cada 

Semejanzas entre los tejidos animales y los vegetales.

TEJIDOS ANIMALES

a. Tejidos epiteliales. Son los tejidos que 

internas del   organismo. Su función es de 
protección, de intercambio de materiales, de 
producción de sustancias químicas.

b. Tejido conectivo. Este tejido une o conecta 
entre sí varios tejidos. Comprende: los cartílagos, 
los huesos, y el tejido graso.

c. Tejido nervioso. Formado por células 
especializadas llamadas neuronas. Este tejido 
nos permite sentir.

d. Tejido sanguíneo. Es el único tejido líquido 
formado por glóbulos rojos, glóbulos blancos y 
las plaquetas.

e. Tejido muscular. Es el encargado del 
movimiento de todos los animales. Su movimiento 
puede ser voluntario como la carne que recubre 
los huesos, e involuntario como el corazón.

TEJIDOS VEGETALES

a. Tejido meristemático. Se encuentra en los 
puntos de crecimiento de las plantas llamados 
meristemos tales como el ápice en las axilas de 
las hojas o raíz.

b. Tejido epidérmico o de protección. Cubren 
todas las partes externas de la planta y pueden 
presentar cloroplastos y estomas. 

c. Tejido fundamental. Son tejidos mecánicos y 
representan los tejidos de sostén de las plantas 

d. Tejidos conductores. Son células que forman 
tubos por donde circula el agua y los nutrientes 
de la planta. 
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Sabías qué... Trabajo en casa

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Órganos y sistemas

Órganos y sistemas de las plantas. Están formadas por tres órganos: La Raíz: Es la parte 

presentes en el. El tallo: Sirve como soporte a las hojas y transporta la savia bruta y la savia 
elaborada de un lugar a otro de la planta. Las hojas: Se encargan de sintetizar las moléculas 
orgánicas y de la transpiración, en las partes adultas de la planta.

Los champiñones tienen su propio sistema 
inmune.

Realizar una ilustración de cada tipo de 

Las plantas tienen dos sistemas importantes, 
uno aéreo: el caulinar, incluye órganos tales 

subterráneo: el radicular, incluye aquellas 
partes de la planta que se encuentran por 
debajo del nivel del suelo.

ÓRGANOS Y SISTEMAS
DE LOS ANIMALES

Los órganos que intervienen en la nutrición de 
los animales son muy variados.

1. Aparato digestivo:  Obtienen los 
nutrientes que contienen los alimentos, 
consta de un tubo con diversos tramos y 
glándulas
2. Aparato Circulatorio: reparte los 
nutrientes por todo el organismo y recoge 
las sustancias de excreción producidas en 
las células está formado por unos conductos 
y un órgano propulsor.
3. Aparato respiratorio: realiza el 
intercambio gaseoso entre el medio externo 
y el interno, puede hacerse a través 

especializados.

4. Aparato excretor: elimina al exterior los 
productos de excreción, existen tipos muy 
diversos.

La función de relación permite a los animales 
su estabilidad ante los cambios del medio 
externo y del interno, para ellos disponen de:

1. Órganos sensoriales: detectan 
estímulos externos e internos.

2. Sistema locomotor: lleva a cabo los 
movimientos del animal, consta de los 
músculos, los huesos y otras estructuras.

3. Sistema nervioso: recibe la información, 
la procesa y elabora respuesta adecuadas.

4. Sistema endocrino: produce hormonas 
que tienen varios efectos.

5. Aparato reproductor: produce los 
gametos y las hormonas sexuales, consta de 
las gónadas y los gonoductos encargados 
de la salida de los gametos al exterior.
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Lección 7V 

Sabías qué...Trabajo en casa

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Sistemas del ser humano

El sistema es el conjunto de órganos homogéneos o similares por estructura o tejido predominante. 

un conjunto de órganos no necesariamente semejantes en su estructura ni tejido.

Las hormonas del sistema endocrino se encargan 
del crecimiento y el metabolismo, pero también de la 
lactancia maternal después del embarazo.

Crear un mapa mental sobre los 
sistemas del ser humano.

Sistema circulatorio: Es el sistema de 
conexiones venosas y arteriales que 
transportan la sangre a los órganos del 
cuerpo. Está formado por el corazón, los 
vasos sanguíneos y la sangre.

Sistema digestivo: Es el sistema encargado 
del proceso de la digestión. Su función es 
el transporte de los alimentos, la secreción 
de jugos digestivos, la absorción de los 
nutrientes y la excreción.

Sistema endocrino: Es el sistema que 
produce hormonas que son liberadas a 
la sangre, regula el estado de ánimo, el 
crecimiento y el metabolismo.

Sistema inmunológico: Es el sistema 
que permite proteger contra enfermedades 

cancerosas.

Sistema linfático: Es el sistema de conductos 
cilíndricos parecidos a los vasos sanguíneos 
que transporte un líquido transparente 
llamado linfa. 

Sistema muscular: Es el sistema que permite 
que el esqueleto se mueva, se mantenga 
estable y dé forma al cuerpo. El sistema 
muscular protege el buen funcionamiento del 
sistema digestivo.

Sistema nervioso: Es el sistema de 
conexiones nerviosas que permite transmitir 
y tener información del medio que nos rodea.

Sistema óseo: Es el sistema de apoyo 
estructural y protección a los órganos internos 
mediante huesos.

Sistema reproductivo: Es el sistema que 
está relacionado con la reproducción sexual.

Sistema respiratorio: Es el sistema 
encargado de captar oxígeno y eliminar 
el dióxido de carbono procedente del 
anabolismo celular.

Sistema urinario: Es el sistema que tiene 
la función de expulsar los desechos que ha 
dejado el proceso digestivo.
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Sabías qué... Trabajo en casa

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Ecosistemas
y seres vivos

Los ecosistemas son sistemas biológicos constituidos por una comunidad de organismos vivos 
y el medio físico en el que habitan y se relacionan. Es decir, un ecosistema lo conforman un 
conjunto de seres vivos cuyos procesos vitales se encuentran relacionados junto con el entorno 
en el que desarrollan dicha relación, también conocido como hábitat.

Lección 7

Los ecosistemas acuáticos cubren la mayor parte del planeta 
tierra. Incluye todas las áreas cubiertas por agua y se subdivide 
en dos subtipos de ecosistema, que son el ecosistema de agua 
dulce (principalmente conformado por ríos y lagos) y el ecosistema 
marino, que se subdivide en otros dos tipos, el fótico, donde llega 
la luz del sol y es posible la fotosíntesis y el afótico, donde no 
alcanza la luz del sol y no se puede producir la fotosíntesis.

Los ecosistemas terrestres son los más explorados y conocidos 
por el ser humano. Se trata de aquellos ecosistemas en los que 

de la humedad, temperatura, altitud y latitud.

En los ecosistemas mixtos o híbridos vemos cómo los dos 
principales grupos de ecosistemas, el acuático y el terrestre se 
entremezclan dando lugar a nuevos ecosistemas. Destacan los 
pantanales, las llanuras aluviales, los pantanos de coníferas, los 
manglares, las marismas, los juncales, los esteros, las turberas 
y los bofedales.

Pensarás que el principal pulmón del planeta 
es la selva amazónica, sin embargo, está 
bajo el agua. El plancton oceánico produce 
el 75 por ciento del oxígeno que respiramos 
y absorbe el 25 por ciento del dióxido de 
carbono que emitimos a la atmósfera.

vivos en un ecosistema.

- Leer a profundidad la función de cada tipo 
de ecosistema.

TIPOS DE ECOSISTEMAS

Ecosistemas acuáticos

Ecosistemas terrestres

Ecosistemas mixto o híbrido
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5º
Adaptación

de los seres vivos
Todos los seres vivos han experimentado y experimentan procesos evolutivos que permiten su 
adaptación al medio ambiente; A estas adaptaciones desarrolladas por cada especie, las podemos 

a. Adaptaciones morfológicas. Cambios que presentan los 
organismos en su estructura externa y que le permiten confundirse 
con el medio, imitar formas, colores, de los animales más 

hacerse poco visible para sus depredadores) y el mimetismo (un 
organismo se parece a otro con el que no guarda relación y obtiene 
alguna ventaja funcional).

b. Adaptaciones Fisiológicas. Estas guardan relación con el 
metabolismo y funcionamiento interno de diferentes órganos 
o partes del individuo, es decir, representan un cambio en el 
funcionamiento de su organismo para resolver algún problema que 
se les presenta en el ambiente, por ejemplo, La hibernación (Es 
un estado de hipotermia regulada por un tiempo, le permite a los 
animales conservar su energía durante el invierno) y la estivación 
(es un estado de somnolencia que presentan algunos organismos 
como reducción de sus funciones metabólicas durante la estación 
cálida).

c. Adaptaciones de conducta. 
en el comportamiento del organismo por diferentes causas, como 
asegurar la reproducción o buscar alimento, defenderse de sus 
depredadores, por ejemplo, La migración (movimiento periódico de 
salida y regreso a un área determinada que llevan a cabo algunas 
especies para buscar sus diferentes necesidades vitales) y el 
cortejo (exhibiciones que realiza el macho para atraer a la hembra). 

Describa la importancia de 
cada elemento que integra 
los diferentes tipos de 
adaptaciones de los seres 
vivos.

Los camellos beben mucha cantidad de agua cuando tienen 
la oportunidad de hacerlo, ya que en el desierto pueden pasar 
días sin ingerir líquido, ¡son capaces de tomar 106 litros de agua 
de una sola vez! Estos animales tienen una gran capacidad 
para almacenar copiosas cantidades de agua en su organismo 
y pueden pasar hasta 10 días sin beber.
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a. Ciclo del Carbono: Todos los organismos 
deben de tener átomos de carbono para 
mantener sus procesos de vida. Al mismo 
tiempo, hay un número limitado de átomos de 
carbono en el planeta.

b. Ciclo del Nitrógeno: La importancia del 
nitrógeno en los seres vivos está unida a su 
presencia en las proteínas y ácidos nucleicos.

c. Ciclo del fosforo: Se encuentra en los huesos 
y dientes de los seres humanos y animales, es 
componentes de ácidos nucleicos como el ADN 

y en la respiración celular están combinadas con 
el fósforo.

d. Ciclo del agua: El agua del mar calentado 
por el sol se evapora y al alcanzar capas frías 
de la atmósfera se condensa en gotas de lluvia, 
que caen a la tierra y circulan por ríos o canales 
subterráneos hasta volver al mar.

e. Ciclo del Oxígeno: El elemento más común 
en el planeta, el oxígeno, es la base para la 
supervivencia de la mayoría de los organismos.  

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Ciclos de la naturaleza 

Un ciclo es un proceso interminable, que acabado volverá a comenzar, esto se da en la naturaleza 
lo cual permite que un elemento como el agua, el carbono, el fosforo o el nitrógeno permiten su 
proceso pero que se agoten lo que posiblemente mejorará la calidad de vida del hombre, porque 
al comenzar se renovará y no acabará.

Durante un periodo de 100 años, una 
molécula de agua pasa 98 años en el 
océano, 20 meses en forma de hielo, 2 
semanas en lagos y ríos, y menos de una 
semana en la atmósfera.

Realizar un mapa mental por cada ciclo de la 
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Sabías qué...

Tipos de suelos

de las rocas y de los residuos de las actividades de seres vivos que se asientan sobre ella. Están 
compuestos de materia orgánica e inorgánica, aire y agua. Un buen suelo contiene, 45% de 
materia inorgánica, 5% de materia orgánica, 25% de agua y 25% de aire.

Están formados principalmente 
por arena. Este tipo de suelo no retiene el agua y, 
al poseer poca materia orgánica, no es apto para la 
agricultura.

 Poseen abundantes sales 
calcáreas. Este tipo de suelo es de color blanco, 
seco y árido, por ende, no es apto para la agricultura.

 Poseen gran cantidad de 
materia orgánica en descomposición. Este tipo 

de suelo es de color oscuro, retiene el agua y es 
excelente para la agricultura.

Están formados principalmente 

Este tipo de suelo retiene el agua formando charcos.

 Formados por rocas y 
piedras de todos los tamaños. Este tipo de suelo 
no retiene el agua, por ende, no son buenos para 
la agricultura.

Entendemos por clima a aquel fenómeno natural 
que se da a nivel atmosférico y que se caracteriza 
por ser una conjunción de numerosos elementos 
tales como la temperatura, la humedad, la presión, 
la lluvia, el viento y otros. Así, podemos organizar 
al clima en cinco tipos principales:

las zonas por las que pasa el Ecuador, es decir 
el norte de Sudamérica, el centro de África y el 
sudeste asiático.

tales como gran parte de África del Norte, el oeste 
de Estados Unidos, Medio Oriente, Australia y el 
oeste de Sudamérica.

los polos y que supone las temperaturas más 
bajas de planeta.

partes del planeta y son, quizás, los más 
adecuados para la vida del ser humano por no 
presentar temperaturas extremas como frío polar 
o calor desmedido.

Lo normal es pensar que un rayo comienza desde una nube y acaba en el suelo. Sin embargo, 
esta creencia no podría estar más lejos de la realidad pues lo cierto es que la descarga eléctrica 
del relámpago comienza en la Tierra y apunta hacia arriba.

Ciencias Naturales y Básicas

5º

Existen los siguientes tipos de suelos

Variaciones Climáticas

123

Lección 10.



Sabías qué... Trabajo en casa

Ciencias Naturales y Básicas

5º
Recursos naturales

renovables y no renovables
Se entiende a todo componente de la naturaleza, susceptible de ser aprovechado en su estado 
natural por el ser humano para la satisfacción de sus necesidades. Para que los recursos naturales 
sean útiles, no es necesario procesarlos, por ejemplo, mediante un proceso industrial. Al mismo 
tiempo, los recursos naturales no pueden ser producidos por el hombre.V

 son 
aquellos cuya cantidad puede mantenerse 
o aumentar en el tiempo. Ejemplos de 
recursos naturales renovables son las 
plantas y animales, el agua, el suelo, el 
viento, la biomasa: bosques, madera, 
restos de residuos de cultivo, etc.

 
Los recursos naturales no renovables 
existen en cantidades determinadas, no 
pueden aumentar con el paso del tiempo. 
Ejemplos de recursos naturales no 
renovables son el petróleo, los metales, 
los minerales, los metales y el gas natural. 
La cantidad disponible de los recursos 

va disminuyendo con su uso.

 
Los recursos naturales inagotables son 
aquellos recursos renovables que no se 
agotan con el uso o con el paso del tiempo, 
sin importar su utilización. Ejemplos de 
recursos naturales inagotables son la luz 
solar, el viento y el aire.

El helio de la Tierra está terminándose y 

helio se acabarán por completo alrededor 
de 2 años.
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5º
Factores Bióticos y Abióticos 

Los factores bióticos y abióticos son componentes ecológicos o factores ambientales que 
constituyen un ecosistema y son importantes para su funcionamiento.    

Factores Bióticos

Los factores bióticos son los elementos vivos del 
ecosistema, los cuales se caracterizan por su 
capacidad de nacer, crecer, reproducirse y morir. 
Estos son las plantas, los animales, los hongos, 
los protozoarios, las bacterias y los virus. Estos 

grandes grupos, dependiendo de la forma de sus 
células: Eucariotas o Procariotas. 

De igual forma, los seres vivos pueden ser 

que los conforman: Unicelulares y Multicelulares. 

Factor Abiótico

Los factores abióticos son los elementos del 
ecosistema que no están vivos. Los principales 
factores abióticos son el agua, los suelos, el 
oxígeno, el carbono, la temperatura y la luz solar.

Los factores limitantes o límites de tolerancia son aquellos que regulan la expansión de las 
poblaciones y su crecimiento. Tienden a disminuir la integración de seres vivos, restringir su 
capacidad de supervivencia, a dividir una población y a frenar su expansión.

las diferencias entre los factores bióticos y los 
factores abióticos. 
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5º
Ambientes

ambiente. También se puede decir que la expresión ambiente es el aire o atmósfera que respiran 
o que se encuentran los seres vivos.

fauna proveniente de ese mismo lugar, una de las 
características más importantes es que este ambiente 

humana, ese espacio físico se caracteriza por eso.

por la actividad humana, el término es utilizado para 
referirse en forma general a toda transformación que el 
hombre produce sobre el medio, ya sea urbanización, 
agricultura, silvicultura, introducción de especies 
exóticas en general, desmonte, minería, tendido de 
cables, construcción de caminos y puentes.

En una porción de tierra, sin plantas, aunque no se la cuide, naturalmente irán apareciendo plantas 
pequeñas que van a colonizar ese terreno. Estas pueden llegar por el viento, algún río cercano o 
semillas pegadas a las plumas de un ave.

Ambiente natural 
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5º

los productores primarios. Estos son autótrofos y 
por lo general son plantas, algas o cianobacterias.

primarios se llaman consumidores primarios. 
Los consumidores primarios usuavlmente son 
herbívoros que comen plantas, aunque también 
pueden ser consumidores de algas o bacterias.

primarios se llaman consumidores secundarios. Los 
consumidores secundarios por lo general comen 
carne: son carnívoros.

secundarios se llaman consumidores terciarios y 
son carnívoros que comen carnívoros, como las 
águilas o los peces grandes.

adicionales, como los consumidores cuaternarios: 
carnívoros que comen consumidores terciarios. Los 
organismos que se encuentran hasta arriba en la 
cadena alimentaria se llaman súper depredadores. 

Cadenas alimenticias

Los hábitos son muy importantes cuando hablamos de salud sexual, una buena alimentación, 
buenas rutinas higiénicas y visitas ocasionales al médico deben hacer parte de nuestra vida.
Debemos tener en cuenta los cuidados preventivos a la hora de tener relaciones sexuales como 
lo es el uso del condón, y para evitar embarazos no deseados están los métodos anticonceptivos. 

La población de herbívoros depende de la abundancia de 
vegetales, y la población de carnívoros depende de la cantidad 
de herbívoros. Pero, los carnívoros al ser depredadores de 
herbívoros, regulan también la cantidad de vegetales.

Realizar un mapa mental 
con diferentes productores y 
consumidores de la cadena 
alimenticia. 

Descomponedores. Los hongos y bacterias son los descomponedores clave de muchos ecosistemas: 
usan la energía química en la materia muerta y los desechos para sus propios procesos metabólicos. Otros 
descomponedores son los detritívoros: consumidores de desechos y consumidores de residuos.
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5º

zapote, el guayacán entre otros, hacen que me sienta feliz de habitar este planeta.

Mi abuela, me cuenta que todos esos árboles fueron sembrados por mi abuelo; cuando ellos llegaron 
eran muy jóvenes y empezaron a sentir la inquietud del amor. Por eso, ir al bosque en una tarde rojiza, 
es el mejor homenaje que se le puede hacer a la memoria de mi abuelo. Cada vez que voy, puedo 
sentir cómo mis pulmones vibran con el aire fresco. Mi nariz, se dilata al máximo y recibe todo el 

oscuro túnel comprendido entre mi faringe y mis pulmones. El aire penetra en ellos por los bronquios, 
que son como las ramitas de los árboles que plantó mi abuelo, para pasar a mi sangre. Cuando presto 
mucha atención a lo que está pasando, siento como si tuviera unas bombitas vacías dentro de mi 

a nadie de mi familia para respirar, pero me consuelo recordando que las plantas arreglan el problema 
de la manera más sencilla: lo toman para devolverlo puro. 

que son los pulmones del mundo. En cambio, mi abuela continúa pensando y sintiendo que no son 
pulmones, sino enormes corazones que simbolizan todo el amor que mi abuelo sintió por ella. 

Gloria Liliana Garzón Molineros 
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puras.

Ejemplos de sustancias: Hierro es un elemento 
y por lo tanto es también una sustancia. El metano 
es un compuesto y por lo tanto es también una 
sustancia.

Ejemplos de no sustancias: El agua salada no es 
una sustancia, es una mezcla de dos sustancias, 
cloruro de sodio y agua. Su composición y por lo 

es una sustancia, es una mezcla de hidrocarburos 
y, dependiendo de la composición de la mezcla de 
gasolina, la propiedad de la gasolina puede variar.
Sustancias Puras: Tipo de materia que está 
formada por átomos o moléculas todas iguales. A 

 están formadas 
por átomos todos iguales o moléculas con átomos 
iguales. también se pueden llamar elementos, 
ya que las conocidas forman la llamada tabla 
periódica de los elementos.

 Formados por 
moléculas todas iguales. En este caso los átomos 
que forman las moléculas tienen que ser diferentes.

Compuestos químicos. son aquellas sustancias 
puras que pueden descomponerse en otras 
más simples por métodos químicos (mediante 
reacciones).

Sustancias y mezclas
Las sustancias

Las sustancias son materiales con propiedades características (densidad, punto de fusión o punto 
de ebullición) constantes. Estas pueden ser tanto elementos como compuestos. Los primeros 
no pueden descomponerse, mientras que los segundos, sí. Podemos descomponer el agua en 
oxígeno e hidrógeno porque es una sustancia formada por esos dos elementos. 

En la sangre hay miles de sustancias puras diferentes: oxígeno, dióxido de carbono, agua, 
decenas de sales, muchos tipos de vitaminas, distintas sustancias de desechos.
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5º

a. Combustibles fósiles. Algunos contaminantes 
del aire son el dióxido de carbono, monóxido de 
carbono, hidrocarburos, óxidos de nitrógeno, óxidos 
de azufre y el ozono, y la causa más común de estos 
contaminantes es la quema de combustibles fósiles 
por el hombre.

Esta combustión de estos materiales son la causa 
del calentamiento global, de los cambios climáticos, 
de la lluvia ácida y el agotamiento del ozono.

b. Químicos tóxicos. Otra manera de contaminación 
es la que se lleva a cabo por el agua. uno de los 
mayores contaminantes son los productos químicos 

Estos contaminantes derramados en el agua se 
acumulan como sedimento en el fondo del cuerpo 
del agua o peor aún es ingerida por los animales 
que luego nosotros u otros animales son comidos 
más tarde.

c. La basura es otro de los principales 
contaminantes, siendo uno de los que contribuyen 
a la contaminación de la tierra principalmente. 
Solo gracias a los vertederos reciclables, esto 
disminuye un poco, pudiendo reducir la cantidad 
de contaminación que causan a la tierra, como el 
reciclaje de objetos no biodegradables, tales como 
botellas de plástico y latas de aluminio.

Sustancias que
contaminan el medio ambiente

Existen muchas sustancias diferentes que pueden causar contaminación ambiental, estos pueden 
causar uno de los tres tipos de contaminación, la contaminación del aire, del agua o la de la tierra, 
teniendo graves consecuencias para la salud humana y para el planeta. Pero a pesar de esto hay 
tres sustancias que son las que más contaminan nuestro medio ambiente:

la conciencia global sobre la necesidad de tomar acciones positivas en pro del mismo.

Lee qué consecuencias a 5 años trae la utilización de estos materiales.
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Sustancias con función biológica: éstas tienen una función 
endógena (proviene de otra cosa) en el organismo, como, por ejemplo: 
los nutrientes, las vitaminas, oligoelementos, etc.

Sustancias sin función biológica: éstas no poseen una función 
endógena en el organismo y se denominan xenobióticos.

¿Qué es un xenobiótico? Es toda aquella sustancia ajena al organismo 
que no posee una función biológica endógena.

¿Todos los xenobióticos son malos? No. Algunos de ellos cuando 
se suministran a una dosis baja pueden causar alteraciones deseadas 
para compensar o remediar estados de enfermedad, es decir tienen 
efectos terapéuticos. Exacto: son los medicamentos. Pero cuando 
la dosis es alta y el organismo no puede eliminarlos rápidamente se 
convierten en un problema para la salud, creando un efecto tóxico.

Las sustancias
de nuestro entorno

A lo largo de toda nuestra vida, al igual que el resto de seres vivos de nuestro planeta, 
interaccionamos en nuestro entorno con miles de sustancias exógenas. Es decir, no hay 
absolutamente nada que esté fuera del alcance de éstos, ¡nadie ni nada se libra! Muchas de 

hacer 20 latas recicladas.
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5º
Mezclas

Es un sistema material formado por dos o más sustancias puras, pero no combinadas químicamente. 
En una mezcla no ocurre una reacción química y cada uno de sus componentes mantiene su 
identidad y propiedades químicas. No obstante, algunas mezclas pueden ser reactivas, es decir, 
que sus componentes pueden reaccionar entre sí en determinadas condiciones ambientales.

La concentración de una solución puede expresarse en varias unidades, las más habituales son: 
el porcentaje en masa, los gramos por litro, la fracción molar, molaridad y normalidad.

Mezcla Homogénea. Sus componentes no se 
perciben a simple vista, ni siquiera con la ayuda del 

de procrear de sí mismo. Está formada por un 
soluto y un solvente.

 Son mezclas homogéneas 
en que las partículas de uno o más componentes 
tienen al menos dimensiones en el rango de 1 a 
1000 por ejemplo si una partícula tendría 8 mm de 
diámetro la gota de agua tendría un diámetro de 
40 KM es decir 400 cuadras

 Aquella que posee una 

composición no uniforme en la cual se pueden 
distinguir a simple vista sus componentes y está 
formada por dos o más sustancias, físicamente 
distintas, distribuidas en forma desigual.

suspendidas en un líquido durante un tiempo y 
luego se sedimentan. En la fase inicial se puede 
ver que el recipiente contiene elementos distintos. 
Se pueden separar por medios físicos. Algunos 
ejemplos de

o la mezcla de agua con aceite.
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Métodos para

separar mezclas
Debido a que las mezclas tienen una combinación aparente, no pierden sus propiedades, por lo 
tanto, sus componentes y/o sustancias que forman parte de una mezcla se pueden separar por 

Filtración. Este separa un líquido solido de un sólido que no se 
disuelve en él; como el agua y la arena.

Evaporación. Se separa un sólido disuelto en un líquido; como 
la sal con el agua.

 Separa un líquido de un sólido o dos líquidos no 
miscibles (no se mezclan), como el aceite y el agua.

 Destilación. Separa dos sólidos, uno de ellos debe ser sublimable, 
es decir; como la mezcla del sulfato de sodio con el yodo.

Cristalización. Separa varias sustancias disueltas en un líquido 
o un sólido de un líquido. El sólido debe formar cristales; como la 
sal y el agua o el azúcar con agua.

 Separa sustancias directamente del estado sólido 
al estado gaseosos sin pasar por el estado líquido.

Centrifugación. Separación con un movimiento giratorio muy 
rápido, haciendo que los compuestos más pesados queden en el 
fondo y los ligeros arriba, grasas de líquidos.

Separación magnética.  Los electrólitos y no electrolitos, las 
sustancias magnéticas y no magnéticas pueden ser separados 
por esta técnica de separación usando campo eléctrico o campo 
magnético.

La máquina de vapor es uno de los grandes 
inventos de la humanidad; es una máquina 
que utiliza vapor de agua para mover algún 
tipo de mecanismo, estas se emplearon 
para mover otras máquinas como telares, 
maquinaria agrícola y minería. 

Realizar un mapa conceptual con cada tipo 

proceso que se lleva a cabo en cada uno de 
ellos.
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5º
La masa

Es la cantidad de materia que posee un cuerpo, en una de las propiedades físicas y fundamentales 

y el miligramo. Para medir la masa se emplea la balanza, este es un instrumento que permite 
comparar la masa de un sistema material con la unidad de masa.

La masa no depende de:

En el campo de la física, es una medida cuantitativa 
de la inercia, es la oposición o resistencia de un 
cuerpo a un cambio en su velocidad o la posición 
sobre la aplicación de una fuerza. Cuanto mayor 
sea la masa de un cuerpo, menor será el cambio 
originado por una fuerza aplicada.

En la electricidad, la masa es conocida como una 
cubierta metálica y soporte de un aparato eléctrico 
que está conectado con uno de los polos de la 
fuente de corriente, normalmente la masa está 
conectada a la tierra.

tira de un objeto. El peso varía con la masa del objeto y la fuerza de la gravedad.

Laboratorio

los componentes de la mezcla.

precipitado obtenido.

s

cd

K mol

A

m

kg
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El volumen

Es una propiedad de los sistemas materiales que nos informa de la cantidad de espacio que 
ocupan. Su unidad en el sistema internacional es el m3. También es frecuente utilizar el litro y el 
mililitro.
El volumen no depende de: la forma y el grado de división del sistema.
El volumen depende de: La presión y la temperatura.

El volumen de un líquido se mide echándolo directamente en recipientes graduados (ejemplo: probeta, 
bureta, vaso de precipitados, etc.) o en recipientes aforados.

El volumen de un sólido se obtiene sumergiendo el sólido en un líquido y midiendo el volumen desplazado.

El volumen de un gas se puede medir recogiéndolo sobre agua u otro líquido y midiendo el volumen 
desplazado.

Saturno es de los pocos planetas de nuestro sistema solar cuya masa es tan grande que casi se 
puede considerar una estrella enana, es tan monstruosamente grande que su densidad es menor 
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Los alimentos.

Composición química
Los alimentos (excepto los alimentos minerales y el agua) son compuestos orgánicos cuya base 
es la combinación de cuatro elementos principales: carbono, hidrogeno, oxígeno y nitrógeno, 
otros que se encuentran en menor compensación son: P, S, Cl, Cs, Na, Mg, K.

Las manzanas son mejores que la cafeína para mantener a la gente despierta por las mañanas.

Compuestos minerales

a. Agua. Forma aproximadamente el 60% de la 
materia viva animal y el 75% de la materia viva 
vegetal. Por tanto, es el componente estructural 
básico de la materia viva, ya que la mayor 
proporción de contenido celular es agua.

b. Minerales. se presentan en forma de sales 
tanto orgánicas como inorgánicas y representan 
una fracción que va desde el 1,5 al 5% de la 
composición química de los alimentos.

Compuestos Orgánicos  

a. Hidratos de carbono.  Constituyen la mayor 
parte de la materia orgánica de la tierra y son el 
componente estructural de los vegetales, actúan 
como almacenes de energía, combustibles e 
intermediarios metabólicos.

b. Lípidos o grasas. Son sustancias insolubles en 
agua y solubles en disolventes no polares (éter o 
alcoholes). Son sustancias de reserva energética, 
pero de una capacidad de acúmulo de energía 
tres veces superior a los glúcidos.

c. Proteínas y materias nitrogenadas. 
componentes plásticos de los tejidos animales. 
Forman los músculos y las faneras de los mismos 
y son un componente importante de algunos 
alimentos.

d. Vitaminas. Son un grupo de sustancias 
orgánicas de estructura muy compleja y naturaleza 
muy diversa, cuya característica común es la de 
ser requeridas en cantidades muy pequeñas.
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5º
Tabla periódica 

Es un esquema que muestra la estructura y disposición de los elementos químicos, de acuerdo 
a una ley periodicidad, la cual consiste en que las propiedades de los elementos son una función 
periódica de sus números atómicos. Todos los elementos se encuentran ordenados en orden 
creciente de su número atómico, representa el número de protones del núcleo de su átomo.

Periódica: Einstein, con el einstenio (Es); y Copérnico, con el copernicio (Cn).

de los elementos.

Cada elemento posee un protón y un 
electrón más que el que le antecede. 
Es decir, la estructura electrónica 
de un átomo es exactamente igual 
que la del elemento que le procede 
diferenciándose únicamente en el 
último electrón. Todos los elementos 
que posee igual número de 
electrones, en su capa más externa, 
tendrán propiedades químicas 
similares.

La tabla periódica está constituida 

horizontales de ésta, en donde los 
elementos presentan propiedades 
físicas y químicas diferentes. Existen 
siete periodos; los tres primeros cortos, los tres siguientes largos y el séptimo está incompleto. Dentro 
del 6º y 7º periodo se ubican los llamados elementos Lantánidos y Actínidos.

Se agrupan en dos conjuntos, los de tipo A (grupos 1, 2, 13 al 18): grupo IA (metales alcalinos), IIA (metales 
alcalinotérreos), IIIA (térreos), IVA (carbonoides), VA (nitrogenoides), VIA (calcógenos o anfígenos), 
VIIA (halógenos) y VIIIA (gases nobles), los cuales son denominados elementos representativos; y los 
elementos de tipo B (grupos 3 al 12), denominados elementos de transición.
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